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ATIVIDADES 

 

HORÁRIOS 
 

*Sujeito a alterações em função da realização de eventos. 
 
 
REGIME DE UTILIZAÇÃO LIVRE 
 

 
 

CONDIÇÕES DE UTILIZAÇÃO 

 

1. A utilização em regime livre tem a duração de 45 minutos no plano de água, acrescido de 20 minutos para 

equipar e 30 minutos após para sair das instalações. 

2. Uso obrigatório de touca. 

3. Obrigatória passagem no duche do lava-pés, antes da utilização do plano de água. 

4. O cartão de utente (físico ou QR CODE) é pessoal e intransmissível. A sua utilização é obrigatória. 

Atividade Dia Horário   

HidroDeep 
2.ª feira, 4ª 

feira  
10h30-11h15   

Hidroginástica     
 

2.ª feira 09h45-10h30   
4.ª feira 09h45-10h30   
6.ª feira 09h45-10h30   

Natação 
(+ 16 anos) 

6.ª feira 10h30-11H15 

  
  
  
  
  

 

    
    
    
    

 Horário de Funcionamento* 

Segunda a Sexta 07h30 – 22h30 

Sábados 07h30 – 18h00 

  Lotação 

Piscina 
25 mts 

No mínimo 1 pista em todo o horário de funcionamento 12 p/ pista 

Tanque de 
Aprendizagem 

No mínimo 1 pista em todo o horário de funcionamento 
 

9 p/ pista 
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5. O Regulamento de Funcionamento das Piscinas Municipais encontra-se afixado para consulta na 

instalação. É responsabilidade de todos os utentes ter conhecimento e cumprir o mesmo. 

 
TAXAS 

 

 Cartão de utente 
Inscrição 5,40€ 
Renovação 1,10€ 
 
 

 

 Anual Semestral 
Coimbra FIT (> 16 anos) 326,00 € 190,00 € 
Coimbra FIT  
Estudante/Sénior 261,00 € 152,00 € 

Coimbra FIT Júnior (< 16 anos) 163,00 €    95,00 € 
Coimbra Aqua  272,00 € 152,00 € 
Coimbra Aqua                     
Estudante/Sénior 217,00 € 119,00 € 
  

 
Crianças 

(6 – 12 anos) Adultos 

Sénior 
  Cartão Jovem               

Cartão 
Estudante 

Famílias 
Numerosas 

Pontual   1,60 €   2,70 €   2,20 €   1,60 € 
12 Entradas 15,00 € 26,00 € 21,00 € 15,00 € 
26 Entradas 31,00 € 52,00 € 41,00 € 31,00 € 
Hidroginástica (pontual)* 

3,80 € 
Natação (pontual)* 

* * Mediante disponibilidade na turma 
 

 1x / semana 2x / semana    
Natação (+16 anos) 14,00 € 24,00 €    
Hidroginástica (+16 anos) 16,00 € 30,00 €    
Coimbra a Nadar   5,40 € 11,00 €    

  

  

Artigo  
Sobrebotas – 1 par 0,12 € 
Sobrebotas – 5 pares 0,49 € 
Sobrebotas – 50 pares 4,80 € 
Touca  2,83 € 


