NOME
José Manuel Silva

DATA DENASCIMENTO
18 de setembro de 1959

NOTA
CURRICULAR

RESUMO BIOGRAFICO

José Manuel Silva & médico especialista em Medicina Interna, Professor Auxiliar da Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra e Assistente Hospitalar Graduado do CHUC. Com um percurso académico e clinico de
exceléncia, destacou-se no estudo das doengas metabdlicas e na lideranga cientifica e profissional.

Foi Bastondrio da Ordem dos Médicos durante dois mandatos, Presidente da Secgdo Regional do Centro da OM,
Pré-Reitor da Universidade de Coimbra e membro do Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida. E autor
de centenas de publicagées cientificas e de um livro de referéncia sobre doenga vascular.

FORMA(}AO ACADEMICA

1998 - Doutoramento Académico em Medicina Interna, FMUC (Distingdo e Louvor)
2005 - Curso de Gestdo de Unidades de Saude, Universidade Catélica (Distingéo)
1987 — Mestrado em Saude Ocupacional

1983 - Licenciatura em Medicina, FMUC (17 valores, Bom com Distingdo)

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

+ Assistente Hospitalar Graduado de Medicina Interna — CHUC (atual)

« Professor Auxiliar da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra

« Regente de unidades curriculares de Medicina Geral e Familiar e Economia e Gestdo da Sadde - FMUC
+ Especialista de Medicina Interna no IPO Coimbra (1995-1998)

«  Médico da VMER INEM/HUC (1996-2003)

« Coordenador de trés enfermarias COVID-19 nos HUC

« Pré-Reitor da Universidade de Coimbra (2003-2004)

+ Presidente da Sociedade Portuguesa de Aterosclerose (ex-Presidente)

OUTRAS QUALIFICAQGES E FORMA?AO COMPLEMENTAR

- Bastondrio da Ordem dos Médicos (2011-2016)

+ Presidente do Conselho Superior da OM (2017-2019)

«  Membro do CNECV - Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida (2015-2017)
«  Medalha de Ouro da Ordem dos Médicos de Espanha (2016)

+ Medalha de Mérito da Ordem dos Médicos de Portugal (2017)
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» Coordenador do movimento ‘Somos Coimbra’
«  Vereador da Camara Municipal de Coimbra (2017-2021)
« Presidente da Camara Municipal de Coimbra (2021-2025)

PUBLICAQGES, OBRAS OU PROJETOS RELEVANTES
« Autor e coautor de cerca de 600 publicagdes cientificas
+ Onze posters e comunicagées premiados

« Autor do livro ‘Colesterol, Lipidos e Doenca Vascular’ (LIDEL)
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