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Estudo de demonstragao da conformidade da operagdo com o

Regulamento Geral do Ruido

Unidade de Execugao — Sete Fontes

1. Introducao

Refere-se o presente estudo a avaliagdo de ruido ambiental da area de intervencao da “Unidade
de Execugdo — Sete Fontes”, localizada na Quinta das Sete Fontes, Rua Anibal de Lima, Av.
Bissaya Barreto e Ladeira dos Remédios, em Coimbra, cujo licenciamento foi requerido pelas
empresas: Jpaiva 7Fontes Investimentos Imobiliarios, Lda, com sede em Cruzamento da Casa
Meada, 3040 - 573 Antanhol — Coimbra e NIPC 518725197; e a Imobiliaria Patrocinio Tavares
S.A., com sede na Rua da Sofia 175 C Rc-Santa Cruz 3000-391 Coimbra e NIPC 502070714.

Este estudo tem como objetivo principal demonstrar a conformidade desta operagdo com o
Regulamento Geral do Ruido (RGR), aprovado pelo Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro, na
sua redagao atual, tendo em conta o previsto na Portaria 71-A/2024 de 27 de fevereiro, mais

especificamente na alinea h) do n.° 15 do ponto Il do Anexo |.

A area de intervencéo da presente operagao fica situada num aglomerado urbano, destinado a
habitacdo, comércio e servigos, incluindo duas unidades hospitalares (ver Figuras 1 e 2). As fontes
principais de ruido que se fazem sentir na area de intervencdo em estudo correspondem
essencialmente ao trafego rodoviario nas vias mais proximas, em particular na Circular Interna de
Coimbra (Rua Dr. Afonso Romao, na zona mais préxima da area em estudo), e a equipamentos
mecanicos (exteriores) hospitalares (em particular no Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra
- CHUC). Apesar de se tratar de uma operagao de grande dimenséo, e face ao elevado volume de
trafego na Circular Interna de Coimbra (fonte de ruido mais relevante), nao é espetavel que o
volume de trafego nesta via venha a aumentar significativamente. Ira naturalmente aumentar nas
vias transversais de menor trafego, mas vai condicionar sobretudo zonas pontuais atualmente com
menor exposi¢cao ao ruido, e com folga mais alargada em relagdo aos limites de exposigcédo
permitidos. Deste modo, o impacte sonoro decorrente da concretizagdo desta operagcdo nao se
prevé muito relevante, ndo contribuindo para uma alteragao significativa dos niveis de ruido
atualmente existentes. Apesar de existirem mapas de ruido municipais da zona em estudo, optou-
se, em complemento a estes mapas, pela realizagdo de ensaios de ruido ambiente para

determinagdo do nivel sonoro médio de longa duracao, utilizando neste caso dois recetores
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sensiveis distintos da presente operagdo: um mais exposto ao ruido da Circular Interna de
Coimbra (CIC) e dos equipamentos exteriores do CHUC (P1 a uma cota acima da CIC); e um

menos exposto ao ruido, ainda que apresente alguma influéncia do ruido de trafego da Circular

Externa de Coimbra, situada a cerca de 300 m (P2 a uma cota abaixo da CIC).
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Figura 2 — Localizagdo dos novos edificios a construir (a cores) no &mbito da operagéo em estudo.
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2. Definigoes e terminologia dos parametros utilizados

A nomenclatura e definicdo dos termos técnicos utilizados no presente relatério, de um modo
geral, corresponde a normalizagéo aplicavel, em particular as normas 1SO 3382-1:2009, NP ISO
1996-1 e 2:2011, assim como o Regulamento Geral do Ruido (RGR), aprovado pelo Decreto-Lei
n.° 9/2007, de 17 de janeiro.

Seguidamente é apresentada a definicdo dos parametros que constam deste estudo.

Leq - Nivel sonoro continuo equivalente em decibel: valor do nivel de pressao sonora, em dB, de
um ruido uniforme que contém a mesma energia acustica que o ruido referido naquele intervalo de
tempo.

LAeq - Nivel sonoro continuo equivalente, ponderado A, em decibel: valor do nivel de pressao
sonora, em dB(A), de um ruido uniforme que contém a mesma energia sonora que o ruido referido
naquele intervalo de tempo.

Ln — Niveis sonoros estatisticos, com ponderado A, em decibel: valor obtido por uso da
ponderagéo temporal F (de acordo com IEC60651), que é excedido em n% do intervalo de tempo
considerado. Sao apresentados neste relatério valores estatisticos para 5, 10, 50 € 90 %, que
correspondem respetivamente aos indicadores L5, L10, L50 e L90.

LAeq(ra) - LAeq do ruido ambiente. Ruido ambiente: ruido global medido durante a ocorréncia do
ruido particular em estudo, devido ao conjunto das fontes sonoras que fazem parte da vizinhanga
proxima ou longinqua do local considerado, incluindo a fonte em estudo.

LAeq(rr) - LAeq do ruido residual. Ruido residual: ruido ambiente ao qual se suprimem um ou
mais ruidos particulares. E também vulgarmente designado por ruido de fundo.

Lden - Indicador de ruido diurno-entardecer-noturno. Indicador de ruido, expresso em dB(A),
associado ao incémodo global, dado pela expressao:

Ly, =10Log %(BXIOM“O +3x 1010 1 g 10010y

Ld - Indicador de ruido diurno (7-20 h.); Le - Indicador de ruido no entardecer (20-23 h.); Ln -
Indicador de ruido nocturno (23-7 h.). Niveis sonoros médios de longa duragado, conforme definido
na Norma NP 1730-1:1996, ou na versao atualizada correspondente, determinado durante uma
série de periodos (diurnos, de entardecer ou nocturnos) representativos de um ano.

LAr - Nivel de avaliagdo, ponderado A, em decibel: valor do LAeq do ruido ambiente determinado
durante a ocorréncia do ruido particular (componente do ruido ambiente que pode ser
especificamente identificada e atribuida a uma determinada fonte sonora), em dB(A), corrigido de
acordo com as carateristicas tonais e/ou impulsivas do ruido particular (de acordo com o anexo 1
do Dec. Lei 9/2007).

Definigoes gerais utilizadas:

Atividade ruidosa permanente - Atividade desenvolvida com caracter permanente, ainda que
sazonal, que produza ruido nocivo ou incomodativo para quem habite ou permaneca em locais
onde se fazem sentir os efeitos dessa fonte de ruido, designadamente laboragao de
estabelecimentos industriais, comerciais e de servigos.
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Atividade ruidosa temporaria - Atividade que, ndo constituindo um ato isolado, tenha caracter nao
permanente e que produza ruido nocivo ou incomodativo para quem habite ou permanega em
locais onde se fazem sentir os efeitos dessa fonte de ruido tais como obras de construgéo civil,
competi¢cdes desportivas, espetaculos, festas ou outros divertimentos, feiras e mercados.

Avaliacdo acustica - Verificagdo da conformidade de situagdes especificas de ruido com os limites
fixados.

Periodo de referéncia - Intervalo de tempo a que se refere um indicador de ruido, de modo a
abranger as atividades humanas tipicas, delimitado nos seguintes termos: periodo diurno, das 7 as
20 horas; periodo do entardecer, das 20 as 23 horas; e periodo noturno, das 23 as 7 horas.

Recetor sensivel - Edificio habitacional, escolar, hospitalar ou similar ou espago de lazer, com
utilizacdo humana.

Zona sensivel - Area definida em plano municipal de ordenamento do territério como vocacionada
para uso habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou espacos de lazer, existentes ou
previstos, podendo conter pequenas unidades de comércio e de servigos destinadas a servir a
populacdo local, tais como cafés e outros estabelecimentos de restauracdo, papelarias e outros
estabelecimentos de comércio tradicional, sem funcionamento no periodo noturno.

Zona mista - Area definida em plano municipal de ordenamento do territério, cuja ocupagao seja
afeta a outros usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na definicdo de zona
sensivel.

3. Disposigoes legais e requisitos acusticos aplicaveis

A regulamentagao existente em vigor, no que respeita as condi¢gdes acusticas, € apresentada no
Regulamento Geral do Ruido (RGR), aprovado pelo Decreto Lei n° 9/2007, de 17 de janeiro. Este
regulamento define de uma forma global uma politica de prevengéo e combate ao ruido, tendo em
vista a salvaguarda da saude e o bem-estar das populagdes. As medidas gerais de prevencéo e
controlo da poluicdo sonora, estabelecidas por este documento legal, obrigam a aplicagdo de uma
politica de ordenamento do territério e de urbanismo que assegure a qualidade do ambiente
sonoro € um controlo preventivo com a apresentagédo de elementos justificativos da conformidade
com o0 RGR.

No ambito do presente estudo, as exigéncias regulamentares prendem-se genericamente com o
tipo de ocupacao previsto na operacdo em estudo e na sua envolvente, variando conforme se trate
de:

e zonas sensiveis (vocacionadas para uso habitacional ou espagos de lazer, escolas,
hospitais ou similares, podendo conter pequenas unidades de comércio e de servigos
destinadas a servir a populagéao local, sem funcionamento em periodo noturno);

e zonas mistas (com ocupacgédo afeta a outros usos, para além dos referidos na definigéo de

zona sensivel).

A estas zonas, sensiveis ou mistas, estdo associados valores maximos de exposi¢géo ao ruido no
exterior, cuja verificacdo se apoia em informacao acustica adequada, nomeadamente na recolha

de dados acusticos (medigdes) e/ou em mapas de ruido (obtidos com base em modelos de célculo
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e/ou medi¢des acusticas). De acordo com o Artigo 11° do RGR, os limites de exposicdo maxima
sao dados por:
e Zonas sensiveis:
o Lden <55 dB(A);
o Ln<45dB(A).
NOTA: Estes limites serdo superiores em 10 dB(A) ou em 5 dB(A), respetivamente quando existe
ou se encontra projetada uma grande infraestrutura de transporte na proximidade da zona (que
ndo se aplica na presente situacdo). No caso de aeroportos em projeto o limite também é
aumentado em 10 dB(A).
e Zonas mistas:
o Lden <65 dB(A);
o Ln<55dB(A).

Em zonas ainda nao classificadas, para efeitos de verificagdo do valor limite de exposicao,
aplicam-se aos recetores sensiveis Lden < 63 dB(A) e Ln < 53 dB(A), de acordo com o ponto 3 do
artigo 11° do RGR.

Para situacdes de construcdo de novos edificios habitacionais em zonas urbanas consolidadas em
que se excedam os limites de exposi¢gdo indicados anteriormente, em valores que nao
ultrapassem os 5 dB(A), é também permitido o licenciamento ou a autorizagdo, desde que se

aumente o requisito de isolamento de fachada para mais 3 dB (conforme artigo 12° do RGR).

De acordo com o n° 4 do artigo 11° do RGR, para efeitos de verificagdo da conformidade com os
valores limite anteriormente indicados, a avaliacdo deve ser efetuada junto do ou no recetor
sensivel, por uma das seguintes formas:

a) Realizacdo de medigbes acusticas, sendo que os pontos de medicdo devem, sempre que
tecnicamente possivel, estar afastados, pelo menos, 3,5 m de qualquer estrutura refletora, a
excegao do solo, e situar-se a uma altura de 3,8 m a 4,2 m acima do solo, quando aplicavel,
ou de 1,2 m a 1,5 m de altura acima do solo ou do nivel de cada piso de interesse, nos
restantes casos;

b) Consulta dos mapas de ruido, desde que a situacdo em verificacdo seja passivel de

caracterizagao através dos valores neles representados.”

Na presente situacéo, e uma vez que existem mapas de ruido municipais, entende-se que se pode
aplicar a alinea b), anteriormente indicada, para verificagdo da conformidade com os valores limite
de exposicao anteriormente indicados. Contudo, e para melhor caracterizar a situagcao atual, foram
também realizados ensaios de ruido ambiente em dois recetores distintos desta operagao, que se
consideram representativos das zonas mais desfavoraveis da area em estudo. Um recetor mais
representativo do lado sul em relagao a Circular Interna de Coimbra, e mais exposto ao ruido, e

outro mais representativo do lado norte desta via, menos exposto ao ruido.
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Refira-se ainda que, para além das disposigbes legais constantes do RGR, deve ser também
considerado o disposto no Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de julho (que transpde a Diretiva

Comunitaria 2002/49/CE relativa a Avaliacdo e Gestao do Ruido Ambiente).

Na presente situacdo, a area abrangida pela operagdo em estudo apresenta caracteristicas de
“zona mista” e o uso dos edificios da unidade de execugdo em estudo € sobretudo habitacional
(edificios multifamiliares).

4. Caracterizagao acustica com base nos mapas de ruido municipais

Nas Figuras 3 e 4 s&do apresentados extratos dos mapas de ruido do Municipio de Coimbra, na
atual versdao do PDM, para a é&rea de intervencdo em estudo e envolvente mais proxima,

respetivamente para os indicadores de ruido Lden e Ln.
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I:I Lden<=55 - 60<Lden<=65 - Lden>70
I:I 55<Lden<=60 - 65<Lden<=70

Figura 3 — Extrato do mapa de ruido do Municipio de Coimbra, para o indicador Lden.
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55<Ln<=60

Figura 4 — Extrato do mapa de ruido do Municipio de Coimbra, para o indicador Ln.

Da analise das Figuras anteriores & possivel verificar que o local em estudo, na zona de
implantagéo dos futuros edificios a construir, se situa numa zona com um Lden entre 60 e 70
dB(A) e um Ln entre 50 e 60 dB(A). Deste modo, e tendo em conta que a area em estudo se
enquadra numa zona mista, verifica-se que a zona mais exposta (adjacente a Circular Interna de
Coimbra) se encontra em sobre-exposigdo ao ruido, ainda que ndo se excedam os limites de

exposicao permitidos em valores acima de 5 dB(A).

NOTA: O ruido ambiente é uma realidade dinamica no tempo, sobretudo em areas urbanas,
quando se verificam alteragdes importantes nas vias de circulagdo e/ou edificios/obstaculos mais
proximos, ou em zonas proximas de grandes fontes de ruido com alteragdes significativas, e o
mapa de ruido caracteriza uma época (geralmente o ano em que foi desenvolvido). Por outro lado,
estes mapas de ruido dependem das fontes de ruido consideradas, nomeadamente do volume de
trafego, sua constituicdo e velocidades de circulagdo. Na presente situagéo, e conforme se pode
verificar das medigdes de ruido ambiente realizadas no local, na secgao 6 deste estudo, os niveis
de ruido dos mapas de ruido estdo aparentemente do lado da seguranga, eventualmente
originados por dados de trafego mais desfavoraveis.
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5. Condigbes de ensaio, pontos de medigao e fontes principais de ruido

Conforme referido, na presente situagdo, para além da consulta dos mapas de ruido municipais,
procedeu-se a realizagdo de medi¢des de ruido ambiente, com medigdes por amostragem em 2
dias distintos. Estas medigbes foram realizadas nos seguintes horarios:

- a 18/03/2025, entre as 9:30 e as 11:30h;

- a 18/03/2025, entre as 20:15 e as 21:30h;

- entre as 23:00h de 18/03/2025 e as 00:15h de 19/03/2025;

- a24/03/2025, entre as 9:30 e as 11:30h;

- a24/03/2025, entre as 20:15 e as 21:30h;

- entre as 23:00h de 24/03/2025 e as 00:10h de 25/03/2025.

Para estas medicbes foi utilizado um equipamento de medicdo de niveis de pressao sonora
(analisador/sonémetro), modelo Symphonie - 01dB-Stell, com um calibrador modelo “CAL - 01dB”
da mesma marca, com a aquisicao e o tratamento de dados através de software especifico da
“01dB-Stell”. Foram ainda avaliadas as condi¢des climatéricas através de um Termohigrémetro
(TV-4500 da Gemini Tinytag) e de um Anemometro (Testo 425).

Nos ensaios, cujos resultados se apresentam neste relatério, foi utilizada uma metodologia
baseada nas normas ISO 1996-1:2016 e ISO 1996-2:2017 e no Regulamento Geral do Ruido
(RGR), aprovado pelo Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro. Os parametros avaliados foram:
nivel sonoro continuo equivalente global, LAeq, os niveis estatisticos L5, L10, L50 e L90, e os
niveis sonoros ponderados A, LA(f), por bandas de frequéncia, para uma resposta de leitura do
sonometro em modo “rapido”, conforme previsto no anexo | do Decreto-Lei n.° 9/2007.

As medigbes acusticas, cujos resultados se apresentam neste relatério, foram realizadas no

exterior a uma altura acima do solo proxima de 4 m, conforme identificado na Figura 5.

Durante os periodos de medi¢des de ruido ambiente a velocidade do vento, no exterior, manteve-
se geralmente fraca a moderada (em geral inferior a 1 m/s e pontualmente atingindo cerca de 5
m/s), com orientagdo predominante de norte ou de noroeste, e a temperatura (T) e a humidade
relativa (HR) no exterior foi préxima de:
- No dia 18/03/2025:
e Tentre 18 e 14 °C;
e HRentre 70 a 90%.
- No dia 24/03/2025:
e Tentre 15 e 9°C;
e HR entre 60 a 80%.
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Figura 5 — Fotografia aérea com a marcagéao dos recetores (P1 e P2) e da localizagdo dos
microfones nos tripés (a cerca de 4 m de altura).

As fontes principais de ruido corresponderam ao trafego rodoviario nos arruamentos mais

préximos, essencialmente na Circular Interna de Coimbra (Rua Dr. Afonso Roméao, na zona mais
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proxima da area em estudo), e a equipamentos mecanicos (exteriores) hospitalares (em particular
no Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra - CHUC). No caso do recetor P2, a uma cota
inferior a da Circular Interna de Coimbra, o trafego na Circular Externa de Coimbra, situada a
cerca de 300 m, teve também alguma influéncia. Pontualmente, mas com alguma intensidade, o

latir de caes também influenciou os resultados.

6. Resultados das medig¢6es acusticas

Nos paragrafos seguintes sdo apresentados alguns dos resultados considerados mais relevantes
com os niveis de ruido ambiente, quer valores globais no dominio do tempo, quer em frequéncia
(em bandas de 1/3 de oitava). Contudo, s&o ainda apresentados no anexo 1 os espetros de ruido
ambiente no dominio do tempo registados nas varias amostras nos dois dias de medi¢des, nos

periodos diurno, entardecer e noturno, nos recetores P1 e P2.

Nas Tabelas 1 a 6 sdo apresentados os resultados globais de LAeq e os respetivos niveis
estatisticos L90, L50, L10 e L5, das varias amostras de cada dia de medicdes, obtidos em cada

periodo de referéncia, respetivamente para os recetores P1 e P2.

Tabela 1 — Niveis sonoros (LAeq, L90, L50, L10 e L5) registados nas varias amostras, para o
periodo diurno, no recetor P1.

Periodo Amostra (?n‘f;ifgg’) LAeq(fast)| L90 L50 L10 L5
5 d1 10 60,9 55,2 59,8 63,2 64,0
ig g d2 10 60,5 56,6 59,1 61,6 62,1
SR d3 10 58,5 55,9 58,0 60,2 60,9
238 d4 10 58,5 56,3 57,9 59,9 60,6
22 f’(@ d5 10 57,9 55,3 57,5 59,5 60,3
© Média 59,4 - - - -
B d6 10 58,7 55,6 57,5 60,1 61,1
N @ d7 10 58,8 55,2 57,5 60,4 61,1
R ds 10 58,3 54,0 57,6 60,3 61,4
28 E d9 10 58,2 51,4 56,7 61,8 62,9
2d " d10 10 58,8 52,3 57,3 61,5 62,3
° Média 58,6 - - - -
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Tabela 2 — Niveis sonoros (LAeq, L90, L50, L10 e L5), em dB(A), registados nas varias amostras,
para o periodo de entardecer, no recetor P1.

Periodo Amostra (%f;i‘fgg) LAeq(fast)| L90 L50 L10 L5
LS g el 10 56,6 51,1 55,2 59,1 60,8
82wy €2 10 55,9 53,4 55,2 57,6 58,6
[y o -~
SRS e 10 560 | 534 | 557 | 576 | 583
W = (]

c ° Média 56,2 - - - -
C oo ed 10 53,9 43,0 51,9 57,8 59,5
[} Al ‘©
§ SRS e5 10 53,0 44,9 50,2 55,7 58,1
Pudl 9 ' A &
g TSNY e 10 52,2 41,9 49,0 56,3 58,1
o S -

Média 53,1 - - - -

Tabela 3 — Niveis sonoros (LAeq, L90, L50, L10 e L5), em dB(A), registados nas varias amostras,
para o periodo noturno, no recetor P1.

Periodo Amostra (Irjnlij;i(t;gg) LAeq(fast) L90 L50 L10 L5

S o n1 10 52,7 42,2 49,6 56,5 57,4

§ ;gig\‘) % g n2 10 52,4 42,7 50,7 56,5 57,6

SLNEN s 10 518 | 444 | 494 | 550 | 564
= | media 52,3 - - - -

© o n4 10 53,3 44,0 50,5 57,0 58,2

§ ﬁ% g < n5 10 53,4 42,7 50,3 571 59,0

§ g% 2 X n6 10 51,8 44,8 50,1 55,4 56,2
YT 1 media 52,9 - - - -

Tabela 4 — Niveis sonoros (LAeq, L90, L50, L10 e L5), em dB(A), registados nas varias amostras,
para o periodo diurno, no recetor P2.

Periodo Amostra (?n‘f;i‘;‘g;’) LAeq(fast)| L90 L50 L10 L5
o= d1 10 55,1 467 | 518 | 572 | 595
R d2 10 52,6 444 | 505 | 564 | 575
588 d3 10 52,4 456 | 509 | 558 | 56,9
288 d4 10 52,1 456 | 504 | 550 | 564
S d5 10 53,4 455 | 517 | 567 | 57,7

© | Média 53,3 - - - -
2 dé 10 50,9 474 | 504 | 526 | 537
N d7 10 53,1 47,1 498 | 570 | 585
SRS ds 10 50,4 47,3 49,4 51,8 52,8
285 d9 10 51,9 | 453 | 500 | 545 | 565
235 d10 10 54,7 458 | 517 | 572 | 593

S | Média 52,5 - - - -
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Tabela 5 — Niveis sonoros (LAeq, L90, L50, L10 e L5), em dB(A), registados nas varias amostras,
para o periodo de entardecer, no recetor P2.

Periodo Amostra (?n‘f;ifgg’) LAeq(fast)| L90 L50 L10 L5
W el 10 51,8 45,3 50,7 54,6 55,9
[ONe] -0
é gﬁ 039 e2 10 50,3 43,2 48,4 53,7 54,9
S ~0 9
SN0 e3 10 50,2 46,1 484 52,2 53,9
= ©
2 ° Média 50,8 - - - -
ed 10 49,8 46,7 48,8 51,3 52,5
g Q8
§ I3y e5 10 47,9 44,7 47 1 49,7 50,3
PIANS
£3595 Y €6 10 49,8 453 48,0 51,2 53,4
b S
Média 49,3 - - - -

Tabela 6 — Niveis sonoros (LAeq, L90, L50, L10 e L5), em dB(A), registados nas varias amostras,
para o periodo noturno, no recetor P2.

Periodo | Amostra | PYra%d0 || aeqfast)|  L90 L50 L10 L5
(minutos)
Ls n1 10 47,8 37,6 40,4 45,9 47 4
- _®
Ea8g4 n2 10 47,3 37,3 41,9 49,4 51,4
o984
2T a%8  n3 10 45,2 38,0 42,4 48,5 50,2
05 3
< Média 46,9 ; - - -
@, n4 10 48,0 39,2 43,3 51,5 54,3
S®
gxS8g  n5 10 47,0 36,0 41,7 50,3 53,4
28O ®¢
2T N8 e 10 43,0 349 | 392 | 461 | 479
= ©
8° | Media 46,5 - - - -

Nas Figuras 6 e 7 sdo apresentados os espectros médios no dominio da frequéncia, em bandas
de 1/3 de oitava, do conjunto de amostras indicados nas tabelas anteriores, para os periodos

diurno (Ld), entardecer (Le) e noturno (Ln), respetivamente para os recetores P1 e P2.
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Figura 6 — Espectros médios com os niveis sonoros no dominio da frequéncia registados para os 3
periodos de referéncia no recetor P1.
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Figura 7 — Espectros médios com os niveis sonoros no dominio da frequéncia registados para os 3
periodos de referéncia no recetor P2.
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Da anadlise das tabelas 1 a 6 & possivel verificar que os valores de LAeq apresentam alguma
variagdo entre as varias amostras de medicdes, em geral com variagcbes maximas nao superiores
a 3 dB(A), com excegéo do periodo noturno no recetor P2, onde os extemos diferem em cerca de
5 dB(A), devido sobretudo a ocorréncia de alguns “picos de ruido” mais acentuados. Da analise
dos espetros em frequéncia, Figuras 6 e 7, e como seria de esperar, verifica-se que a componente

de médias frequéncias é a que apresenta maior amplitude, ndo existindo ruido tonal.

Com base nos registos anteriormente indicados, sdo apresentados na Tabela 7 os resultados
globais de Lden e Ln, para os dois pontos recetores (P1 e P2). E igualmente apresentado o
escaldao do grau de exposicdao ao ruido, correspondente ao indicado nos mapas de ruido
municipais (anteriormente indicados nas Figuras 3 e 4). Uma vez que as condi¢des de propagagao
de ruido foram um pouco variaveis ao longo dos 2 dias de ensaios, optou-se por considerar, do

lado da seguranga, uma corregdo meteoroldgica Cmet (conforme norma ISO 9613-2) nula.

Tabela 3 — Sintese dos resultados globais obtidos nos recetores P1 e P2 e comparagdo com os
resultados dos mapas de ruido.

Recetor Indicador Resultante das Escaldo no mapa
[dB(A)] medigées de ruido
Ld 59,0 -
Le 54,9 -
P1 _
Ln 52,6 [53 dB(A)] Transg%%%% 50/55
Lden 60,7 [61 dB(A)] Transg,:z:(xso5 /d7e0 60/65
Ld 52,9 -
Le 50,1 -
P2 _
Ln 46,7 [47 dB(A)] | 'TASI930 00 5055
Lden 54,8 [55 dB(A)] TranSlga605/d760 60/65

Da comparacéo entre os valores medidos e os intervalos/escal®es indicados nos mapas de ruido
municipais € possivel verificar que no recetor P1 os valores sdo mais ou menos coerentes, com
resultados um pouco mais gravosos no mapa de ruido municipal. No recetor P2, que fica a uma
cota mais baixa, e parcialmente protegido pela orografia do terreno, os mapas de ruido sao
significativamente mais gravosos que os resultados das medigbes (eventualmente originado por
diferengas nas cotas do terreno). Refira-se que, muitas vezes, a escala utilizada nos modelos de
simulacdo dos mapas de ruido ndo permite um detalhe apertado das curvas de nivel que na
realidade existem. Esta tendéncia de valores simulados superiores aos medidos podera estar
também relacionada com uma eventual maior penalizagdo do ruido de trafego, nomeadamente

com maior volume de trafego, percentagem de pesados e velocidades de circulagdo mais
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elevadas. Naturalmente que a amostragem utilizada nas medicbes também pode ndo ser
exatamente representativa de 1 ano, mas parece bastante provavel que os indicadores de ruido,
nas futuras zonas de implantagcao dos edificios com habitacdo, e a uma altura de 4 m (altura de
referéncia dos mapas de ruido) ndo ultrapassem os limites maximos de exposi¢do de uma zona
mista [Lden < 65 dB(A) e Ln <55 dB(A)].

7. Estudo da conformidade com o RGR (situagao atual e a decorrente da
concretizacao de unidade de execugao)

De acordo com o indicado nas secgbes anteriores, em particular a secgao 6, é possivel verificar
que, para a area correspondente a operagao aqui em estudo e para a atual situagao, sao
cumpridos os limites de exposi¢cao no exterior para uma zona mista, nos locais de implantagao dos

edificios a construir (com habitagéo), ndo existindo situagdes de conflito com o RGR.

Para a situagado previsional futura, apds a concretizagdo da operagdo aqui em estudo, ndo se
preveem alteragbes significativas para as zonas atualmente com niveis mais elevados, mas
poderao existir zonas atualmente com niveis de ruido mais baixos onde o acréscimo pode ser
mais significativo, mas ainda assim prevé-se que todas as zonas de implantagdo de edificios com
habitagéo continuem a cumprir os limites de exposicdo maxima no exterior [Lden < 65 dB(A) e Ln
< 55 dB(A)].

Por exemplo, se a concretizagdo da operagao aqui em estudo originar um aumento do volume de
trafego de 25% na Circular Interna de Coimbra, que ndo se prevé que seja ultrapassado, o
acréscimo nos niveis de ruido é da ordem de 1 dB(A). Nas vias transversais a esta via, atualmente
com menor volume de trafego, se considerarmos um aumento de 50%, que também se prevé que
ndo seja ultrapassado, o acréscimo nos niveis de ruido & da ordem de 2 dB(A), mas neste caso

para recetores que atualmente estdo expostos a niveis de ruido mais baixos.

Apesar da conformidade com os limites de exposigdo impostos pelo RGR, recomenda-se que
sejam estudadas em fase de projeto de especialidade do condicionamento acustico, desses
edificios, medidas e solugbes construtivas que permitam cumprir um requisito de isolamento de
fachada DamnatwtCtr = 38 dB. Este requisito € mais desfavoravel que o previsto no artigo 12° do
RGR, onde se refere que para novos edificios habitacionais em zonas urbanas consolidadas, onde
se excedam os limites de exposicdo em valores que nao ultrapassem os 5 dB(A), € também
permitido o licenciamento ou a autorizagcao de edificios habitacionais, desde que se aumente o
requisito de isolamento de fachada para mais 3 dB. Esta recomendacdo prende-se
essencialmente com os niveis de conforto acustico pretendidos no interior dos futuros edificios a

construir.
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8. Conclusoes

De acordo com a exposi¢cdo apresentada anteriormente, é possivel atestar que a unidade de
execucdo — sete fontes, localizada na Quinta das Sete Fontes, Rua Anibal de Lima, Av.
Bissaya Barreto e Ladeira dos Remédios, em Coimbra, cujo licenciamento foi requerido
pelas empresas Jpaiva 7Fontes Investimentos Imobiliarios, Lda. e Imobiliaria Patrocinio
Tavares S.A., se conforma com o Regulamento Geral do Ruido, aprovado pelo Decreto-Lei
n.° 9/2007, de 17 de janeiro, na sua redagao atual.

Aos 23 de abril de 2025,

Diogo Mateus '

Assinado por: DIOGO MANUEL ROSA MATEUS
Num. de Identificagdo: 08233314
Data: 2025.04.29 13:46:31+01'00'

n CARTAO DE CIDADAO
e 00

! Eng.° Civil (OE n.° 35226), Doutor em Engenharia Civil, Especialista em Engenharia Acustica pela Ordem dos
Engenheiros.
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ANEXO 1

Espetros de Ruido no dominio do tempo
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Nas Figuras seguintes sdo apresentados resultados dos niveis de ruido ambiente registados nas
varias amostras em dois dias de medi¢des, nos periodos diurno, entardecer e noturno, obtidos nos

recetores P1 e P2.

|
0940 095  09h50  09%h55  10h00  10R05 1010 10R15 1020 10h25
Figura A1 — Valores de LAeq para intervalos consecutivos de 3 s, em dB(A), obtidos no recetor P1,
no primeiro dia de medi¢ao, em periodo diurno.

2025 2030 20h35 20h40 20M45 20h50
Figura A2 — Valores de LAeq para intervalos consecutivos de 3 s, em dB(A), obtidos no recetor P1,
no primeiro dia de medi¢cao, em periodo de entardecer.
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TER 18/03/25 23h34nbq  57.80B |

TER 180325 23h04mlq_ 50.708 |

Rapido 3s A

P1

23h30

23h25

23h20

23h15

23h10

23h05

Figura A3 — Valores de LAeq para intervalos consecutivos de 3 s, em dB(A), obtidos no recetor P1,

no primeiro dia de medi¢cao, em periodo noturno.

0.00B |

SEG 24/03/25 16h02m1

SEG24/03/25 15h10nD8  59.30B |

15h20  15h25  15h30  15h35  15h40  15hd5  15h50  15h55  16h00

15h15

P1 Répido3s A

Figura A4 — Valores de LAeq para intervalos consecutivos de 3 s, em dB(A), obtidos no recetor P1,

no segundo dia de medig&o, em periodo diurno.
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Pl Rapdo3s A |
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SEG24/03/25 22h41n2q  54.00B
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astll------

40

2230 22135
Figura A5 — Valores de LAeq para intervalos consecutivos de 3 s, em dB(A), obtidos no recetor P1,
no segundo dia de medi¢do, em periodo de entardecer.

Pl Répido3s A | SEG24/03/25 23h0Tni( 47.00B |
7 1

651

6of-----4--4-4-------{--4-Hr-----f------

55

501

451

40 | | |
23h05 23h10 23h15

Figura A6 — Valores de LAeq para intervalos consecutivos de 3 s, em dB(A), obtidos no recetor P1,
no segundo dia de medigédo, em periodo noturno.
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11h25
0.0dB
Pag.

11h20
21h25

11h15
21h20

11h10

TER 18/03/25 212904

11h05

21h15

11h00

21h10

10h55

10h50

TER18/03/25 20h58n02  45.80B |

no primeiro dia de medigao, em periodo diurno.

21h05

10n45
no primeiro dia de medicao, em periodo de entardecer.

10n40
Figura A7 — Valores de LAeq para intervalos consecutivos de 3 s, em dB(A), obtidos no recetor P2,

21h00
Figura A8 — Valores de LAeq para intervalos consecutivos de 3 s, em dB(A), obtidos no recetor P2,

P2 Rpdo3s A
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QUA 19/03/25 00n10mD3 _ 33.60B

TER 180325 2304004 44.0dB |

2 Rapido3s A

00h10

00h05

00h00

23h55

23h50

23h45

Figura A9 — Valores de LAeq para intervalos consecutivos de 3 s, em dB(A), obtidos no recetor P2,

no primeiro dia de medi¢do, em periodo noturno.

0.0dB

SEG 24/03/25 16h58mB4

SEG24/03/25 16h06m21  52.3dB |

P2 Ripido3s A |

16h15 16h20 16h25 16h30 16h35 16h40 16h45 16h50 16h55

16h10

Figura A10 — Valores de LAeq para intervalos consecutivos de 3 s, em dB(A), obtidos no recetor P2,

no segundo dia de medigéo, em periodo diurno.
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0.0dB

SEG 24/03/25 22h04mb8

SEG24/03/25 21h34m01  47.3dB |

Rapido3s A

P2

22h05

22h00

21h55

21h50

21h45

21h40

21h35

Figura A11 — Valores de LAeq para intervalos consecutivos de 3 s, em dB(A), obtidos no recetor P2,

no segundo dia de medi¢do, em periodo de entardecer.

TER 25/03/25 00h05mdd ~ 37.4dB

SEG24/03/25 23h35mAg 45,908 |

P2 Ripido3s A |

00h05

00h00

23h55

23h50

23h45

23h40

Figura A12 — Valores de LAeq para intervalos consecutivos de 3 s, em dB(A), obtidos no recetor P2,

no segundo dia de medig¢do, em periodo noturno.
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ANEXO 2

Cépia do certificado de verificagdo do sonémetro
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operacao associada a este Certificado de Verificagé@o, no caso de aprovacao, € valida por 1 ano, ap6s a data da sua realizagao.

O presente Certificado de Verificagao s6 pode ser reproduzido no seu todo e apenas se refere ao(s) item(s) ensaiado(s).

Elaborado por

A

Responsavel pela validacao

Ao

Anténio Lopes

Ana Colago

labmetro@isq.pt http:/metrologia.isq.pt

Av. Prof. Cavaco Silva, 33 * Taguspark * 2740-120 Oeiras * Portugal * Tel.: +351 214 228 100

IPAC is a signatory to the EA MLA and a ILAC MRA for testing, calibration and inspection

Este documento s6 pode ser reproduzido na integra, exceto quando autorizagdo por escrito do ISQ. This document may not be reproduced other than in full, except with the prior written approval of the issuing laboratory.

Oes e inspegdes.

Os resultados apresentados referem-se apenas aos equipamentos ensaiados/calibrados. The reported results relate only to the equipment tested/calibrated.

O IPAC ¢é signatério do Acordo de Reconhecimento Mutuo da EA e do ILAC para ensaios, calibrag



