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Atividades: 
 
 

Atividade Dia Horário 
 

Hidroginástica 
(+ 16 anos) 

2.ª feira 09h45 - - 
3.ª feira - - - 
4.ª feira 09h45 - - 
5.ª feira - - - 
6.ª feira 09h45 - - 

 
Hidrodeep 
(+ 16 anos) 

Piscinas 25 metros 

2.ª feira 10h30 - - 
3.ª feira - - - 
4.ª feira 10h30 - - 
5.ª feira - - - 
6.ª feira - - - 

 
Natação 

(+ 16 anos) 
 

2.ª feira - - - 
3.ª feira - - - 
4.ª feira - - - 
5.ª feira - - - 
6.ª feira 10h30 - - 

 
 

Horários: 
 

 Horário de Funcionamento* 
Segunda a Sexta 07h30 – 22h30 
Sábados 08h00 – 18h00 
Domingos e Feriados Encerrada 

*Sujeito a alterações em função da realização de eventos. 
 
 
 
 

 O Cartão Coimbra FIT permite: 
o Acesso a todos os Complexos de Piscinas; 
o Acesso à Pista de Atletismo do Estádio Municipal Cidade de Coimbra; 
o Desconto de 50% em todos programas dinamizados pela CMC. 

 O Cartão Coimbra FIT Júnior (< 16 anos) permite: 
o Acesso a todos os Complexos de Piscinas; 
o Acesso à Pista de Atletismo do Estádio Municipal Cidade de Coimbra. 

 O Cartão Coimbra Aqua FIT permite: 
o Acesso a todos os Complexos de Piscinas; 
o Desconto de 50% em todos programas dinamizados pela CMC. 
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Taxas 
 

 Cartão de utente 
Inscrição 5,30€ 
Renovação 1,10€ 
2ª Via 5,30€ 

 

 Anual Semestral 
Coimbra FIT (> 15 anos) 319,00 € 186,00 € 
Coimbra FIT Universitário 255,00 € 149,00 € 
Coimbra FIT Júnior (< 16 anos) 159,00 € 93,00 € 
Coimbra Aqua FIT 265,00 € 149,00 € 
Coimbra Aqua FIT 
Universitário / + 60 anos 212,00 € 117,00 € 

 

 Crianças 
(6 – 12 anos) Adultos Sénior / C. Jovem 

/ C. Estudante 
Famílias 

Numerosas 
Pontual 1,60 € 2,70 € 2,10 € 1,60 € 
12 Entradas 15,00 € 25,00 € 20,00 € 15,00 € 
26 Entradas 30,00 € 50,00 € 40,00 € 30,00 € 

 
 1x / semana 2x/ semana 3x/semana 

Natação (+16 anos) 14,00 € 23,00 € 30,00 € 
Hidroginástica (+16 anos) 16,00 € 30,00 € 36,00 € 
Coimbra A Nadar 5,30€ 11,00€  
Entrada Pontual Hidroginástica/Hidrodeep/Natação 3,70 € 

 
Artigo  

Sobrebotas – 1 par 0,12 € 
Sobrebotas – 5 pares 0,49 € 
Sobrebotas – 50 pares 4,55€ 
Touca 2,71€ 
* Mediante disponibilidade na turma 

Notas: 

 O cartão de utente é pessoal e intransmissível. A sua utilização é obrigatória; 
 A inscrição deverá ser feita com apresentação a apresentação do Cartão de Cidadão; 
 O Regulamento de Utilização e Funcionamento das Piscinas Municipais encontra-se afixado para consulta na 

instalação. É responsabilidade de todos os utentes ter conhecimento e o seu cumprimento; 
 A ficha de utente deverá estar sempre atualizada; 
 As instalações desportivas, tem também, ao dispor leitores de QR Code, para controlo de acessos; 
 O regime livre de utilização tem a duração de 45 minutos no plano de água. É permitido um acesso à 

instalação no total de 95m, contemplando entrada, saída e utilização dos balneários; 
 Hidrobike - disponível no Centro Olímpico de Piscinas; 
 Todas as aulas pontuais são mediante disponibilidade de equipamentos e/ou lotação 


