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Introducao

A crescente valorizagdo dos modos suaves decorre de uma aposta de deslocacdes em modos de
transportes sustentdveis e impulsionada pelo forte investimento municipal em infraestruturas

que promovem deslocagGes com conforto e seguranga.

Como fatores que afetam a mudanca de comportamentos e fundamentam o uso da bicicleta

podemos identificar:

- Factores subjetivos, como a imagem pessoal, aceitacdo social, sentimento de

inseguranca, associacao da bicicleta ao meio de transporte de criancas, etc.

- Factores objetivos, como a rapidez, conforto, topografa, clima, distancia do percurso,

seguranga, etc.

O uso da bicicleta é compativel com a maioria das atividades didrias (30% das viagens abrangem
distancias inferiores a 3 kms e 50% inferiores a 5 kms). Contudo, uma das principais razées que
contribui para a ndo utilizagcdo da bicicleta resulta da sensacdo de inseguranca oferecida pela

infraestrutura.

A presenca de ciclovias incentiva o uso da bicicleta como meio de transporte, contribuindo para

cidades mais acessiveis, sauddveis e amigdveis para os ciclistas.

Pretende-se agora que este documento constitua uma ferramenta que permita a definicdo de
prioridades de investimento do municipio no ambito da rede ciclavel, assim como constitua um
guido na definicdo de intervencdes no espago publico, quer sejam elas de origem publica ou

privada.
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Enguadramento estratégico

A Agenda 2030 é uma agenda comum que exige a colaboragdo entre governos, empresas e a

sociedade civil em geral, com vista a transformar a sociedades e as empresas.

Esta agenda é constituida por 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel sdo a visdo

comum para a Humanidade, nomeadamente:
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Também as metas da UE sdo cada vez mais ambiciosas, nomeadamente:

- descarbonizar a economia da UE até 2050, alinhados com os compromissos assumidos

no ambito do Acordo de Paris;

- o Pacto Ecoldgico Europeu, apresentado pela Comissao Europeia em dezembro 2019,

com metas intermédias para 2030;
- reduzir em 90% os GEE nos transportes 2050;

- diminuir para metade o nimero de automédveis de combustdo interna utilizados no

transporte urbano até 2030 e retira-los de circulacdo nas cidades até 2050;
- descarbonizar a logistica nos grandes centros urbanos até 2030;

- a Estratégia de mobilidade sustentavel e inteligente — pér os transportes europeus

na senda do futuro, aprovada em dezembro de 2020, onde se apresenta um plano de
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acdo com 82 iniciativas em 10 areas chave de agdo «para alcangar a neutralidade
climatica, serd necessdria uma redugao de 90% das emissGes dos transportes até

2050» (CE, 2019).

- A estratégia de mobilidade sustentavel e inteligente, estruturada conforme os trés

objetivos principais: tornar o sistema europeu Sustentavel, Inteligente e Resiliente

O Roteiro para a Neutralidade Carbdénica 2050 vem estabelecer, de forma sustentada, a
trajetdria para atingir a neutralidade carbdnica em 2050, definindo as principais linhas de
orientacdo, e identificando as opc¢des custo eficazes para atingir aquele fim em diferentes

cenarios de desenvolvimento socioecondmico.

Através da Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 131/2019, foi aprovada a Estratégia
Nacional para a Mobilidade Ativa Ciclavel (ENMAC) 2020-2030, um compromisso para a
proxima década e independente de ciclos politicos, que assegurard a promog¢do do uso da
bicicleta, a consequente adog¢do de hdbitos de vida mais sauddveis e o investimento na

construgdo de ciclovias.

Esta estratégia tem como missdo: Incentivar e generalizar o “andar de bicicleta” nas
deslocag¢bes quotidianas e de lazer, tornando a mobilidade ativa a forma mais popular para
percorrer curtas distdncias, potenciando sinergias com o transporte publico em todo o

territorio nacional e melhorando significativamente a qualidade de vida dos portugueses.

As METAS estabelecidas para 2030 sao:
- Quota modal de viagens em bicicleta no territério nacional de 7,5%;
- Quota modal de viagens em bicicleta nas cidades de 10%;
- Extensdo total de ciclovias de 10 000 Km;

- Reducdo da sinistralidade rodoviaria de ciclistas em 50%.
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Ponto de situacdo: planeamento e infraestrutura

A organizacdo da Rede de Ciclovias de Coimbra tem contado com diversos documentos de

planeamento que serviram de base as intervencdes ja realizadas.

O primeiro documento que estruturou uma rede ciclavel para Coimbra surgiu em 2003 no
ambito do estudo de “Organizagao do Sistema de Transportes de Coimbra”, desenvolvido pela
Universidade de Coimbra. Nesta altura a oferta de infraestrutura dedicada especificamente a
deslocagGes em bicicleta era praticamente inexistente, mas com base neste documento foram
surgindo alguns trogos de ciclovias principalmente ligados ao desenvolvimento de intervencgdes

urbanisticas.

Em 2020, o Plano de Ac¢do de Mobilidade Urbana Sustentavel (PAMUS) da Comunidade
Intermunicipal Regido de Coimbra, que contempla uma estratégia de baixo teor de carbono
focada na promoc¢do da mobilidade urbana multimodal e sustentavel, visando reduzir emissGes
de gases com efeito de estufa e intensidade energética, vem recomendar “a estruturacéo de
redes de espagos cicldveis, maioritariamente de conexdo as dreas de indole urbana que, sobre
as pendentes mais favordveis, estabeleca as ligacbes entre os principais polos

geradores/atractores de viagens”.

Nesta altura Coimbra possuia trés ciclovias, Parque Verde e Vale das Flores, Santa Clara (junto

ao Centro de Saude), e a ciclovia desde Coimbra-B até ao Choupal (ponte Acude).

Em sequéncia, foi desenvolvido o projeto Ciclovia de Coimbra — Coimbra B/Vale das
Flores/Portela conforme agdo prevista no PAMUS do Plano Estratégico de Desenvolvimento
Urbano (PEDU) aprovado e enquadrando-se na prioridade de investimento 4.5. e na tipologia

Construcdo de Ciclovias ou Vias Pedonais, financiando este projeto através do FEDER.

Atualmente encontram-se contruidas cerca de 26km de ciclovias, quase na totalidade, ao longo
da zonaribeirinha do Mondego, entre Coimbra B e a Portela onde a topografia é muito favoravel

ao seu desenvolvimento.

As ciclovias existentes acrescem as que ja se encontram em construcao, Ciclovia da Estrada de
Eiras e também as ciclovias projetadas e planeadas, designadamente, a Ciclovia do Mondego
(leito periférico esquerdo) com tracado até a Figueira da Foz, Ciclovia do leito periférico direito,
Ciclovia do rio Ceira, Ciclovia do Mondego (ligacdo a Penacova) e a ligacdo entre Solum e a

Portela.
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Foi efetuada uma analise da reparticdo modal de Coimbra com base os resultados dos Censos de

2021, onde se continua a verificar a preferéncia pelo uso do automdvel particular nas deslocagGes

didrias.
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Populagdo segundo os Censos: total e por meio de transporte utilizado
Individuo

Fontes de Dados: INE - XIV, XV e XVIR Gerais da P
Fonte: PORDATA
Ultima actualizacdo: 2023-03-09

Na andlise comparativa dos dados dos Censos de 2011 e 2021 é possivel verificar que esta a ocorrer
a mudanca de comportamentos no Municipio de Coimbra, no que respeita ao uso da bicicleta. Apesar
de ndo se dispor de dado atuais, a bicicleta esta a tornar-se mais popular como modo de transporte
para viagens pendulares, prova disso sdo as associagdes e inUmeras iniciativas privadas que tém
surgido nos Uultimos anos para incentivar o uso da bicicleta como meio de transporte e,

consequentemente, o crescente nimero de ciclistas.

Expansao da rede

A concecdo da rede de vias ciclaveis do municipio deve estar integrada com a rede pedonal e
vidria existente e planeada, assim como estabelecer liga¢cdes aos transportes publicos, aos

equipamentos e espacos publicos.

De grande importancia no sucesso da utilizacdo das infraestruturas, é a rede ir de encontro
requisitos e expectativas dos ciclistas, que segundo o Documento normativo para aplicacao a
arruamentos urbanos, Fasciculo 3, IMT,I.P., 2023, podem ser caracterizados pelos seguintes

aspetos:
e Conectividade e adequabilidade

- A rede para velocipedes deve oferecer ligacdes diretas e continuas entre os
principais polos geradores e atractores de deslocagdes, tais como equipamentos
coletivos, interfaces de transportes, areas habitacionais, areas comerciais e de

servicos bem como locais de lazer.
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- A rede deve ser configurada em fungdo da orografia, da malha e da vivéncia
urbanas e, ainda, das necessidades dos velocipedistas, tendo em consideragdo os
fluxos existentes e potenciais.

- Os percursos para velocipedes devem estar desimpedidos de quaisquer
obstaculos, nomeadamente mobiliario urbano.

- Arede para velocipedes deve articular-se com as restantes redes de transportes,
e em particular, com o transporte coletivo.

- O tempo de espera para velocipedistas deve ser minimizado nas intersecdes
reguladas por sinalizagdo luminosa.

- Deve ser dada particular atencdo as infraestruturas de estacionamento e de
apoio, que devem ser adequadas, seguras e estar convenientemente localizadas,
proximo dos principais locais de destino, como interfaces de transporte,

equipamentos escolares e desportivos e outros polos de atividades.
e Acessibilidade

- A rede para velocipedes deve assegurar acessos aos locais estruturantes, em
particular, as interfaces de transporte publico, assegurando a existéncia de
infraestruturas de estacionamento para os velocipedes.

- Devem ser promovidos percursos para velocipedes em zonas onde existam
restricOes de acesso a veiculos motorizados, como parques urbanos ou zonas alvo

de medidas de acalmia de trafego (e.g., zonas 30 e zonas de coexisténcia).
e Seguranca rodoviaria

- Nos canais ndo segregados fisicamente deve ser promovida a redugdo dos
volumes de trafego de veiculos motorizados e a limitacdo da velocidade de
circulacdo a valores inferiores a 50 km/h.

- Devem ser minimizados os conflitos potenciais entre velocipedistas, pedes e

veiculos motorizados.
e Segurancga pessoal

- A concecdo dos percursos para velocipedes deve garantir o contacto visual entre
todos os utentes e permitir criar espagos que sejam bem iluminados,

especialmente em tuneis, pontes, zonas verdes e locais isolados.



: CAMARA MU NICIPAL Departamento de Espaco Publico

3 X Departamento de Mobilidade, Transito
COIMBRA e Transportes

Rede de Vias Ciclaveis de Coimbra

- As infraestruturas de estacionamento devem ser instaladas em locais bem

visiveis, devidamente iluminados e onde exista presenca regular de pessoas.
o Legibilidade

- A rede para velocipedes deve estar devidamente assinalada para garantir a sua
facil leitura e compreensdo, sendo sinalizada de acordo com o Regulamento de

Sinalizacdo do Transito.

e Conforto

A rede para velocipedes deve dispor de equipamentos e infraestruturas de apoio,

tais como pontos de agua potdvel.

- A superficie do pavimento da via para velocipedes deve ser desempenada e
nivelada, sem juntas evidentes entre os diferentes materiais que a comp&em.

- Deve ser evitada a presenca de sumidouros na superficie do pavimento. Caso seja

- absolutamente necessdrio, a orientacdo da grelha do sumidouro deve ser
perpendicular a dire¢cdo do fluxo habitual.

- A concecao de infraestruturas de estacionamento deve ter em conta a protecao

relativamente a chuva e ao vento.

Na expansdo da rede de vias ciclaveis, o foco sera a criacdo de ligacGes ciclaveis entre os

principais locais geradores de viagens diarias, transportes publicos e equipamentos.

Deste modo foram referenciados e localizado os principais interfaces e instituicdes de ensino,
saude e cultura, administracdo local e outros polos empregadores, habitagdo social,

equipamentos desportivos, comércio, religido e locais de natureza e lazer.

Na imagem seguinte identificam-se os principais equipamentos e espac¢os publicos, podendo

verificar-se a sua concentra¢do da zona urbana central.
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Também o declive interfere diretamente na definicdo da rede de ciclovias considerando-se que

terrenos com declives:

— Entre 0 e 3% tém aptiddo total para a circulagdo em bicicleta;
— De 3 a5% sdo considerados satisfatérios para circular de bicicleta até médias distancias;
— declives superiores a 5% sdo considerados imprdprios para circulagdo de bicicletas,

podendo funcionar como espacos ciclaveis de ligacdo para distancias curtas.

Convém referir que a avaliagdo efetuada para os declives varia em funcdo da cultura e da
condicao fisica dos ciclistas, dos velocipedes disporem ou ndo de assisténcia de motor e apenas

representam dificuldades no sentido ascendente.
O municipio de Coimbra apresenta uma topografia organizada em trés grandes areas:

e ovale do Mondego cuja varzea se prolonga até a Ponte do Agude;
e uma area de planalto que limita a norte e a sul, a varzea;

e anascente uma drea montanhosa marcada pelos vales encaixados do Mondego e afluentes.

Com base, nos planos anteriores e nas boas praticas de planeamento e tracado foi desenvolvida
uma rede de vias ciclaveis para o Municipio de Coimbra que permita a cobertura da area urbana,

as deslocagdes entre os nucleos urbanos do Municipio e a ligagdo as redes intermunicipais.
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Na figura seguinte assinala-se a proposta de expansao da rede de vias cicldveis no municipio, a

vermelho.
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Este tracado identifica os principais canais cicldveis com importancia na mobilidade urbana tanto

nas deslocacdes casa-trabalho/escola como de utilizacdo para lazer e turismo.

Foi efetuada a verificagdo da area de captacdo da rede projetada, considerando que as ciclovias
tém como distancia de captacdo cerca de 100m em redor do seu tracado, area sombreada na

figura (2).

10
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Acresce que, algumas das zonas ndo abrangidas pela drea que ndo requerem uma estrutura de
ciclovias segregadas, mas sim na introducdo de medidas de acalmia de trafico que permitem a
circulacdo em seguranca de pedes, velocipedes e automdveis com modelos de zonas 30 ou zonas

de coexisténcia. Sdo exemplo:

Alto de S3o Jodo;

e Bairro de Celas;

e Bairro Norton de Matos;

e Polo | da Universidade de Coimbra;
e Polo Il da Universidade de Coimbra;
e (Quinta da Portela;

e (Quinta da Varzea;

e outras dreas com menos expressao, mas que serdo alvo de analise e projeto préprio.

A expansdo da rede prevé a criagdo de 209 quildmetros de novas ciclovias em continuidade com

a rede atual construida, que tem cerca de 26 quildmetros.

Na rede geral apresentada existem ciclovias que constituem a estrutura da rede e que se

designam por principais, indicadas a azul na figura seguinte.

11
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Estas ciclovias designadas de principais:

e constituem as ligacOes interzonais — ligacdes entre zonas com locais de grande
atratividade de pessoas;

e tém tracados mais lineares — estabelecem liga¢cGes diretas entre as principais zonas
geradoras de viagens;

e sdo, preferencialmente, segregadas dos restantes modos de mobilidade;

e permitem estabelecer prioridades de investimento.

A rede de vias ciclaveis prevé de 110 quilometros de ciclovias principais ¢ 125 quilometros de
vias locais, incluindo as infraestruturas ja existentes, planeadas e as propostas pelo proprio

documento.

12



CAMARA MU NICIPAL Departamento de Espaco Publico

IE Departamento de Mobilidade, Transito
COIMBRA e Transportes

Rede de Vias Ciclaveis de Coimbra

Assim, a existéncia de uma rede estruturada de vias ciclaveis permite a promoc¢do da mobilidade
sustentavel, a redugdo do congestionamento, a melhoraria da qualidade do ar e proporciona

alternativas de transporte mais saudaveis e ecoldgicas.

Tipologias

Em areas urbanas o uso da bicicleta pode ser muito competitivo, especialmente nas deslocagbes
de curta distancia, permitindo poupar tempo de viagem e garantindo desloca¢des de porta a

porta.

No entanto, a sua implementacdo representa um desafio, quando se trata de zonas

consolidadas, sem margem de alargamento do espaco publico.

Neste sentido, para aimplementacdao de uma rede estruturada de ciclovias, que liguem de modo
linear os principais polos populacionais, sdo consideradas trés tipologias em fungao dos conflitos
existentes entre veiculos motorizados e bicicletas, a qual depende da relevincia do trafego

motorizado e do trafego ciclista, nomeadamente:

e pista para velocipedes;

(Fonte: IMT,2023)

e Vias de trafego para velocipedes

(Fonte: IMT,2023)

13
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e Vias de trafego

(Fonte: IMT,2023)

Estas tipologias dependem em primeiro plano das condicGes de seguranca a contemplar e
velocidades de circulagdo automdvel, ou seja, estdo diretamente associadas a tipologia de via
que acompanha. Ndo obstante, em locais em que o tecido urbano esta ja consolidado e o espaco
disponivel é pouco para as varias fungBes que se querem contemplar no espago publico
(mobilidade pedonal, ciclavel, vidria, transportes publicos, locais de estadia, arborizagao,
mobilidrio urbano, etc.), as tipologias de ciclovia terdo de ser adaptadas. Esta adaptacdo é
sempre associada a medidas de acalmia de trafego onde necessario para assegurar o conforto e

seguranca dos ciclistas e pedes.

Assim, as pistas para velocipedes constituem um canal de circulagdo dedicada para velocipedes
e segregado do trafego motorizado (com separacdo fisica do espaco rodovidrio), podendo a
circulacdo ser uni ou bidirecional. Para a implementacdo de novas ciclovias em zonas
consolidadas torna-se necessdrio reperfilar o espago canal com interferéncia em vias,
estacionamento e passeio. Esta tipologia, diminui o conflto com o trafego motorizado

promovendo a seguranca dos velocipedistas e a adesdo de novos utilizadores.

No caso das faixas ciclaveis, existe um espaco destinado a circulagao (unidirecional) de bicicletas
que faz parte da faixa de rodagem, sendo delimitado através de marcas rodoviarias. E uma
solucdo que permite gerenciar melhor o espacgo publico disponivel, principalmente em zonas

consolidadas com velocidades de circulagdo moderadas.

Nas vias banalizadas, as bicicletas partilham o espago com os veiculos motorizados, nao
havendo reserva de espaco mediante marcacdo rodoviaria ou de dispositivos. Em liga¢des locais
pode optar-se por esta partilha, garantindo a seguranca da circulacdao de ambos os utilizadores
com implementacdo de medidas fisicas que imponham uma velocidade maxima de circulacédo

de 50 km/h.

14
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Prioridades de investimento

A expansdo da infraestrutura ciclovidria é efetuada de modo faseado com desenvolvimento

integrado com o sistema global de transportes. A priorizagao de investimentos na implantagao

de ciclovias em Coimbra apresenta justificagGes de ordem social, urbanistica econdmica e

ambiental, designadamente:

Promocdo da Mobilidade Sustentavel: As ciclovias oferecem uma alternativa
sustentavel de transporte, ajudando a reduzir a dependéncia de veiculos motorizados e
contribuindo para a diminui¢cdao das emissdes de gases de efeito estufa e da polui¢ao do
ar.

Melhoria da Qualidade de Vida: O estimulo ao uso da bicicleta como meio de transporte
promove estilos de vida mais ativos e saudaveis. O uso regular da bicicleta ajuda a
reduzir os niveis de sedentarismo, promove a salde e melhora o bem-estar fisico e
mental dos utilizadores.

Reducdo do Congestionamento Viario: A construcdo de ciclovias pode ajudar a reduzir
0 congestionamento nas vias urbanas, oferecendo uma op¢ao de deslocamento mais
rapida e eficiente para os ciclistas.

Seguranga no Transito: Ciclovias separadas das vias de trafego motorizado reduzem
significativamente o risco de acidentes para os ciclistas, proporcionando um ambiente
seguro, tanto para fins de transporte quanto de lazer.

Promogcdo ao Turismo Sustentdvel: Cidades com infraestrutura ciclavel bem
desenvolvida tendem a atrair mais turistas interessados em explorar a cidade de
maneira sustentavel e ativa.

Promocgdo do Desenvolvimento Urbano Sustentdvel: A implementacdo de ciclovias
promove a revitalizacdo de dreas urbanas e criando ambientes mais humanizados e

amigaveis para as pessoas.

15
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Seguindo estes principios foi efetuada a priorizacdo das intervengdes a realizar no concelho,

indicadas a rosa na imagem seguinte.

Incremento das ligagGes a nivel urbano:

e Ligacdo entre a Solum e o Alto de S. Jodo

Pretendendo-se a expansao da rede de ciclovias para o interior da malha urbana, foi considerada
como intervencgao pertinente e prioritaria o eixo de ligagdo entre o Alto Sao Jodo e a Rua Miguel
Torga. Este eixo liga a ciclovia da Portela com a ciclovia de Vale das Flores e tem um
prolongamento para norte até Rua Miguel Torga que vai permitir a futuramente novas insergdes

na malha urbana.

Trata-se de uma zona com um tecido predominantemente residencial e com uma densidade

muito elevada, onde se localizam varios equipamentos de ensino e comércio.
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Considera-se esta ciclovia como prioritdria em termos de planeamento da rede, face as
interligacGes que ird possibilitar, quer em termos da infraestrutura existente, quer entre os

diversos equipamentos.

e Ligacdo entre a Solum e a ciclovia da Avenida Cénego Urbano Duarte, pela Arregaca

Uma ligacdo numa zona com orografia muito favoravel ao uso de bicicleta, e com elevado
potencial de utilizagcdo. Esta ciclovia fara, a partir da ciclovia da Avenida Cénego Urbano Duarte,
a ligacdo da Solum a zona da Baixa/Coimbra B e por outro a zona do Polo ll/Portela,

acompanhando a futura Avenida da Lousa.

Por se inserir em locais com grande densidade de populacional esta ciclovia tera grande procura
pelo que deve ser prioritaria em termos de planeamento e projeto, de modo a permitir eventual
candidatura a fontes de financiamento que venham a ficar disponiveis para este tipo de

infraestrutura.

e Ligac3o Santa Clara/S. Martinho do Bispo

O tracado é baseado na via estruturante prevista para a zona e apesar da orografia pouco
favoravel, torna-se importante a estruturacdo de uma rede que sirva a zona. De salientar a zona

do planalto, muito favoravel ao uso da bicicleta;

e Travessia do Mondego, entre Arnado e Avenida de Conimbriga

Face a alteragdo a ocorrer nas margens do Mondego, entre a Ponte de Santa Clara e a Ponte
Acude, tanto a ligacdo da cidade ao rio, como a ligacdo das margens do rio devem ser
privilegiadas pelo que esta travessia deve ser privilegiada na promoc¢do da mobilidade ativa. Esta
ligacdo deve possibilitar a circulacdo de transportes publicos, viabilizando a expansdo do Sistema

de Mobilidade do Mondego para Sul.

e Travessia do Mondego, ponte Rainha Santa Isabel

Como referido a interligacdo das margens do rio é fulcral na estruturagdo da rede de vias
ciclaveis. A ponte Rainha Santa Isabel deve ser estrutura com pista para velocipedes a fim de

ligar diretamente a zona de expansdo urbanistica, a sul, com o centro urbano central.

e Prolongamento da ciclovia da Estrada de Eiras até a Adémia

A ciclovia da Estrada de Eiras, em fase final de execugao, vai desde a zona da Estagao de Coimbra-

B ao Bairro de S. Miguel, com uma extensdo de cerca de 2km.
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Considerando a densidade habitacional e a concentragdo empresarial da zona, é importante a
expansao desta ciclovia para norte, até ao né da Adémia onde se localiza a Escola Rainha Santa
Isabel e o interface de transportes, servindo igualmente o Bairro de Santa Apoldnia e a zona de
Eiras, onde o potencial de utilizadores podera ser grande, face a densidade populacional,

distancia até ao centro da cidade e orografia do tracado.

Considerando a obra em curso, considera-se que também esta ciclovia devera ser considerada
prioritaria e estratégica, para o desenvolvimento dos respetivos projetos, potenciando assim

uma possivel candidatura futura.

e Ciclovia Ponte Acude- Bencanta- Vale do Rosal

Face as condicOes ja existentes, assim como aos contactos ja realizados com o Instituto
Politécnico de Coimbra para a passagem pelo interior do espaco da Escola Agricola, esta ciclovia
permitiria captar todo o universo de estudantes que diariamente frequentam este polo
universitario, assim como zonas residenciais densamente povoadas, tal como Sdo Martinho do
Bispo e Vale do Rosal. Esta ciclovia permite a ligacdo a rede ciclavel existente junto a Ponte

Acude.

Considera-se esta ciclovia como interessante do ponto de vista de potencial de utilizacdo, pelo
que deveria ser dada continuidade aos trabalhos ja realizados, de forma a poder ser objeto de

candidatura a eventual fonte de financiamento que venha a estar disponivel.

e Criacdo das zonas de coexisténcia em bairros residenciais como o Bairro Norton de Matos,

Quinta da Portela, Bairro de Santa Apoldnia e outros.

Incremento das ligacdes a nivel interurbano e regional:

e Ciclovia do Mondego

A Ciclovia do Mondego desenvolve-se nos concelhos da Figueira da Foz, Montemor-o-Velho e
Coimbra, numa extensdo total de 44 km. Esta ciclovia permite ainda criar uma ligagdo entre o
centro da Cidade e varias zonas residenciais localizadas no eixo Bencanta — Arzila e de
equipamentos de educacgdo (estabelecimentos universitarios em S. Martinho e Bencanta) e

salide importantes a escala regional/nacional.
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e Ciclovia do Rio Ceira

O Percurso Ciclavel do Rio Ceira abrange 6 dos 19 concelhos pertencentes a Comunidade
Intermunicipal da Regido de Coimbra, os mesmos que sdo atravessados pelo rio Ceira: Coimbra,
Miranda do Corvo, Lousa, Géis, Pampilhosa da Serra e Arganil. Inicia-se em Coimbra, junto ao
ponto de confluéncia do rio Ceira com o rio Mondego, do qual é tributdrio, na zona da Portela

do Mondego num total de 116Km, dos quais cerca de 5km no Municipio de Coimbra.

O desenvolvimento desta ciclovia, primordialmente no acompanhamento do tragcado do Sistema
de Mobilidade do Mondego, permite estabelecer um conjunto de ligagGes locais, em situagao
orografica muito favoravel, assim como estabelecer a ligacdo a zona da Portela e a restante rede

de ciclovias existente.

e Ciclovia do Leito Periférico Direito

Implementacdo de uma ciclovia ao longo do Leito Periférico Direito que se inicia junto da atual
estacdo ferroviaria de Coimbra-B e do futuro Interface Intermodal de Coimbra Norte e estende-
se até S. Martinho de Arvore, perto do limite entre os concelhos de Coimbra e Montemor-o-
Velho. Ao longo do tracado, e potenciando a proximidade as povoagdes que se localizam junto
da EN111, estdo previstas ligacdes a Adémia, Antuzede, Cidreira, S. Jodo do Campo, S. Silvestre

e Quimbres.

A extensdo desta ciclovia é de 14 km, ao qual acresce cerca de 4 km de ligacdes as povoacgoes,

num total de 18 km.

Face ao seu desenvolvimento ao longo do canal periférico direito, a sua concretizagdo visa
essencialmente promover as interligacdes locais, quer entre as diversas localidades que serve,

que entre estas e os diversos equipamentos.

Incremento dos pontos de parqueamento de bicicletas:

Como complemento a expansdo da rede e promogao da intermobilidade e multimobilidade,
deve ser ampliada a rede de postos de parqueamento implementada em 2020. A utilizacdo dos
postos tem sido elevada, revelando-se fundamental para o bom funcionamento do sistema

ciclavel.

Ao se criarem condicdes para o parqueamento de bicicletas, seguros e bem localizados,

transmite-se a mensagem ao publico de que a utilizacdo deste meio é bem-vinda, e leva as
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pessoas a considerarem a sua utilizacdo num futuro préximo. Numa légica de economia de
escala e de gestdo de recursos, estes postos de parqueamento devem ser de um modelo
uniformizado e adequado ao uso, facilmente reconheciveis pela populagdo, em continuidade

aos ja instalados na cidade.

Orcamento e Financiamento

A existéncia de fontes de financiamento para a implementacdo das vias planeadas é
determinante para a expansdo de rede e para a valorizacdo e aposta de desloca¢gbes em modos

de transportes sustentdveis.

Coimbra, 30 de janeiro de 2024
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