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A LEPRA

NA HISTORIA

APRESENTACAO

Na Idade Média, a lepra assumiu um papel importan-
te na Europa Ocidental, enquanto doenc¢a endémica
em desenvolvimento e mobilizadora de importantes
medidas de profilaxia.

O desconhecimento para o seu tratamento, gerou
sofrimento, estigmas, conduzindo a uma marginali-
zagdo social, para além de ser entendida como uma
doenca hereditaria. No passado, para o acolhimento
dos doentes e de forma a evitar o seu contégio, foram
criadas as gafarias, instituicoes que normalmente, se
localizavam fora de portas.

Assim,em 1210, D. Sancho I, deixa no seu testamento,
10 000 morabitinos, destinados a edificacdo de uma
gafaria em Coimbra.

A cidade encontrar-se-ia, em pouco tempo, dotada
de uma construcdo de caracter assistencial, capaz de
auxiliar os leprosos, assegurando-lhes abrigo, alimen-
tacdo eainclusdo numa comunidade, que embora, se
encontrasse distante da sociedade dita saudavel, ndo
estaria totalmente afastada, tendo ainda um papel ativo
na administracdo do Hospital de Sdo Lazaro.

CONFERENCIAS

Numa reflexdo sobre uma memdria distante ou es-
quecida da histdria portuguesa, a exposicdo preten-
de redescobrir duas instituicGes de carater assisten-
cial, importantes em alturas distintas da Histdria,
contando com duas conferéncias de quem melhor

Na Epoca Contemporanea, em consequéncia do apa-
recimento das novas nogGes de satide publica, higiene,
epidemiologia e depois daidentificacdo da lepra como
doenca infetocontagiosa, através da descoberta do
bacilo pelo médico noruegués Gerhard Hansen, em
1873, podemos dizer que a idealizagdo/concecao do
Hospital Coldnia Rovisco Pais (Tocha - Cantanhede),
surge como um espaco de “medicaliza¢do da doenca”.

Neste sentido, é importante conhecer a Histéria desta
importante instituicdo, ndo esquecendo, as memorias
de quem de perto |4 viveu, trabalhou ou visitou.

Assim, o discurso expositivo conta com alguma docu-
mentac&o da Divisdo de Bibliotecas e Arquivo Histdrico,
acolhendo também a exposicdo “Hansen Stories”. Esta,
remete o visitante para um conjunto de memodrias,
contadas na primeira pessoa, que compartilharam o
mesmo espaco, a ultima e Unica Leprosaria Nacional.
Situava-se proximo das regiGes mais endémicas, os
distritos de Leiria, Coimbra e Aveiro e foi um projeto
orientado pelo Dr. José Alberto Faria (Diretor-Geral da
Saude), pelo arquiteto Carlos Ramos e pelo Professor
Bissaya Barreto.

as conhece, duas investigadores (Dra. Ana Rita Rocha
e Dra. Cristina Nogueira) que inauguram a exposicao
com as suas intervenc¢des na Casa Municipal da Cul-
tura de Coimbra, Sala Sa de Miranda.
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CUIDAR DOS,LEPROSOS

NA IDADE MEDIA.

O HOSPITAL DE S. LAZARO
NO CONTEXTO ASSISTENCIAL DE COIMBRA

SINOPSE

Em 1210, D. Sancho | deixou, no seu testamento, 10
000 morabitinos para a fundagdo de uma gafaria na
cidade de Coimbra, incumbindo o abade de Alcobaca
dessa tarefa. Em poucos anos, os leprosos da cidade
passaram a dispor de uma estrutura assistencial que
lhes garantia abrigo, alimentacao e integracdo numa
comunidade que, embora afastada da sociedade s3,
ndo estava completamente excluida e tinha ainda
um papel interventivo na gestdo da instituicao hos-
pitalar onde residia. No ano em que o Hospital de S.
Lazaro, como era conhecida a gafaria, foi fundado,
Coimbra ja dispunha de outros hospitais e alberga-
rias que prestavam assisténcia aos pobres, doentes
e peregrinos. Um niimero que aumentou ao longo do

Ana Rita Rocha!

tempo, desenhando-se uma “rede” de instituicdes
que prestavam cuidados do corpo e da alma aqueles
que a elas acorriam.

Nesta intervencdo, temos por objetivo dara conhecer
a histéria da gafaria ou Hospital de S. Lazaro de Coim-
bra, entre o século Xlll e inicios do XVI, integrando-a
no contexto assistencial da cidade. Para isso, pre-
tendemos responder as seguintes questdes: Como e
onde eram assistidos os pobres, doentes e peregri-
nos em Coimbra? Em que contexto surgiu a gafaria?
Quem eram os leprosos assistidos nainstituicdo? Que
cuidados se prestavam aos doentes neste hospital?
De que meios e influéncia dispunha o Hospital de S.
Lazaro para cumprir os seus objetivos assistenciais?

! Ana Rita Rocha ¢ investigadora no projeto VINCULUM, sediado no Instituto de Estudos Medievais da Universidade Nova de Lisboa, e é
professora auxiliar convidada na Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra. Doutorada em Histdria Medieval (FLUC, 2019), com uma
tese sobre a assisténcia em Coimbra na Idade Média, e mestre em Histéria da Idade Média (FLUC, 2011), com uma dissertacdo sobre o hos-
pital de S. Lazaro de Coimbra nos séculos XIlI a XV. E investigadora integrada no Instituto de Estudos Medievais e colaboradora no Centro
de Histdria da Sociedade e da Cultura. Investiga os temas da vincula¢do (morgadios e capelas), da pobreza e da caridade, da assisténcia
aos pobres e doentes em Coimbra e da lepra e dos leprosos na Idade Média.
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VALORIZAR E (RE) DESCOBRIR

O HOSPITAL

COLONIA ROVISCO PAIS

SINOPSE

O Hospital Colonia Rovisco Pais (HCRP) foi inaugurado em
1947,naTocha, concelho de Cantanhede, e adotou o nome
do benemérito que, ao deixar a sua heranca aos Hospitais
Civis de Lisboa, possibilitou a sua construcao.

Situado numa area com 140 hectares, o Hospital Coldnia
Rovisco Pais foi uma auténtica aldeia terapéutica, com
capacidade parainternamento de cerca de 1.000 doentes.
Materializou uma resposta qualificada do Estado na assis-
téncia a estes doentes, que ndo tinham vagas suficientes
nas enfermarias que lhes estavam destinadas em Lisboa
eno Porto e que ndo eram admitidos em outros hospitais.
Constituiu a Unica unidade nacional de assisténcia médico-
-social e de investigacdo, construida de raiz, inteiramente
dedicadaahanseniase (lepra), em Portugal durante quase
40 anos. Promovia a profilaxia, oferecia vigilancia e trata-
mento médico e cirdrgico, apoio social ao paciente e seus
familiares, assim como areabilitagdo através dafisioterapia,
dacirurgia plastica, da ergoterapia e ludoterapia. Funcio-
nava como dispensario central, e possuia um hospital,
asilos para idosos ou invalidos, pavilhdes para doentes
em estado intermédio, pequenos bairros para doentes da
mesma familia, capela, creche e preventério para criangas
sds e bairro residencial para funcionarios.

Sendo o epicentro da Luta contra a Lepra em Portugal, o
Hospital Colénia Rovisco Pais dispunha de um conjunto de
servigos especializados criados para tratamento e estudo da
Doenca de Hansen em que se incluiam, além dos servicos
internos, servicos externos como as brigadas méveis, que
percorriam o pais, para fazer o diagndstico de novos casos,
ou aenfermagem domicilidria que fazia o acompanhamen-
to dos doentes externos.

Entre 1947 e 1976, o internamento obrigatdrio, que era
apenas imposto aos casos contagiantes, contou com a
sulfonoterapia, adoptada logo na primeira década de ativi-

Cristina Nogueira?

dade do antigo Hospital. Mas, em Portugal, aforma clinica
prevalente era a lepra Lepromatosa, a variante mais con-
tagiosa e crénica. Quando o Hospital Colénia Rovisco Pais
iniciou o seu funcionamento,em 1947, eram conhecidos 867
doentes, mas sua agao permitiu conhecer e acompanhar
2.760 doentes, conter o nimero de casos até a adocdo da
poliquimioterapia e integracao no Servico Nacional de
Saude na década de 1980.

A concegao deste Hospital deve ser entendida num con-
texto de “medicalizacdo da doenca”, decorrente das novas
no¢Besde saude publica, higiene e epidemiologia surgidas
a partir do século XIX, e da classificacdo da lepra como
doencainfetocontagiosa, apds a descoberta do bacilo pelo
medico noruegués Gerhard Hansen,em 1873. Enquadra-se
também nas orientacGes internacionais que sugeriam o
isolamento dos doentes como forma de contencao do
contagio, enquanto ndo era conhecida e se generalizou a
solucdo terapéutica para a cura da doenca.

A presente comunicacdo resulta da investigacao inicia-
da no projeto de concegdo do Nucleo Museoldgico do
Hospital Colonia Rovisco Pais, espaco que se enquadra
na estratégia holistica de gestdo do patriménio do antigo
hospital assumida pelo Centro de Medicina de Reabilitacdo
daRegido Centro — Rovisco Pais (CMRRC-RP), e que, desde
2017,temsido apoiada pela fundacdo japonesa Sasakawa
Health Foundation.

No decurso daquele projeto fomosimpelidos a reequacio-
naro papel e aatividade desenvolvida pelo antigo Hospital
como resultado da reflexdo suscitada pela analise fontes
inéditas. O objetivo da comunicacdo sera precisamente
partilharos principais marcos deste percurso, bem como as
conclusoesidentificadas durante a redescobertado HCRP,
processo que incluiu a recolha de testemunhos orais que
deu origem ao site e exposicdo Hansen Stories.

2 Cristina Nogueira é licenciada em Histéria, com especializagdo em Ciéncias da Informagdo (FLUC) e Gestdo do Patrimédnio Cultural (CBSP)
e ao longo dos Ultimos vinte anos tem desenvolvido a sua atividade profissional em areas como a formagdo e educagdo, investigacdo his-
térica, arquivistica e museologia em diversas institui¢cdes. Foi autora de diversos livros e de textos em catalogos de exposi¢des no dominio
da histéria da satide. Fundadora da CulturAge, nos ultimos anos tem trabalhado também na area da consultoria e gestdo do patrimdnio
cultural. Desde 2017 que colabora com o Centro de Medicina de Reabilitacdo da Regido Centro - Rovisco Pais na salvaguarda e revitalizagdo
do patriménio cultural do antigo Hospital Col6nia Rovisco Pais sendo curadora do respetivo Nicleo Museoldgico.
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A LEPRA NA HISTORIA E NA

CIDADE DE COIMBRA

= A LEPRA

A lepra é uma doenca que se carateriza por afetar os
nervos periféricos, a pele e as mucosas do trato res-
piratdrio superior. Os seus principais sintomas sio:
lesGes cutaneas, polimdrficas anestésicas e neuropatia
periférica. E considerada uma doenca crénica e infeto-
contagiosa provocada pelo bacilo alcool-acido resis-
tente Mycobacterium leprae, sendo que se caracteriza
porter um longo periodo de incubag&o (cinco ou mais
anos), o que acaba por tornar dificil o seu diagndstico
e controlo (Nogueira, 2022, p.23).

A doenca pode apresentar dois tipos clinicos: lepro-
matosa ou tuberculoide. O primeiro tipo caracteriza-se
porsercontagioso e mutilante, apresentando um prog-
néstico grave. Ja o tipo tuberculoide, é pouco ou nada
contagioso, sendo que se manifesta maioritariamente
através de placas despigmentadasinsensiveis e varias
paralisias (Nogueira, 2022, p.24).

Atualmente, a lepra é designada de outras formas, como
Hanseniase ou doenca de hansen. No entanto, na ldade
Média eram diversas as designagles existentes para
além de lepra, a saber: morfeia, mal de S. Ldzaro, que
padeceu desta doenca (dai a designacdo de hospital de
Sdo Lazaro que, porvezes, se dava as gafarias), gafeira,
elefancia dos arabes, entre outras (Rocha, 2011, p.17).
Era considerado um castigo divino pordesobediéncia a
Deus, até bastante tarde, foi considerada uma doenga
hereditaria (Baptista, 2013).

Na época medieval, a lepra assumiu um papel impor-
tante na Europa Ocidental, enquanto doenga endémica
em desenvolvimento e mobilizadora de importantes
medidas de profilaxia.

Os primeiros sinais de lepra indicam a sua origem geo-
grafica para o Extremo Oriente, mais concretamente, a
india e a China, em séculos anteriores a Era de Cristo,

Figural
Imagem de Séo Ldzaro de Betdnia.
Fonte: Arquidiocese de Sao Paulo. (s.d.)

/. Rvue_abumt Sic S il

Figura 2
Detalhe da letra C, inicial da palavra Clérigo. A iluminura
representa clérigos com lepra a serem abengoados pelo bispo.
Fonte: Costa & Angotti-Neto (2015, p.9)
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donde se desenvolveu para o Proximo Oriente e poste-
riormente, para a Europa Ocidental. Devido a escassez
defontes, os autores tém mostrado algumas dificulda-
des em estabelecer uma data concreta para o Ocidente
Europeu. Contudo, quase todos eles, concordam que
adoenca ndo tera sido introduzida no Ocidente, com
o movimento das Cruzadas (Rocha, 2011, p.15).
Outros autores acreditam que terdo sido os fenicios a
trazer a lepra do Préximo Oriente para todo o medi-
terraneo e as legides romanas a inseri-la no centro da
Europa (Rocha, 2011, p.15).

No caso de Portugal, a data de introducdo da lepra, é
muito idéntica a do resto da Europa Ocidental, tendo
coincidido com as invasdes godas ao nosso pais (Ro-
cha, 2011, p.16).

m AS GAFARIAS

Para o acolhimento dos doentes com lepra foram cria-
das as gafarias, instituicdes que normalmente se loca-
lizavam fora de portas, devido ao contagio da doenca,
sendo uma medida preventiva da mesma.

Foi em Franga, mais concretamente, em Saint Oyan,
que surgiu a primeira gafaria de que existe registo e tera
sido criada em 460 d. C. Em varios concilios, como o
de Orleans,em 549, e, de Ledo em 585, determinou-se
a criacao de gafarias nas cidades. A sua proliferacao
acompanhou a progressao da doenca durante aldade
Média. Em Franca, no século XllI, existiam cerca de
duas mil gafarias (Nogueira, 2022, p.26).

Acriagdo de leprosarias em Portugal, deve ser anterior
apropria Nagdo, uma vez que ha referéncias a leprosos
em 1107. A compaixao porestes doentes era grande, e,
nesse contexto, as gafarias recebiam grandes dadivas de
algunsricos testadores. Desta forma, podemos destacar
os testamentos de D. Urraca, em 1177, de D. Sancho
I, em 1209, para a gafaria de Coimbra. J4 as rainhas D.
Mafalda, que se julga ter fundado a gafaria de Aregos
e a Rainha Santa Isabel, patrocinavam a maior parte
destas instituicdes.

N3o havia lugar que ndo gozasse de certaimportancia
que ndo fosse dotado de uma leprosaria, geralmente,
construida longe do povoado, uma vez que o medo
do contagio levava a que as autoridades obrigassem
os gafos a tangerem uma campanula, ou rela quando

12 . A LEPRA NA HISTORIA

Figura 3
Leproso que estd mutilado, sem a méo esquerda e o pé direito,
com um sino, que deveria tocar quando estivesse a passar,
para que as pessoas se pudessem afastar dele.
Fonte: Costa & Angotti-Neto (2015, p.15)

Figura 4
A rainha Santa Isabel e o bispo de visita a gafaria de Coimbra.
Azulejo da autoria de Jorge Colago, na Faculdade
de Ciéncias Médicas, Lisboa (1906).
Fonte: Doria (2015, p.112)

saissem do recolhimento, com o objetivo de prevenir
arestante populacdo da sua passagem (Serrdo, 1990,
pp.91-92).

Algumas gafarias foram muito importantes e porisso
mesmo, tinham regalias especiais, como é o caso de
Santarém e de Coimbra. Apds o século XIV, a lepra
entra em declinio espontdneo, em que as causas po-
dem ter sido as seguintes: resultado das medidas da
segregacdo, a grande mortalidade devido as frequentes
e extensas epidemias de peste, variola e célera, dimi-
nuicdo da populacdo e dos grandes movimentos das



Figura 5
Nesta iluminura @ entrada da cidade, o homem, recusa-se
a receber um leproso e um ferido
(o primeiro, com chagas no rosto, toca um instrumento (sineta)
para anunciar a sua passagem, costume da época).
Fonte: Costa & Angotti-Neto (2015, p.12)

O HOSPITAL DE
S. LAZARO
EM COIMBRA

m A FUNDACAOQ

Desde o inicio do século Xlll, que a cidade de Coimbra
beneficiou da criagcdo de um hospital destinado ao
acolhimento de leprosos. No ano de 1210, D. Sancho
[, no seu segundo testamento, deu a D. Fernando Men-
des, seu testamenteiro e abade de Alcobaga dez mil
morabitinos com o objetivo de: “de quibus faciat unam
gafariamin Colimbria” (Rocha, 2011, p.47). Este monar-
ca, asemelhanca do seu filho, D. Afonso I, tera sofrido
de lepra. Estariam assim criadas as condi¢des para a
edificacdo do Hospital de Sdo Lazaro, em Coimbra.

popula¢des, melhoria das no¢des de higiene, de con-
tagio e da alimentacdo, assim como, das condi¢bes de
vida, habitagdo e hipotética expansdo da tuberculose,
que teria talvez, um efeito de “imuniza¢do” contra a
lepra, uma vez que existe uma exclusao entre as duas
doengas, e, por fim, variages que sdo inexplicaveis
ligadas a intensidade das epidemias (Baptista, 2013).

Figura 6
D. Sancho | de Portugal.
Fonte: Rijksmuseum (s.d.)

Desde a sua fundacao, que a gafaria de Coimbra, co-
mecou um longo e préspero caminho, durante o qual

beneficiou da protecdo régia, recebendo diversos le-
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prosos que necessitavam da sua ajuda para sobreviver
(Rocha, 2011, p.47).

No entanto, ao longo dos tempos, varios monarcas
concederam gragas e mercés a esta instituicao, fazemos
mencdo a algumas: D. Afonso IV, é o “responsavel” pelo
Regimento do Hospital de S. Ldzaro, em 1329, outro
Regimento sem data, por D. Afonso V, e, em 1502, um
novo regulamento por D. Manuel (Costa, 2017).

A administragdo do Hospital de S. Lazaro foi incorpo-

m A LOCALIZACAO

O Hospital de S. Lazaro, no século XVI, localizava-se
num terreno entre as atuais Rua da Figueira da Foz
e a Avenida Ferndo de Magalhdes, na denominada
Azinhaga dos Lazaros, que partia da primeira rua em
direcdo ao Mondego, onde ainda no século passado,
era possivel ver ruinas da referida construcdo (Rocha,
2011, p.48).

No entanto, a localizacdo da gafaria de Coimbra na

rada na fazenda da Universidade em 1774, ficando
sujeita aos mesmos regulamentos da administracao do
Hospital Geral ou Hospital da Conceicao (Costa, 2017).
Os rendimentos desta instituicdo consistiam em rendas
e foros de propriedades rusticas e urbanas, ragbes e
laudémios de prazos e casais, na cidade e, em varias
terras a volta da mesma, como: Condeixa, Fala, Trou-
xemil, Enxofaes, entre outros.

Idade Média, tem levantado algumas duvidas aos es-
tudiosos. Um documento de D. Fernando, que data
de 1377, aponta a localiza¢do da dita instituicdo para
um local mais préximo dos atuais Palacio da Justica e
Igreja de Santa Justa, que poderia na Epoca Medieval,
englobar a denominada zona de S. Lourenco.
Durante o século XIX, outras localiza¢Ges, viria a ter o
Hospital de S. Lazaro.

14 . A LEPRA NA HISTORIA

Figura7
Hospital dos Ldzaros na Rua Figueira da Foz.
Fonte: Imagoteca - BM Coimbra



Figura 8
Hospital dos Lazaros na Avenida Ferndo de Magalhdes.
Fonte: Imagoteca - BM Coimbra

= O ESPACO

Através do Regimento de 1329, conseguimos perceber
de que forma estava organizado fisicamente, o Hospital
de S. Lazaro, a partir do século XIV. Neste contexto, a
Gafaria por esta altura, seria composta por uma Igre-
ja propria, onde se celebravam as missas semanais.
Existiriam armazéns de géneros: o celeiro de pdo e
adega, onde seriam guardados os cereais e o vinho,
assim como o azeite das rendas. Teria também terras
agricolas, pogo e quinta, de onde os leprosos tiravam
proveito (Rocha, 2011, pp. 51-53).

Sabe-se que em 1452, 0 Hospital de S. Lazaro teria tam-
bém uma cadeia prdpria, para os doentes que cometes-
sem crimes, evitando assim, o contacto com a populagao
saudavel de outras cadeias (Rocha, 2011, pp. 51-53).
Outros espacos deveriam compor a gafaria, no entanto,
as fontes, nao os referem, nesse sentido, podemos
destacar as habita¢Ges dos leprosos/funcionarios do-
mésticos, e, talvez, um cemitério préprio (edificacdo
obrigatéria, a partirdo Ill Concilio de Latrdo, em 1179)
(Rocha, 2011, pp. 51-53).

Figura 9
Ruinas do Hospital de S. Ldzaro, na Azinhaga dos Lézaros.
Fonte: Costa (2017)
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Figura 10
Mapa do edificio do Hospital de S. Ldzaro.
Fonte: Namorado (2007)
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DOCUMENTACAO
DO AHMC

As leprosarias obedeciam a trés tipos de governo: as
que eram fundadas pelainiciativa do rei e dirigidas
porrepresentantes deste, o caso da de Coimbra; as
municipais, como é o caso de Braga, Guimaraes e Lisboa,
entre outras; e por fim, as constituidas pelos préprios
gafos e poreles administradas, recebendo por parte do
rei especial atencdo (Serrao, 1990, pp.91-92).

A Gafaria de Coimbra era constituida por um grupo de
oficiais e funcionarios que estariam responsaveis pela
sua manutencao. Deveriam administrar o Hospital, gerir
o0 seu patrimoénio e zelar pelo sustento dos doentes e
saos que nele estivessem recolhidos (Rocha, 2011, p. 53).
Neste contexto, podemos destacar como oficiais e
funcionarios do Hospital, o escrivdo, o vedor, o pro-
vedor, o procurador, o medidor e 0 mamposteiro e,
outros trabalhadores. Na documentacao existente no
AHMC, encontramos também referéncias aos conflitos
gerados com as nomeacoes para estes cargos.

Documento 1
Vedoria do Hospital de Séo Lézaro no Livro |
da Correia, sec. XVI.
Fonte: AHMC/ Livro | da Correia, 1554, fl. 90
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Figurall
Gravura do Livro Ill das Ordenagdes, com a figura do rei ao centro,
rodeado de magistrados judiciais e escrivaes.
Fonte: Bonhomini (1514)

1554, Coimbra. Livro de Regimentos e Posturas
desta mui nobre e sempre leal cidade de Coimbra,
designado por LIVRO DA CORREIA, devido a forma
de encadernagdo antiga, em couro, que possuia, com
uma correia a fechar o volume. E constituido por um
feixe de varios cadernos com regimentos, posturas e
deliberagdes camararias contendo o: Titulo das coisas
que sam desta cidade e lhe pertencem, onde se regista:
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Documento 2
Nomeagdo do provedor do Hospital de Séo Ldzaro,
século XV.
Fonte: AHMC/Col. Documentos Avulsos em Papel, n°2



“Esta cidade tem e lhe pertence a sua apresentagdo da
vedoria do hospital de S. Lazaro desta cidade sequndo
se contem no compromisso do dito hospital e bem assim
a escrivaninha do dito hospital”

1488, novembro, 30, Beja. Carta de D. Jodo Il dirigida
a Camara, rogando-lhe que apresente Gil Velho, para
a provedoria do Hospital de S. Lazaro em Coimbra,

Documento 3
Exemplo de conflito entre a cidade e o oficial régio
na nomeagdo do provedor, séc. XVI.
Fonte: AHMC/ Col. Cartas e Ordens a Camara, fl. 220

Documento 4

Nomeagdo do escrivdo da gafaria de Séo Ldzaro, séc. XVI.
Fonte: AHMC/ Col. Cartas e Ordens a Camara, fl. 209v

uma vez que o cargo estava vago por falecimento de
Rui de Oliveira. O rei afirma: “vimos o compromiso da
ordenanca da dicta casa em que se comtem que vos
ajaes d’apresentar pesoa ydonea pera proveedor da
dicta casa e que Nos aajamos de confirmar, e por que
Nos somos muy certos e sem duvida da bondade e boa
comceencia de Gill Velho, cavalleiro de nossa casa”.
1526, julho, 23. Coimbra. Certiddo dos embargos e
sentenca do Corregedor sobre a provedoria do hospital
de Sdo Lazaro de Coimbra.

No sumario do documento feito na época diz- se: “como
foy tomada ha pose da provedoria de Saam Lazaro de
Coimbra clandestinamente tendo jaa a cidade posto
hos embargos perante ho Corregedor e ho Juiz e ho
provedor’; a 28 de Junho de 1526. Contestam para ndao
ser dada posse do oficio de provedor de Sdo Lazaro
desta cidade de Coimbra: “a hum Simdo Velho morador
de Penela que ho pedira a Sua Alteza nam lhe dizendo
como a dada do dito ofecyo pertengia a dita cidade e
camara della”. A sentenca do Corregedor, em 23 de
Julho de 1526, da como provada a contestagio da
cidade: “ho dito impetramte Symdo Velho calando ser
a apresentagdo do dito oficio da dita cidade e por os
ofeciaes della se dever de dar e apresentar e com sua
apresentagdo ell rey deve confirmar disse a sua alteza
que a dada e apresentagdo ell rey dever confirmar e dise
a Sua Alteza que a apresenta¢dm e dada do ofigio lhe
pertencia e nam a dita cidade, pello quall cremdo ell
rey ser asy lhe pasou a dita carta sem ser apresemtado
pela dita cidade como devia ser pello quall a dita carta
he sorateira e empetrada por a falsa enformacéo e
calada a verdade e portamto a dita carta se nam deve
comprir nem aver efeito’.

1536, junho, 18, Coimbra. Nomeacdo do escrivao
gafaria de Coimbra decidido em sessdo de Camara
alargada com a presenca de cidaddos e dos mesteres,
por falecimento de Diogo Aranha, seu filho: “e por que
era necesario pera provimento dos lazaros e da casa
se aver de dar e emleger esprivam da dita gafaria, per
a qual emleycam de esprivam pertencia a esta cidade
por provisois e papes e documentos” [...] “por vozes
emlegeram hy e sayo por esprivam da dita gafaria
em sua vida as mais vozes Yoham Haranha, cavaleiro
criado d’el rei noso sefor e filho do dito Diogo Aranha,
que emlegeram por esprivam da dita gafaria como elo
he e delo feziam e asinaram este a acordo por o quall
pedem por merge a el rei noso sefior que o aja asi por
bem e serbygo do sefior Deus e seu e bem dos lazaros”
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® OUTROS CARGOS E FUNCOES LIGADAS AO

HOSPITAL NOS DOCUMENTOS DO AHMC

1560. maio, 8. Registo do treslado de um alvara régio
para a Casa de S&o Lazaro poder ter um carniceiro:
“que de carne aos doemtes e ragoeyros da dyta caza e
hoficyais dela” O pagamento estabelecido era de:“dez
allqueires de pdo meado: cynquo allqueyres de trygo
e cynquo de milho” que sairiam das rendas da casa, e
como a administracdo era do foro régio tinham que
ter este alvard de que davam conhecimento a cidade.

Figura 12
Pormenor de uma iluminura que apresenta um carniceiro.
Fonte: Markl (1983, fol. 22v)

1592, abril, 29. Porto. Registo de uma sentenca da
casa da Relacdo do Porto que os caseiros das terras
foreiras do Hospital de S. Lazaro, em Enxofies, ob-
tém para garantir a isen¢do de pagamento da Jugada
(imposto) que a cidade de Coimbra lhes estava a exigir.
Conseguem provar que tinham essa isencao.

[...] “nesta minha corte e casa da cidade do Porto a
mim e ao juiz dos meus feitos della foi aprezentado hum
estromento d’agravo que de vos dito juiz vereadores
tiravdo os moradores do lugar de Emxofaes asi lavrado-
res como siareiros por se vos sentirem agravados” [...]
“porquanto morando elles e povoamdo o dito lugar
que em si comtinha seis cazais lemitados d’ospitall da
guafaria de Sdo Lazaro todos izemtos e livres desde sua
fundagéo tenho prezente do tributo da jugada que por
asi o serem nenhum lavrador ou siareiro dos que ao pre-
zente erdo e atras fordo pagara numqua jugada amtes
se allgum remdeiro de jugadas imtentara a vexallos por
ella e pedille ou defemderdo sempre delles e ouverdo
muitas sentengas de duzemtos annos a esta parte to-
das pellos reis passados™][...] “e que sGo agravados 0s
soplliquantes por vos juiz e vereadores da cidade de
Coimbra em os comstrangerdes pagar para a fimta de
que se trata provendo em vosso agravo vistos os autos
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Documento 5
Registo do treslado de um alvard régio para
a Casa de Sdo Ldzaro poder ter um carniceiro.
Fonte: AHMC/Registo, n° 2, fl. 110v

Documento 6
Registo de uma sentenca da casa da relagéo do Porto.
Fonte: AHMC/Registo, n°7, fl. 237-241



Figura 13
Pormenor de uma iluminura que apresenta os lavradores.
Fonte: Markl (1983, fol. 19)

Figura 14
Pormenor de iluminura que apresenta trabalhos agricolas.
Fonte: Markl (1983, fol. 13)

e como se mostra lancarem nas terras lemitadas de
Sdo Lazaro e dellas lhe paguarem certa copia de fruitos
pello que conforme as semtengas jumtas sGo escuzas de
pagar pera ella nem por esse respeito as vexeis e sendo
penhorados lhes torneis seus pinhores. Porto, vinte e
nove de abrill de noventa e dous e portanto vos mando
que asi o cumprais e guardeis e facais muy imteiramente
comprir e guardar e facais muy imteiramente comprir e
guardar como nesta minha sentenca se contem a quall
tanto que vos for apresentada passada [fl.241] pela
minha chancellaria ndo comstranjais ao ditos agra-
vamtes pagar pera a dita fimta nem por esse respeyto
as vexaraes e sendo caso que seiGo penhorados lhes
tornareis e fareis loguo tornar seus pinhores comprio
asi e al ndo fagais, dada nesta minha cidade do Porto
aos vinte e nove dias do més de abrill el rey nosso sefior
o mandou pello doutor Manoel Alvares do Torneo do
seu Desembarguo que por seu especiall mandado tem
carguo de juiz de seus feitos com allcada nesta Corte
e casa da dita cidade do Porto. A quall sentenca foi
apresemtada na camara desta cidade de Coimbra aos
oficiaes della mandardo que se comprise e registase”.

1759. fevereiro, 7. Coimbra. Carta de privilégio da
Universidade para Luis de Sousa Trovdo, moradorem
Coimbra, na Rua da Calcada, beticario, do Real Hospital
de S. Lazaro e também do Colégio de Sdo Boaventura,
Os privilégios eram os seguintes:“ ndo servir nenhuns

Documento 7
Carta de privilégio da Universidade para Luis de Sousa Trovdo, boticdrio.
Fonte: AHMC/ Registo, n°53, fl.419

oficios nem cargos do concelho contra sua vontade, nem
de ser procurador, almotace, sacador, recebedor, nem
pagar para fintas de fontes pontes caminhos nem cal-
cadas, pedidos, falhas, emprestimos, nem para a bolsa
da levada dos presos e de hir com elles”[...] “ndo lhe
tomarem suas casas de morada, adeguas, estrebarias
roupas, camas, pdo, sevada, palha, carneiros, gali-
nhas, bois, carros, nem cavalgaduras, para nenhumas
pessoas, posto que sejam privilegiados de quaisquer
privilegios com quais quer clauzulas derogatorias”
[...] Por especiais que sejam e de hir aos alardos e de
lhe lancarem armas nem cavalos nem lhe deitarem sol-
dados nem de cavalo por boletos, he mais privilegiado
e libertado de nunqua pagar jugada, portagem, nem
constrangam nenhuma pessoa [...] em nenhua parte ou
imposi¢éo de pagar coimas de seos gados, e somente as
perdas por elles feitas. He mais privilegiado e libertado
pera ndo hir a guerra, por mar, nem por terra salvo com
corpo da minha Universidade”.
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O HOSPITAL DOS LAZAROS
NA UNIVERSIDADE DE COIMBRA

O Hospital de Sdo Lazaro nem sempre se situou fora de
portas, assim, em 1836, foi transferido para o Colégio
deS. José dos Marianos. Em 1851, a Instituicdo voltou
amudarde localizagdo, desta vez para o Colégio de Sdo
Jerdnimo, e, daqui, em 1853, os lazaros passaram para
o Colégio dos Militares, edificio entretanto desapare-
cido, com as obras da alta universitaria, no século XX.

Figura 15 Figura 16
Faculdade de Medicina - Novo Hospital dos Ldzaros Antigo Hospital dos Lazaros na Rua dos Militares.
no denominado Colégio dos Militares. Fonte: Imagoteca - BM Coimbra

Fonte: Costa (2017)

Figura 17
Colégio dos Militares (edificio entretanto desaparecido).
Fonte: Imagoteca - BM Coimbra
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m LOCALIZACAO DA

ANTIGA GAFARIA DE COIMBRA E DO
HOSPITAL DOS LAZAROS NAS
PLANTAS TOPOGRAFICAS DA CIDADE
DE COIMBRA DO AHMC

Figura 18
Gafaria, ds portas de Santa Margarida, Rua da Sofia.
Fonte: AHMC/ Planta topografica da Cidade de Coimbra, 1845

Figura 19
Azinhaga dos Ldzaros.
Fonte: AHMC/ Planta topografica da Cidade de Coimbra, 1873-
1875,n°3

Figura 20
Antiga localizagéo da Gafaria.
Fonte: AHMC/ Planta topogréfica da Cidade de Coimbra, 1934, n°9
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OS ESTUDOS DE LEPRA

NA HISTORIA

Bernardino Anténio Gomes (1768-1823)

Nasceu em 29 de Outubro de 1768, destacou-se en-
quanto médico, cientista, quimico e botanico. Era filho
do médico José Manuel Gomes e de Maria Josefa Clara
de Sousa, ambos de Coimbra.

Bernardino Anténio Gomes estudou Medicina na Uni-
versidade de Coimbra, onde concluiu o doutoramento
em 1793. Evidenciou-se no tratamento de doengas
cutaneas, sendo considerado o primeiro dermatolo-
gista portugués.

Estudou diversas plantas originarias do Brasil, sendo o
primeiro cientista queisolou a cinchonina da arvore da
quina. Foi o primeiro diretor do Instituto Vacinico, orga-
nismo que tinha como objetivos generalizaravacinagao
em Portugal e promover o desenvolvimento das ciéncias
e do bem-estar publico. Estudou minuciosamente a
doenca da lepra, principalmente, no que diz respeito
aos leprosos do Hospital de S. Lazaro de Lisboa. E nesse
sentido, salienta-se a obra Ensaio dermosographico ou
succinta e systematica descripgdo das doencas cutdneas,
onde resumiu tudo o que se sabia, naquela altura, sobre
as doencas de pele, tirando ele préprio as suas conclu-
sOes sobre as mesmas. Os capitulos mais importantes
desta obra foram coordenados e redigidos a bordo da
Nau D. Jodo VI, quando o Dr. Bernardino, na qualidade
de médico da Real Cdmara, acompanhava a princesa
austriaca Maria Leopoldina, na sua viagem de Livorno,
para o Rio de Janeiro, no ano de 1817.

Em 1821, escreveu “Carta aos médicos portugueses
sobre a elefantiase”, noticiando um novo remédio
para a cura, a utilizagdo interna do cloreto de sddio.
Propds também a concentracdo das leprosarias exis-
tentes no pais em apenas trés localidades: em Lisboa,
Porto e Coimbra.

Bernardino Anténio Gomes faleceu em Lisboa, a 13 de
Janeiro de 1823.
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Figura 21
Bernardino Anténio Gomes.
Fonte: Rodrigues (2018)
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Figura 22
Ensaio Dermosographico ou sucinta e systematica
descrip¢do das doengas cutdneas.
Fonte: Gomes (1820)



Na Biblioteca Geral da Universidade de Coimbra, na
Colegdo Alma mater existe um exemplar manuscrito com
varias receitas e tratamentos que foi elaborado por Ber-
nardino Antdnio Gomes, entre 1798-1808; e que foi doado
porum descendente, seu neto, em 1910 a Universidade.
Tem umas curiosas receitas para “os que padecem do mal
de Morfeo ou excorbutados; e 0 modo de curar a morfeia
segundo a receita que veio de Mogi, fielmente comunicada
pelo Reverendo Gabriel da Costa Rezende”.

Antonio Nunes Ribeiro Sanches (1699-1783)
Nasceu em Penamacora 7 de Margo de 1699, era filho
do sapateiro e comerciante Simado Nunes e Ana Nunes
Ribeiro. A sua familia era de cristdos-novos.
Inscreve-se em 1716, na Universidade de Coimbra, em
Direito. No entanto, trés anos mais tarde, muda-se para
Salamanca, onde cursa Medicina, sendo que, em 1724,
obtém o grau de doutor. Deixa Espanha em 1726, por
denuncias da pratica de judaismo. Em 1730, fixa-se na
Holanda, e, um ano mais tarde, vai para a Rissia, onde
exerce fungdes de médico militar com grande éxito.
Foi nomeado clinico do Corpo Imperial dos Cadetes
de Sao Petersburgo.

No ano de 1739, é nomeado membro da Academia
de Ciéncias de Sao Petersburgo, assim como, recebe
amesma distingdo na de Paris, onde colabora com os
maiores nomes ligados ao lluminismo.

Figura 24
Anténio Nunes Ribeiro Sanches.
Fonte: Camara Municipal de Penamacor

No ano de 1756, redige a obra Tratado da Conservagdo
da Satide dos Povos, onde aconselha a ter um local
bem arejado parainstalaras leprosarias, e afirma que o
excesso de calor favorecia o desenvolvimento da lepra.
Faleceu em 14 de Outubro de 1783.

Figura 23
Manuscritos de Bernardino Anténio Gomes.
Fonte: Gomes (1798)
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Figura 25
Tratado da Conservagdo da Satde dos Povos.
Fonte: Sanches (1756)
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HISTORIA DO

HOSPITAL COLONIA ROVISCO PAIS

m QUEM FOI
JOSE ROVISCO PAIS?

Grande lavrador e industrial de cervejas, nascido em
CasaBrancaa 16 de outubro de 1862. José Rovisco Pais
destacou-se a nivel nacional pela sua imensa genero-
sidade a favor de instituicSes de protecdo da salde.
A heranca que Rovisco Pais (1862-1932) deixou aos
Hospitais Civis de Lisboa para fins assistenciais, reve-
lou-se determinante para a concretizacdo do projeto
da Leprosaria Nacional, também designado de Hospital
Coldnia Rovisco Pais.

m QUEM FOI
GERHARD HANSEN?

Gerhard Henrik Armauer Hansen nasceu em 29 de
janeiro de 1841 na Noruega. Em 1873 o médico norue-
guésidentificou o agente causador da lepra, a bactéria
Mycobacterium leprae.

As formas mais frequentes sao a lepra tuberculoide,
apresentando uma evolu¢do mais benigna, e a lepro-
matosa, que se revela mais grave.
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Figura 26
José Rovisco Pais.
Fonte: Hospital Coldnia Rovisco Pais

Figura 27
Gerhard Henrik Armauer Hansen (1841-1912).
Fonte: Grzybowski et al. (2013)



Bissaya Barreto, professor de medicina em Coimbra,
presidente da Junta de Provincia da Beira Litoral e
defensor da Medicina Social iniciou a campanha “Pe-
los Leprosos, contra a Lepra” no jornal A Satide em
fevereiro de 1938, defendendo a criacdo de um Hos-
pital-Colonia (Nogueira, 2022, p.32).

Em 15 de novembro de 1938 foi decretada a criacdo
da Leprosaria Nacional Rovisco Pais e anomeagdo de
uma Comissao de Obras, assim como uma Comissao
Instaladora, ambas presididas pelo Professor Bissaya
Barreto (Nogueira, 2022, p.40).

Foi entdo adquirida a Quinta da Fonte Quente com
cerca de 140 hectares por300 contos gracas a heranca
deixada por José Rovisco Pais aos Hospitais Civis de
Lisboa. Asobrasiniciaram-se em 1941 sob a orientacao
do Professor Bissaya Barreto, do Eng. Ma¢as Fernandes
edo Arquiteto Carlos Ramos (membros da Comissao de
Obras). O Hospital Coldnia Rovisco Pais foi inaugurado
a 7 de setembro de 1947 na Quinta da Fonte Quente,
antiga estancia dos frades crizios de Coimbra, na Tocha
(concelho de Cantanhede), cuja missdo primordial foi
erradicar a lepra em Portugal (Nogueira, 2022, p.44).
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Figura 28
Esquema da organizagdo da Luta contra a Lepra.
Fonte: Hospital Colénia Rovisco Pais

Funcionava como uma espécie de aldeia terapéutica ou
aldeia de salde e garantia uma assisténcia médico-so-
cial bastante abrangente aos doentes com hanseniase
e seus familiares, pautada por aspetos educativos,
profilaticos, terapéuticos e de reabilitacdo.

Integrava um conventinho; um hospital que dispunha
de bloco operatério, maternidade, consulta externa,
radiologia, fisioterapia, farmacia, laboratdrio e histopa-
tologia; dois asilos; 6 casas para trabalhadores; cinco
nucleos familiares; cozinha; lavandaria; uma capela
com duas naves; creche e preventorio. Posteriormente,
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Figura 29
Religiosas no Conventinho do HCRP.
Fonte: Hospital Colénia Rovisco Pais

Figura 30
Ornamentagdo de ruas por ocasido das festas - Secgdo familiar.
Fonte: Hospital Colénia Rovisco Pais
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Figura 31
Criangas e professora na sala de aulas do Preventdrio, no Hospital
Coldnia Rovisco Pais.
Fonte: Hospital Colénia Rovisco Pais

numa segunda fase de construcdo (que decorreu até
1962) o HCRP realizou algumas melhorias, passando
aintegrar um cinema ao ar livre, um campo de jogos,
escritérios e oficinas para doentes; e um locutério que
possibilitava a visita dos doentes aos seus filhos (No-
gueira, 2022, pp.44-45).
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Figura 32
Visita do Presidente da Republica, Francisco Craveiro Lopes,
ao Hospital Colénia Rovisco Pais.
Fonte: Hospital Colénia Rovisco Pais

“Concluidas as obras da primeira fase e a cerca de um més
da inauguragdo foram publicados, em 2 de agosto de 1947,
os Decretos-Lei n°36.450 e 36.451 que criaram o Instituto
de Assisténcia aos Leprosos com a finalidade de orientar a
luta contra a Lepra em Portugal, e definiram os principios
orientadores e o regime juridico da assisténcia profilatica e

terapéutica aos doentes de Hansen; as regras de admisséo
e alta dos doentes e instituiram o Hospital Colonia Rovisco
Pais como Dispensdrio Central e centro de estudos e inves-
tigagdo da Lepraem Portugal.” (Nogueira, 2022, pp.45-46)

Ainauguracdo do HCRP reuniu milhares de pessoas e
contou com a presenca de diversas entidades e indivi-
dualidades, como o Ministro das Obras Plblicas, Eng.°
José Frederico Ulrich e o Ministro do Interior, Dr.° Trigo
de Negreiros (Nogueira, 2022, p.46).

“Anunciado na imprensa como “Obra de Assisténcia
Social” “Obra de Satide Publica” ou “Obra modelar’ o
Hospital-Colénia surgia também associado ao designio
repetido nos vdrios artigos e perpetuado entre funcio-
ndrios e doentes: “Dentro de vinte anos ndo havera’
leprosos em Portugal”. (Nogueira, 2022, pp.46-47).

O Presidente da Republica, Francisco Craveiro Lopes,
na visita ao Hospital Colénia Rovisco Pais foi acom-
panhado pelo Ministro do Interior, Dr. Joaquim Trigo
de Negreiros, pelo Prof. Fernando Bissaya Barreto, Dr.
Manuel Santos Silva e outras personalidades.

= A ASSISTENCIA CLINICA

NO HOSPITAL COLONIA ROVISCO PAIS

Com o Decreto-Lei publicado em 1947 era obrigatério o
internamento de todos os doentes contagiantes como
forma de isolamento e prevencao do aumento de casos
de hanseniase. Assim, 0 HCRP assumiu o papel de hospital
de referéncia no dominio da leprologia, disponibilizando
servigos clinicosinternos e externos. “O edificio hospitalar
era o centro dos servicos clinicos e para além do servigo
de internamento disponibilizava ainda consultas médicas
de diversas especialidades (dermatologia, oftalmologia,
estomatologia, otorrinolaringologia, psiquiatria, urologia,
ginecologia e obstetricia), prestava cuidados de enfer-
magem em permanéncia para todo o Hospital Colonia,
tinha servigos de cirurgia (geral, pldstica e reconstrutiva)
e maternidade, dispunha de meios complementares de
diagndstico (radiologia e andlises clinicas) e servigo de
recuperagéo para tratamentos de fisioterapia, roentgen-
diagndstico, roentgenterapia”. (Nogueira, 2022, pp.51-52)
Em 1947, estavam registados 867 doentes na Direcao-
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-Geral da Saude, sendo que o Hospital Coldnia Rovisco
Pais comecou a receber doentes no dia 1 de outubro,
registando até ao final daquele ano o internamento
de 368 doentes (Nogueira, 2022, p.52).

Até 1961, 0 HCRP registou 2.298 internamentos e 1.131
altas hospitalares. A partir de 1962 houve uma dimi-
nuicdo de internamentos, relacionada com a sulfo-
noterapia e com a reorganiza¢ao do servico externo,
que passou a contar com a enfermagem domiciliaria
para acompanhamento dos doentes externos. O ser-
vico externo atuava por via das consultas externas
a comunidade da Tocha, das brigadas médicas e da
enfermagem domicilidria (Nogueira, 2022, p.57).
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Servicos de especialidades nos idltimos 5 anos Chaves fas
1965| 1966 | 1967 | 1968 | 1969 2 R i
Consaltas 277| 260| 237| 273| 174 R
OFTALMOLOGIA  Bscolha de Lentes | 33 72| 61 12 71 !
Cirurgia Ppjrarigl 5 &6 6 d By A
M. 0. 124] 107| 129 85| 162 - Castro Dsire s
Detartrage 20/t eallcs Bl enela| Bk .y T :
Observagoes 263|245 199 303| 209 ot A QUATRO DOS MUITO
ESTOMATOLOGIA Exodm:dia 153 22[3; 126' 2§2 1;3 o % VARIAVEIS ITINERARIOS
S a1l e8| s2| &l 70 § PERCORRIDOS PELAS BRI-
Ciruegla 2 5003 4 2 . C.Rovisco Pais | Covilhs  ;+ GADAS MOVEIS, COM A
ATRIA  Consultas 14 19| 20 <" INDICACAD DOS CON-
PSIQUL onsulta: 'n.\ CELHOS EM CUJAS AREAS
OTO—RINO- Consultas 70 79| 60 32| 67 REALIZARAM SERVICO
-LARINGOLOGIA  Operagoes 13 16 3 4 7
Consultas 14| 21| 22 &l 10
GINEGOLOGIA OPCIBFEGS 5 ? 3 6 2
1 ) "
OBSTETRIZIA  gomas 1 1 Cagens v ; J Dies do rabalfo P
Nom Transfusdes 17 40 14 46 21 = 3 = o Doenles a obssrver £
el B Quant Administ. |6950 180004250 | 25500|7800 i | Comuncantes s cbservar — 389
Consultas 207| 212 164| 292( 182 )
CIRURGIA Cirurgia Geral 19 38| 20 12| 22 / Dies ¢a rrabalhe s
{s) Cir. Plast. Recons| 53 55| 60 281 15 { T R o
RADIOLOGIA Total de Exames 95| 340| 420| 544| 494 Sk Almwﬁ/}‘.‘. Eonhisaanys SR 181
Muco Nasal 6700| 5701|5782| 6494|5325 “
LABORATORIO  L° 3730 3893|3600 4223 359; cite Ay [ Dies do rabalh ;
: s 6328| 7794|4052| 5075|571 L
ANAL. GLINICAS (j;” 1153| 1333 816| 1022|1128 ._.-/ PG —
Outras 713| 730| 72| 710| 676 | Comunicentes a obsarver — 117
Biépsias 273| 375| 445| 335| 269
Autdpsias 2 2 L 1 2 Dies de trabalho e
Preparagoes His. | 818| 153412372| 174811406 ) S G
(a) A estes Servigos deve acrescentar-se, tratamentos de fisioterapla {mas- Camunicenles & observar—=— 6]
sagens, banhos de perafina, agentes fisicos, etc.,) efectuados neste servico
QUADRO 9
Vol IX =Ne 2 = 129
Figura 33 Figura 34
Servicos de especialidade nos Gltimos 5 anos. Itinerdrios das Brigadas Mdveis realizadas entre 1947 e 1952.
Fonte: Revista Portuguesa da doenca de Hansen (1970, p.21) Fonte: Hospital Coldnia Rovisco Pais

As brigadas moveis eram compostas por motorista,  subsidios pecuniarios (Nogueira, 2022, p.60).
médico, enfermeiro, analista e assistente social quese A partir de 1962 e até 1981 a Rovisco Pais: Revista Por-
deslocavam de norte a sul do pais fazendo o rastreio  tuguesa da Doenga de Hansen constituiu-se como
de casos, marcando a terapéutica, dando indicagdes  principal érgdo de divulgacdo das atividades do Hos-
da conduta a seguir, educacdo sanitaria, instruindo  pital e dos trabalhos de investigacdo que realizavam
médicos, distribuindo medicamentos, assim como (Nogueira, 2022, p.66).

MFITAL-EI]LHNIA ROVISCO PAIS

Figura 35
Brigada mével para triagem de doentes.
Identifica-se o Dr. Manuel dos Santos Silva, diretor do HCRP.
Fonte: Hospital Colénia Rovisco Pais
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O HCRP possuia também um laboratério localizado no
edificio hospitalar. Além de um servigo de andlises ba-
ciloscopicas e clinicas possuia um servigo de histologia
indispensavel a toda a atividade de estudo da doenca.
Existia também uma farmacia bastante ativa onde se
preparavam “praticamente, todas as pomadas (com
excepgdo das oftalmolégicas), e numerosos injetdveis,
designadamente soros, cdlcio, vitaminas”, entre outros.
(Nogueira, 2022, p.71)

Figura 36
Laboratério do Hospital em 1968.
Fonte: Hospital Colénia Rovisco Pais

Em 1976 foi extinto o Instituto de Assisténcia aos Le-
prosos, tendo sido criado o Instituto de Assisténcia aos
Doentes de Hansen e estabelecido o regime de trata-
mento ambulatério dos doentes, pelo Decreto-Lei n.°
547/76 de 10 de julho. Em 1984 verificou-se a extingdo
do Instituto de Assisténcia aos Doentes de Hansen e
a integracdo das acdes de combate e tratamento da
doenga na Dire¢do-Geral dos Cuidados de Salde Pri-
marios. Neste ano verificavam-se ainda 125 pacientes
internados, sendo que 14 ainda eram portadores ativos
do bacilo (Nogueira, 2022, p.72).

“Em 1985 foi concedida alta coletiva aos doentes inter-
nos e externos que até entdo se encontravam sob vigi-
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Independente de Cantanhede 08 de Agosto de 1995

ACTUALIDADE LOCAL

CANTANHEDENSES BRASILEIROS PASSEIAM PELA NOSSA REGIAO...
— HOSPITAL DE ROVISCO PAIS... “QE BELEZA"!

TOCHA

EXPOFACIC — GALARDOADO COM 0 1.2 PREWIO 0
PAVILHAO DA lnumlA aAm\Arﬂm
Mg

e
e Gt s Al vrcs
o s ol stin
el
ol Ammmagmmm\m-mnm
i rclols o8

Dol ks o, rmat

I it s i igtnce
infcges i

nnhvmmnmlwmmu o

0S INCENDIOS JA CO] b,
Bombeiros i intciaram o fadério do Verao

s g 4 s
e et s e

e maous
e oetacs gk s i
S e s

(] ﬁnwo FOLCLORICO cnnclunﬂﬁn DE cAwmen

E,
LOCA-SE A ILHA DE S. JEL (PONTA DELGADA)
ACORES 110 HRONNO DA 14

Ao Roshs 6 Sl

CARLOS ALBERTO PESSOA
ADVOGADO

L < fngar - 5aa 8
3060 CANTANHEDE

Yoy
comirocecn o e i 2 ¢ e | g o ) 2nne

ey o oept Gury .o st e Aves

Pagiel

Figura 37
Independente de Cantanhede (08.08.1995).
Fonte: Biblioteca Municipal de Coimbra

lancia epidemiolégica do Hospital. No entanto, alguns
doentes optaram por ficar na institui¢do, por op¢éo
ou por razées sociais. Em 1989 ainda permaneciam no
Hospital 120 ex-doentes.” (Nogueira, 2022, p.72).

O Hospital Colénia Rovisco Pais foi extinto em 1996,
pelo Decreto-Lein.® 203/96 de 23 de outubro e foi criado
o Centro de Medicina de Reabilitagdo da Regido Centro-
-Rovisco Pais para onde transitaram todos os direitos,
obrigagdes e patrimdnio do ex-Hospital. A prestagdo de
cuidados aos ex-doentes continuou a ser assegurada
através do Servico de Hansen onde atualmente ainda
residem dois ex-doentes (Nogueira, 2022, p.72).



= A ASSISTENCIA SOCIAL

NO HOSPITAL COLONIA ROVISCO PAIS

O processo de internamento era um momento de ru-
tura com a realidade quotidiana do doente e da sua
familia. Uma vez internados, os doentes passavam a

adotar rotinas relacionadas com a assisténcia clinica.
Aos domingos podiam receber visitas do exterior e
consoante a evoluc¢do do tratamento e o resultado
das analises, poderiam beneficiar de licencas ou altas
provisorias que lhes possibilitavam ir a casa ou visitar
afamilia (Nogueira, 2022, p.73).

Figura 38
Brigadas de trabalho - ergoterapia na drea da costura.
Fonte: Hospital Colénia Rovisco Pais

Figura 39
Brigadas de trabalho - ergoterapia, pedreiros.
Fonte: Hospital Colénia Rovisco Pais

O Hospital contemplava atividades de reabilitacao
educativa e profilatica de formagdo dos doentes através
da aprendizagem de oficios nas oficinas e brigadas de
trabalho (calceteiros, pintores, carpinteiros, sapateiros,
barbeiros, jardineiros, costureiras, equipas de limpeza
ou darapoio aos maisidosos ou invisuais). Este trabalho
era remunerado, o que permitia amealhar ou enviar
esse dinheiro a familia (Nogueira, 2022, pp.73-74).

HOSPITAL-COLONIA ROVISEO PAIS

Figura 40
Brigadas de trabalho - ergoterapia na area da sapataria.
Fonte: Hospital Colénia Rovisco Pais

Figura 41
Brigadas de trabalho - ergoterapia, transporte de lenha.
Fonte: Hospital Colénia Rovisco Pais
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Os doentes que residiam nos ndcleos familiares rece-
biam os géneros alimentares diariamente e podiam
preparar as suas refei¢oes, cuidar da casa e ter uma
horta. Alguns com mais instrucao escolarorganizaram
escolas para adultos. Organizavam-se eucaristias e fes-

HOSPITAL-EOLONIA ROVISCD PAIS

Figura 42
Equipa de futebol com doentes do HCRP.
Fonte: Hospital Colénia Rovisco Pais

HOSBITAL-COLONIA ROVISCO PAIS

Figura 43
Rancho no HCRP em 12/05/1949.
Fonte: Hospital Colénia Rovisco Pais
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tas com regularidade: bailes, procissdes, piqueniques

na lagoa e sessoes de cinema ao ar-livre. Eram popu-
lares os torneios de futebol, provas de ciclismo assim
como os grupos de bordados, de ginastica, de teatro,
de musica ou rancho folclérico (Nogueira, 2022, p.74).

HOSPITAL-COLONIA ROVISCO PAIS

Figura 44
Atuacdo do Rancho de Viana do Castelo no HCRP em 21/08/1949.
Fonte: Hospital Coldnia Rovisco Pais

Figura 45
Criangas do preventdrio (1967)
Fonte: Hospital Coldnia Rovisco Pais



A partir de 1957 os doentes criaram o jornal A Luz,
para defesa e reabilitagdo dos Hansenianos (Nogueira,
2022, p.74).

“Excetuando nos nicleos familiares, era regra a sepa-
ragdo dos sexos pelo que havia edificios reservados
para ambos os géneros tal como nas outras instituigbes
hospitalares. Apesar disso, alguns doentes do Hospital
Coldnia Rovisco Pais acabaram por namorar, e aprovei-
tando as licengas ao exterior, uniam-se em matrimaénio.
Vivendo depois nos nicleos familiares, muitos destes
casais tiveram filhos.” (Nogueira, 2022, p.74)

Enquanto durasse o internamento e tratamento dos
pais, eram concedidos subsidios aos filhos menores
que continuassem a estudar ou o internamento gra-
tuito das criancas sds na Creche ou no Preventério do
HCRP. Quer a creche quer o preventdrio situavam-se
fora do recinto hospitalar e tinham capacidade para 124
criangas. A creche acolhia os bebés nascidos no Hospital
até aos trés anos deidade e que porrazdes profilaticas
ndo podiam residir junto dos pais. No preventdrio
eram acolhidas também as criancas sas nascidas fora
da instituicdo, filhas de doentes, ou as criancas que
transitavam da Creche. “Numa fase inicial, quando
alguns utentes do preventorio atingiam determinada
idade, eram encaminhados para escolas profissionais
ou casa de educagdo e trabalho em Semide ou em Can-
tanhede, mas na década de 1970, a administragdo do
Hospital adquiriu um autocarro para transportar os
mais crescidos para as escolas e liceus de Cantanhede
e da Figueira da Foz garantindo que prosseguissem os
estudos, permanecendo até mais tarde no preventdrio.”
(Nogueira, 2022, pp.82-84)

Durante o internamento eram permitidas visitas dos
filhos que residiam na Creche ou no Preventdrio aos
pais. Estas visitas ocorriam no Locutdrio, situado junto
a portaria, criado em 1962 para possibilitar que essas
visitas fossem realizadas de acordo com as regras pro-
filaticas (Nogueira, 2022, p.84).

Terminado o tratamento dos pais e concedida a alta
hospitalar, deviam ser garantidas as condi¢des econd-
micas e sociais, como o sustento da familia para que
os filhos fossem de novo entregues a familia. O servico
social do HCRP estendia a sua intervencgdo apds a alta,
concedendo auxilios monetarios, aquisi¢do de géneros
como roupa, alimentos, mobilias, ferramentas. Alguns
doentes, depois de curados e de terem alta clinica,
tornavam-se funcionarios do Hospital (Nogueira, 2022,
pp.84-85).

Noticias do Hospital-|
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Como temos visto, a Casa dispen-
sa trapalho acs doentes, ¢ ensing o
novos trabalhadores; as vantagens a
isto .nerentes — valorizagao dune e
entretem de cutros — outra, € vs.ilp—
gissima, se vem juntar: a Casa retri-
~| bue o trabalho. Assim doentes b,
3| que nao sanhando l4 fora cousa al-
ol guma, por a sociedade 08 rape.hr,
juntain aqui 0 seu pecdlio, € secor-
yem aindo suas familias. O Rovisco
s| Pals nio ¢ pois um armaezém de su-
| cata humana; centro de actividade
agui se valorizam uns, € outros fa_-
= zem render o seu valor. & em Tretri
a | bulcie daqui se expede muito dinhei-
ro, dividido por varias familias do
pafs, para as guals o membro agul
internado continua em Dparte & ser
+{ o ganha P
A celel G0 do Naial entre nos fol
o mais migna possivel, sentindo i4

-se todos os doentes part.cularinen-
te acarinhados, no cOYpo € na :
Distribuicio
De vésperns, acompanhada de seu
marido, o er. Coronel Fernando Mo-
ta, Marqgues, visitou-nos & Senhora D,
Berta de Figueiredo Mota Margues, )
representante da beneménbn. Associa-,
¢io de Proteccio aos Leprosos, e,l
coadjuvada pels Irmii Superiora €
pelo Senhor Director procedeu a dis-
tribulcao dos seus presentes, compre-
endendo, além de brinquedos e gulo-
seimas para criangas, véus para me-
ninas, e meias para mulheres, 6560 ca-
misolas, 700 duzias de boroinhas, ©
1.200 pacotes de tabaco, sendo todos
contemplados segundo a ldade e o
sexo, ¢ ficando todos muito satislel-

tos. ik .
No preventorio ;
Com 5 assisténoia do pessoal Su-
perior, Director e D. Berta ¢ Seu Ma-
rido, remlizou-s¢ na tarde daquele
dia; no Preventério, uma Iesiinha
da iniciativa da Assstente Puericul-
tora., D, Ana Maria Santos Silva, com }
quadros alusivos ao Natal, represen-
fudos pelas criancinhas ali "interna-
das; e ques no final foram contem- §
pladas com bringuedos, dque recehe=
ram das méiocs da Senhor Dizector.

Presépio vivo

As 23,30, horas junto & Igreja, re-
presentou-se com 0= doentes a céno
do Presépio Vivo, sendo impecivel o
desempenho, € contemplando & assie-
ténecia extasiada aguele gquadre de
| superior beleza. onde intrevieram co-
ros de anjos, paetores, cordeirinhoes,
ete, tendo assim penetrado  pelos
olhos o que Dpouco depois ouviam
explicar na Igreja.

Missa do Galo

A meia-noite, com a igreja a Iegor-
jitar, rezou missa o Capelio, acolita-
do pelo Sr. Jalio, da Ermida, estando
@0 orgio o Senhor Padre Rumor. Pé-
roco de Cadima. que fez a alocucio
= | de circunstancia; entoaram-se cdn-
.| tlcos a0 Menino Jesus, € comunga-
A8 | vam muitos doentes; no finai ©
7~ Senhor Director saudou a grande fa-
m milia do Rovisco Pais, tendo psara|

com os doentes palavras de especial *
te} carinho, e, de regresso a suas cesas,
Je! foi servido a estes chocolate com
je; bolos, de cula distribuicdo se encar-

I ]

@w oW

Canne Rn kmRmRA

v mmE e
ferupens

Rl

R

TR s

io regou o pessoal superior da Casa.
o] Rancho melhorado e visitas -
1 Foram ainda melhoradas no dia de !

Natal as refeicOes, tendo todos os
doentes fruta e vinhe; receberam-se
nruitas visitas, e atd 4s mies Interna- |
das, com fithos no Preventoério e na
reche, se proporcionou ocasiio de
OT| gs tornarem & ver.

Resumindo

Fol para os doentinhos um Natal
de santos  alezrias, experimentando
todos o calor do conforto material e
ie- | moral, prova de que a sociedade os!
nao esquece. € nio ¢é vazia de sen-
tido a palavra caridade, — (G0 i

Figura 46
Novidades (7.1.1950).
Fonte: Biblioteca Municipal de Coimbra
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Figura 47
Preventorio e Creche do HCRP.
Fonte: Hospital Colénia Rovisco Pais
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