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Enquadramento

A Rede Regional do Centro de Apoio e Protecdo a Vitimas de Tréfico de Seres Humanos
(RRCAPVTSH) foi constituida, formalmente, a 13 de dezembro de 2013, mediante a
celebragcdao do Protocolo da sua criagdo. Esta Rede, com atuagdo na Regido Centro do
pais, é caracterizada pela sua indole cooperativa e de partilha de informacao que
possibilita uma melhoria ao nivel da prevencdo, da protecdo, da assisténcia e da
reintegracdo das presumiveis vitimas de Trafico de Seres Humanos (TSH).

A data da assinatura do Protocolo referido, a RRCAPVTSH era composta por 20 Entidades
Governamentais e Nao-Governamentais da Regido Centro ou pelas suas Delegacoes,
com intervengao direta ou indireta sobre o fendmeno do TSH. Ao longo dos anos, a Rede
tem sido integrada por novas entidades parceiras, sendo que, desde a data da sua
criacdo até ao presente ano, integraram 72 novas entidades. Importa referir que o
principal objetivo da continua formacao de sinergias locais traduz-se no alargamento
desta resposta de proximidade, sobretudo nos distritos da Regido Centro, onde esta se

encontra menos representada.

A 31 de dezembro de 2022, a Rede Regional do Centro é formalmente constituida por
92 entidades, tal como espelha a tabela seguinte:

Distrito Entidade Data de Integracao
Camara Municipal de Aveiro 13 dezembro 2013
Institui¢ao Particular de Solidariedade Social Florinhas do Vouga 13 dezembro 2013
Camara Municipal de ilhavo 13 dezembro 2013
Casa Vera Cruz 13 dezembro 2013
AVEIRO CASCI Reabilitacdo — Centro de Acdo Social do Concelho de llhavo 18 setembro 2015
(16 entidades)  |Junta de Freguesia da Gafanha da Nazaré 18 setembro 2015

Caritas Diocesana de Aveiro

18 dezembro 2015

Plataforma para a Inovagao Social — 4is.

18 dezembro 2015

Fundagdo CESDA

15 dezembro 2017

Cruz Vermelha Portuguesa (CVP), Delegac¢do de Agueda

15 dezembro 2017
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Camara Municipal da Mealhada

14 dezembro 2018

PRAVE — Associa¢do de Promocdo de Albergaria-a-Velha

14 dezembro 2018

CERCIAV

6 dezembro 2019

Comissao de Protecao de Criangas e Jovens (CPCJ) de Aveiro

6 dezembro 2019

Camara Municipal de Oliveira do Bairro

11 dezembro 2020

Centro Hospitalar do Baixo Vouga

7 dezembro 2022

CASTELO
BRANCO

(21 entidades)

Camara Municipal do Fundao

28 junho 2016

Centro Assistencial, Cultural e Formativo do Fundao

28 junho 2016

Associagao Amato Lusitano

16 fevereiro 2018

Camara Municipal de Castelo Branco

2g9junho 2018

Caritas Interparoquial de Castelo Branco

29 junho 2018

Exército de Salvagao de Castelo Branco

29 junho 2018

Santa Casa da Misericordia da Covilha

6 dezembro 2019

Instituto Politécnico de Castelo Branco

6 dezembro 2019

CPCJ do Fundao

6 dezembro 2019

Santa Casa da Misericordia de Castelo Branco

6 fevereiro 2020

Centro Social Jesus Maria José Dominguizo

26 fevereiro 2021

COIMBRA
(42 entidades)

Associagdo para o Planeamento da Familia — Regido Centro (APF Centro)

13 dezembro 2013

Fundagdo de Assisténcia Médica Internacional (AMI)

13 dezembro 2013

Saude em Portugués - Associagao de Profissionais de Cuidados de Saude dos
Paises de Lingua Portuguesa

13 dezembro 2013

Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima — Gabinete de Apoio a Vitima de
Coimbra

13 dezembro 2013

Camara Municipal de Coimbra

13 dezembro 2013

Caritas Diocesana de Coimbra

13 dezembro 2013

Centro de Acolhimento Jodo Paulo Il - CBR

13 dezembro 2013

CVP - Delegagao da Figueira da Foz

13 dezembro 2013

Graal

13 dezembro 2013

Servigo de Estrangeiros e Fronteiras de Coimbra

13 dezembro 2013

Veneravel Ordem Terceira da Peniténcia de S3o Francisco — Casa Abrigo Padre
Ameérico

13 dezembro 2013

Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagdo da Universidade de Coimbra

6 junho 2014

Instituto de Apoio a Crianga — Pdlo de Coimbra

6 junho 2014

Equipa MICAELA

18 setembro 2015

Casa de Formagao Crista da Rainha Santa

18 setembro 2015

IAKTO - Direitos Humanos e Democracia

18 dezembro 2015

CVP — Delegacdo de Coimbra

18 margo 2016

Centro Social da Cova e Gala

18 margo 2016

Camara Municipal da Figueira da Foz

15 dezembro 2016

Plataforma PAJE — Apoio a Jovens (Ex) Acolhidos

15 dezembro 2016

Escola Superior de Educagao de Coimbra

24 Maio 2017

Associacdo Lagos Sem Nos

15 dezembro 2017

CPCJ de Coimbra

15 dezembro 2017

Instituto Portugués do Desporto e da Juventude — DR Centro

15 dezembro 2017

Associacdo Ferndo Mendes Pinto

15 dezembro 2017
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Fundagdo ADFP — Centro Social Comunitario Dr. Jaime Ramos

15 dezembro 2017

Instituto Politécnico de Coimbra

15 dezembro 2017

CLAS de Cantanhede

16 fevereiro 2018

UMAR Coimbra

16 fevereiro 2018

Fundagéo Portuguesa a Comunidade Contra a Sida - CAOJ

14 fevereiro 2019

CVP — Delegagdo Maiorca

14 fevereiro 2019

Associacdo das Cozinhas Econdmicas da Rainha Santa Isabel

14 fevereiro 2019

Camara Municipal de Penacova

6 dezembro 2019

CPCJ de Penacova

6 dezembro 2019

Associagdo Existéncias

6 dezembro 2019

Camara Municipal de Soure

6 dezembro 2019

Camara Municipal de Miranda do Corvo

11 dezembro 2020

CPCJ Soure

11 dezembro 2020

Activar: Associagdo de Cooperagdo da Lousa

25 junho 2021

ARS Centro

25junho 2021

Ministério PUblico da Comarca de Coimbra

7 dezembro 2022

Camara Municipal de Montemor-o-Velho

7 dezembro 2022

Camara Municipal de Seia

13 dezembro 2013

GUARDA
. ADM Estrela 18 dezembro 2015
(3 entidades)
CPCJ de Seia 6 fevereiro 2020
Amigrante — Associagdao de Apoio ao Cidadao Migrante 13 dezembro 2013
Mulher Século XXI- Associa¢do de Desenvolvimento e Apoio as Mulheres 13 dezembro 2013
Camara Municipal de Leiria 13 dezembro 2013
Instituto Politécnico de Leiria 15 dezembro 2016
LEIRIA
) Centro de Acolhimento de Leiria 6 dezembro 2019
(9 entidades)
INPULSAR — Associagdo para o Desenvolvimento Comunitario 6 dezembro 2019
CPCJ de Pombal 6 dezembro 2019
Unido de Freguesias de Marrazes e Barosa 25junho 2021
Camara Municipal da Nazaré 10 dezembro 2021
Camara Municipal de Viseu 13 dezembro 2013
Escola Superior de Saude de Viseu 28 junho 2016
Santa Casa da Misericordia de Viseu 15 dezembro 2016
CPCJ de Castro Daire 16 fevereiro 2018
CPCJ de Satdo 6 dezembro 2019
VISEU CPCJ de Viseu 6 dezembro 2019

(1oentidades) |cpc) de Szo Jodo da Pesqueira

6 fevereiro de 2020

CPCJ de Mangualde

11 dezembro 2020

Casa do Povo de Abraveses

11 dezembro 2020

Comando Distrital da PSP de Viseu

7 dezembro 2022

Sede no Porto [ECPAT
(2 entidade)

11 dezembro 2020
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No préximo ano civil, a RRCAPVTSH tem como meta dar continuidade a tentativa de
estabelecimento de parcerias n3ao apenas com outros distritos com menor
representatividade da Regido Centro, mas também com outros servi¢os que permitam
garantir respostas de maior qualidade as presumiveis vitimas de TSH.

A Comissdo de Acompanhamento da Rede (CAR) apresenta este documento na
qualidade de Relatério de Atividades de 2022, tal como previsto na alinea e) do artigo
222 do Regulamento Interno da Rede, aprovado em Reunido no dia 6 de junho de 2014.

Atividades desenvolvidas

No presente relatério, as atividades desenvolvidas pela Rede Regional do Centro estdo
divididas em trés principais areas estratégicas:

(1) Consolidagao interna
(2) Mecanismos de funcionamento interno

(3) Intervencgdo desenvolvida junto de outros/as profissionais e/ou com a popula¢do em
geral.

1. Consolidagao Interna

Neste ponto, da-se principal destague ao alargamento da Rede Regional do Centro.
Durante o presente ano, 21 novas entidades manifestaram interesse em integrar a Rede.
Destas, 5 sO& contactaram a Rede apds a reunido e outras 4 demonstraram
disponibilidade em comparecer a mesma de forma presencial e, por unanimidade de
votos, passaram a pertencer formalmente ao nosso leque de parceiros/as:

- Ministério Publico da Comarca de Coimbra

- Centro Hospitalar do Baixo Vouga

- Municipio de Montemor-o-Velho

- Comando Distrital da PSP de Viseu

Perante a informacdo apresentada, conclui-se que a Rede passou a integrar mais 2
entidades no distrito de Coimbra, 1 entidade no distrito de Aveiro e 1 entidade no
distrito de Viseu.

Além do mencionado, é importante ressalvar que foi disseminada a lista atualizada de
contactos das entidades parceiras, o Guia de Recursos e toda a oferta formativa
referente ao Trafico de Seres Humanos dinamizada pela Rede Regional do Centro.
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2. Mecanismos de Funcionamento:

Neste segundo ponto, descrevem-se as reunides da Rede, o trabalho realizado pela CAR
e a elaboracgdo e disseminagao de informacao atual, fidedigna e pertinente através das
campanhas de sensibilizagdo comemorativas — Dia Europeu de Combate ao Trafico de
Seres Humanos (18 de outubro) e Dia Mundial Contra o Trafico de Seres Humanos (30
de julho) — e das ag¢des de sensibiliza¢do.

Ao longo do ano, a CAR trabalhou no sentido de garantir a execu¢ao do Plano Anual de
Atividades (PAA) da RRCAPVTSH. De uma forma geral, o PAA foi assegurado, no entanto,
algumas atividades sofreram adaptacbes que a equipa considera serem positivas,
nomeadamente a reunido planeada para junho ter sido, por unanimidade de votos,
substituida pelo V Encontro da Rede Regional do Centro. Outras, por motivos que
transcenderam a equipa, ndao foram possiveis de executar (e.g. a semana da Igualdade).

Para mais, um aspeto positivo a realcar é o facto de, no presente ano, as varias entidades
parceiras terem conseguido, novamente, juntar-se presencialmente na Casa Municipal
da Cultura de Coimbra para a ultima reunidao do ano, no qual teve lugar a elei¢ao da nova
CAR. Por auséncia de novas candidaturas e manifestacdao do continuo interesse dos
elementos que integravam a CAR, foram novamente reeleitos por unanimidade de

votos.

2.1. Reunides da Rede Regional do Centro

Ao longo do ano, foram realizadas duas reunides da Rede, conforme é possivel verificar
na informacgao que se segue:

12 Reuniao:
Data: 18 de fevereiro de 2022
Local: Zoom
Principais atividades:

- Apresentacao e integracao de novas entidades;
- Apresentacgao e aprovagao do PAA de 2022;

- Outros Assuntos;

- Formacao Interna.

22 Reuniao:
Data: 7 de dezembro de 2022
Local: Casa Municipal da Cultura de Coimbra
Principais Atividades:
- Apresentacgao e integragdo de novas entidades;
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- Realizacdo de dinamica de grupo - Propostas para o Plano Anual de
Atividades de 2023:
a. Campanhas de sensibilizacdo e informacao;
b. Formacao interna;
- Eleicdo da nova CAR;

- Outros assuntos;
- Marcacgao das reunides para 2023:17/02/2023, 23/06/2023 e 07/12/2023;

- Formagao Interna: Primeiros Socorros Psicoldgicos, com a Dr.@ Inés Ribeiro
da Cruz Vermelha Portuguesa.

2.2. Reunioes da CAR
Em 2022, a CAR reuniu 5 vezes, designadamente:

- 18 de janeiro
- 5 entidades presentes (8 pessoas), via Zoom;

- 10 de margo

- 4 entidades presentes (8 pessoas), via Zoom;
- 13 de abril

- 4 entidades presentes (7 pessoas), via Zoom;
- 12 de setembro

- 3 entidades presentes (5 pessoas), via Zoom;
- 25 de outubro

- 5 entidades presentes (4 pessoas), via Zoom.

Nas reunides descritas, a CAR abordou e trabalhou varios assuntos, nomeadamente:

e Analise das propostas dos Parceiros da Rede para a operacionalizagdao do PAA
para o ano de 2022;

e Elaboracdo do PAA 2022;

e Operacionalizacdo das atividades previstas no PAA de 2022;

e Elaboracdo e operacionalizacdo do V Encontro da Rede Regional — Intervencao
em Saude Mental com Vitimas de TSH,;

e Avaliacdo das campanhas de sensibilizacado;

e Elaboracdo de ordem de trabalhos para as duas reunides da Rede Regional do
Centro;

e Gestdo da componente formativa: acdes de sensibilizacdo dirigida a técnicos/as
e a populacdo em geral;

e Elaboracdo da Proposta de Relatério de Atividades de 2022;
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e Elaboracdo do Relatério de Atividades da Rede Regional de 2022;
e Balang¢o do PAA de 2022.

2.3. Formagao Interna
Tendo em consideragao o PAA do ano em vigor, estavam previstos 2 momentos de
formacao interna e foram ambos dinamizados:

e Formacdo sobre os Pressupostos da Intervencdo em Crise, dinamizada pelo Dr. @
Jodo Redondo (Psiquiatra do CHUC), que decorreu na reuniao de 18 de fevereiro;

e Formacdo sobre os Primeiros Socorros Psicoldgicos, dinamizada pela Dr.2 Inés
Ribeiro da Cruz Vermelha Portuguesa, que se realizou na reunido de 7 de
dezembro.

3. Intervengdo externa desenvolvida junto de outros/as profissionais e/ou com a
populacdo em geral
3.1. Campanhas de Informagao e Sensibilizagao

Durante o ano de 2022, a RRCAPVTSH realizou as habituais campanhas de sensibilizagdo
para assinalar o Dia Internacional Contra o Trafico de Seres Humanos (Anexo |) e o Dia
Europeu de Combate ao Trafico de Seres Humanos (Anexo Il).

3.1.1. Campanha referente ao Dia Internacional Contra o Trafico de Seres Humanos,
celebrado a 30 de julho

Objetivos da campanha: (a) Desocultar o fendmeno do TSH e (b) Sensibilizar a
comunidade para os mitos em torno do TSH;
Publico-Alvo: Populacdo em geral;
Descricao da campanha: Esta campanha consistiu na criagdo de um conjunto de 6
imagens referentes aos mitos que estdo relacionados com a problematica do TSH. Estas
imagens foram divulgadas, a nivel regional, através das redes sociais da Rede Regional
do Centro e das entidades parceiras, na semana em que se assinala o Dia Mundial Contra
o TSH.
Parceiros envolvidos: Casa Vera Cruz (responsavel pelo design das imagens)
Resultados obtidos:

- Total de pessoas alcancadas: 2665

- Total de interagdes: 69

- Total de partilhas: 29
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3.1.2. Campanha do Dia Europeu de Combate ao TSH, celebrado a 18 de outubro

Objetivos da campanha: sensibilizar a populagdo em geral para o fendmeno do TSH
Publico-Alvo: populagdo em geral

Descricdo da campanha: Esta campanha consistiu na criacdo de imagens/fotografias
alusivas ao TSH, tendo como principais intervenientes, por convite da Rede Regional do
Centro, a comunidade educativa da Regidao Centro, mais especificamente as turmas de
artes visuais do Ensino Secundario e as turmas de fotografia do Ensino Profissional.
Desde o dia 10 de outubro até ao dia 18 do referido més, os 34 trabalhos enviados pelas
Escolas foram divulgados nas redes sociais da Rede Regional do Centro e, por sua vez,
partilhados por todas as entidades parceiras. Na tabela seguinte, relatam-se as
diferentes escolas que participaram, divididas por distrito:

Distritos Numero de trabalhos Agrupamento de Escolas

Coimbra 1 Agrupamento de Escolas de Arganil — Coja
10 Escola Profissional da Figueira da Foz

Aveiro 10 Agrupamento de Escolas José Estevdo
1 Agrupamento de Escolas de Albergaria-a-Velha
7 Escola Profissional Vasconcelos Lebre da Mealhada
2 Escola Profissional de Aveiro

Castelo Branco 3 Agrupamento de Escolas do Fundao

Materiais realizados: Imagens/fotografias alusivas ao TSH
Parceiros envolvidos: Todos
Resultados obtidos no Facebook da Rede Regional:

- Total de pessoas alcancadas: 6864

- Total de interagdes: 232

- Total de partilhas: 106

3.2. V Encontro da Rede Regional do Centro

No dia 23 de junho de 2022 realizou-se, com o apoio da Biblioteca Municipal de
Cantanhede, o V Encontro da RRCAPVTSH intitulado por “Intervencdo em Saude Mental
com Vitimas de TSH” (Anexo Ill), das 10h as 12h30. Neste, foram rececionadas 166
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inscricGes e, dessas, compareceram 102 participantes (17 homens e 85 mulheres),
sendo que 42 ndo eram parceiros/as da Rede Regional do Centro.

Inicialmente o Encontro foi idealizado em formato hibrido, no entanto, devido a
problemas de natureza externa (nomeadamente, greve dos comboios da CP), a oradora
que iria comparecer presencialmente, deixou de o conseguir fazer, em virtude da
auséncia de transporte. Perante esta situacao, a CAR reuniu e considerou prudente
avisar todos/as os/as participantes, dando-lhes a possibilidade de mudar o regime
selecionado previamente, uma vez que uma grande maioria tinha escolhido regime
presencial e ambas as oradoras estariam em formato online. Em virtude do motivo
elencado, estiveram apenas 11 pessoas presencialmente e 91 via Zoom.

Para a concretizagao deste Encontro, foi construido um cartaz de divulgagao (Anexo V),
onde consta o programa e os respetivos palestrantes — Dr.2 Catarina Ribeiro e Dr.2 Inés
Ribeiro e certificados de participagdo (Anexo IV). O primeiro painel debrugou-se sobre a
salde mental interligada com o crime de TSH e o segundo centrou-se nos primeiros
socorros psicoldgicos que se podem prestar em momentos de crise. Todo este evento
decorreu com a moderacdo de um dos elementos da CAR, Dr. Paulo Pereira - Diretor do
Centro Porta Amiga da AMI em Coimbra.

Com a intengdo de avaliar a satisfacdao dos participantes face ao Encontro, solicitou-se
aos/as mesmos/as o preenchimento de um questiondrio de satisfagdo no aplicativo
Google Forms. Face aos resultados alcangados, no qual 63.7% dos/as participantes
colaborou, evidenciaram-se os seguintes aspetos: elevada satisfacdo face ao tema
selecionado, a qualidade técnica das comunica¢des e das palestrantes, a organizagao do
Encontro e acolhimento dos/as participantes, ao formato ter sido hibrido e a pertinéncia
dos conteuddos abordados. Como ponto menos positivo destacou-se a duracdo das
oralidades, uma vez que duas participantes consideraram que o tema merecia mais
tempo de discussdo e de partilha, sugerindo a continuacao da operacionalizagdo de

eventos deste cariz informativo.

3.3. Agoes de Sensibiliza¢cdao e de Informagdo no ambito do TSH:

As AcOes de Sensibilizacdo e de Informacdo foram dinamizadas pela Equipa
Multidisciplinar Especializada do Centro para Assisténcia a Vitimas de Trafico de Seres
Humanos — entidade que preside a CAR — e pela Saude em Portugués —elemento da CAR
—, no ambito do Centro de Acolhimento e Protecdo e do Projeto de Sensibilizacdo sobre
TSH - Mercadoria Humana 4. Além das A¢des, também foram realizadas duas exposi¢des
de fotografia e artes pldsticas e quatro webinares pelo projeto supramencionado,
dirigidas/os a comunidade em geral.
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Estas AcOes tiveram cargas horarias distintas e foram dirigidas a diferentes publicos,

conforme representado na tabela seguinte:

transforme em

Publico-Alvo Entidade Promotora Data(s) Duragdo | N.2 Agoes N.2 pessoas
abrangidas
Salide em Portugués | 06/05/2022 | 2h30 1 27 (9M| 18F)
Técnicos EME Centro + 2h 1 52 (6M | 46F)
Saude em Portugués 18/05/2022
Saude em Portugués | 08/06/2022 | 1h30 1 23 (6M|17F)
12/10/2022 | 1h30 1 9 (1M|8F)
24/11/2022 1h30 1 31 (6M|25F)
26/11/2022 1h30 1 41 (3M|38F)
Estudantes do Ensino  [Salide em Portugués | 16/03/2022 1h 1 37 (4M|33F)
Superior 5/04/2022 | 1h30 1 12 (12F)
Estudantes do Ensino  [Satde em Portugués | 3/05/2022 3h 2 274 (164M|107F|3
Basico, Secundario e Outro)
Profissional 19/10/2022 | 1h30 1 39 (7M|32F)
10/11/2022 3h 2 124 (65M|55F |4
Outro)
Publicos Vulneraveis  |Saude em Portugués | 17/05/2022 | 1h30 1 30 (21M|9F)
17/10/2022 1h30 1 6 (1M|5F)
26/10/2022 1h30 1 20 (8M|12F)
15/11/2022 1h30 1 20 (12M | 8F)
Outras — Comunidade |EME Centro + 2h 1 36 (4M/32F)
em Geral Salde em Portugués 22/05/2022
Webinar “A 1h30 1 101
importdncia da
investigag¢do académic'a 10/02/2022
para conhecer, prevenir
e combater o TSH” —
Comunidade em Geral
Webinar “TSH em Saude em Portugués 1h30 1 116
Portugués” — 15/09/2022
Comunidade em Geral
Webinar “Comunicar o 1h30 1 110
TSH” — Comunidade em
Geral 11/10/2022
Webinar “Nao deixes
que o teu sonho se 18/10/2022 1h 1 544 visualizagdes
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Comunidade em Geral*
Exposicdo de Fotografia 8/06/2022 a | 231h** 1 Indefinido
e Artes Plasticas 30/06/2022
“Mercadoria Humana” -| Satide em Portugués | 12/10/2022 Indefinido
Comunidade em Geral a 60h** 1

31/10/2022
Total N/A 325 24 >1652 (F>M)

* Este Webinar — previsto no PAA de 2022 — foi uma das atividades da Campanha do Trafico de Seres Humanos no Futebol, onde
ocorreu a apresentagdo do video de sensibilizagdo, o langamento do site da Mercadoria Humana e do Kit de informagdo e preveng¢do
do Trafico de Seres Humanos.

** Estes valores sdo estimados com base no horério de funcionamento dos estabelecimentos em que ocorreram a exposi¢ao.

Fazendo a leitura da tabela anterior, conclui-se que durante este ano foram realizadas
16 Acbes de Informacdo e Sensibilizacdo, 4 Webinares e 2 Exposi¢cles, para uma amostra
populacional superior a 1652 pessoas:

- 6 Ac¢Oes para Técnicos/as (n=183)

- 2 A¢Ges para Estudantes do Ensino Superior (n=49)

- 3 Agdes para Alunos/as Basico, Secundario e Profissional (n=437)

- 4 AcOes para Populacdo Vulnerdvel (n=76)

- 1 Acdo para a Comunidade em geral (n=36)

- 2 Acdo em formato exposicdo do Projeto “Mercadoria Humana 4” (n= Indefinido)
- 4 Webinares (n=871)

3.4. Distribuicdo do Guia de Recursos Institucionais

O Guia de Recursos Institucionais é um documento de extrema importancia no que diz
respeito a assisténcia a vitimas de Trafico de Seres Humanos. Por este motivo, encontra-
se em constante atualizacdo, devido a integracdo de novas entidades na Rede Regional
do Centro. Contudo, a semelhanca dos anos anteriores, este documento foi partilhado
com as entidades parceiras no inicio e no final do ano em vigor.

Importa referir que sempre que forem efetuadas alteracdes no Guia, é novamente
reenviado, tal como acordado previamente.

Assisténcia a Vitimas em Rede

O estabelecimento de parcerias entre a Rede Regional do Centro e as diversas entidades
da Regido Centro tem sido fundamental tanto para o trabalho de assisténcia a vitimas
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de TSH — que se torna, muitas vezes, bastante facilitador - como para o combate a este
crime publico. Ao realizar uma analise critica e tendo como objeto de comparag¢do o ano
anterior, verifica-se um aumento significativo no numero de vitimas que foram
sinalizadas pelas entidades parceiras e assistidas em rede, o que ndo sé indica um
aumento do volume de trabalho da RRCAPVTSH, no ambito da assisténcia, como
também revela que a Rede estd a cumprir com o seu principal propdsito.

Ressalva-se que, em rede, foram assistidas 52 pessoas (19 do sexo masculino, 25 do sexo
feminino e 8 de sexo indeterminado), englobando trés agregados familiares. Um facto
curioso é que, durante o ano de 2022, o sexo predominante das presumiveis vitimas alvo
do trabalho em rede é o feminino — facto que nao se verificava desde 2019. Na tabela
seguinte, encontram-se espelhados os dados descritos.

Vitima (sexo,
nacionalidade e tipo de
exploragao)

Parceiro interveniente Tipo de Intervencao

Feminino, portuguesa, Activar - Associagao de Apoio no processo (fornecimento de informacoes relativas ao

laboral Cooperagao da Lousa (CLDS) agregado; pedido de dados)
Masculino, portuguesa, Activar - Associagdo de . . ) ~
laboral Cooperacio da Lousd (CLDS) Apoio no processo (fornecimento de informagoes sobre PV)
Masculino, portuguesa, Santa Casa da Misericordia de Apoio no processo (colaboragao interdisciplinar, troca de
laboral Castelo Branco (SAAS) informacao)
CPCJ de Montemor-o-Velho Sinalizagdo

Feminino, holandesa, laboral

Casa Vera Cruz (Projeto
Caleidoscopio)

Apoio no processo (contacto facilitador com a Embaixada de
S3o Tomé e Principe)

Masculino, holandesa, N/A

CPCJ de Montemor-o-Velho

Sinalizacao

Masculino, holandesa, N/A

CPCJ de Montemor-o-Velho

Sinalizagdo

Feminino, sdo tomense,
laboral

ARS Centro (CHUCQ)

Apoio social (marcagao de analises clinicas e agilizagao de vaga
para cirurgia)

Feminino, marroquina,
servidao doméstica e
casamento forcado

Caritas Diocesana de Aveiro
(CAEVVD)

Sinalizagdo; Apoio social (acolhimento temporario e
alimentagdo); Apoio no processo (fornecimento de informacdo
sobre PV)

Masculino, portuguesa, N/A

Caritas Diocesana de Aveiro
(CAEVVD)

Sinalizagdo; Apoio social (acolhimento temporério e
alimentagdo); Apoio no processo (fornecimento de informacdo
sobre PV)

Feminina, portuguesa, NJA

Caritas Diocesana de Aveiro
(CAEVVD)

Sinalizagao; Apoio social (acolhimento temporario e
alimentagdo); Apoio no processo (fornecimento de informacdo
sobre PV)

Masculino, portuguesa, N/A

Caritas Diocesana de Aveiro
(CAEVVD)

Sinalizagdo; Apoio social (acolhimento temporario e
alimentagdo); Apoio no processo (fornecimento de informagdo
sobre PV)

Masculino, portuguesa,
laboral

Associagdo Saude em Portugués

Apoio no processo (fornecimento de informagao sobre PV)

Masculino, portuguesa,
atividades ilicitas

Associagdo Saude em Portugués

Apoio social (acolhimento); Apoio no processo (fornecimento
de informacgao sobre PV)

Feminino, brasileira, sexual

Casa do Povo de Abraveses
(NAVVD Viseu)

Sinalizacdo

Camara Municipal de Viseu
(Agdo Social)

Apoio social (alimentagao)

Camara Municipal de Viseu
(SAAS)

Apoio social (atribuicdo de um médico de familia e ajuda no
pagamento do alojamento)

Camara Municipal de Viseu (GIP)

Apoio social (construgao do curriculo e agilizagdo do processo
de inser¢do profissional); Apoio no processo (fornecimento de
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Vitima (sexo,
nacionalidade e tipo de
exploragao)

Parceiro interveniente

Tipo de Intervengdo

informacao sobre PV)

Servico de Estrangeiros e
Fronteiras de Coimbra

Apoio no processo (investigagao)

ARS Centro (Centro de Saude de

Apoio social (prescricdo de medicamento)

atividades ilicitas

Cantanhede)
Fernim - '
emimna, veraniana, CVP de Agueda Sinalizagao
serviddo doméstica
Feminina, ucraniana, N/A CVP de Agueda Sinalizagdo
Masculino, sdo tomense,
mendicidade forgada e CVP da Figueira da Foz Transporte

Feminino, portuguesa,

AKTO - Direitos Humanos e

Apoio social (acolhimento); Apoio no processo (fornecimento

sexual Democracia de informacgao sobre PV e apoio juridico)
APAV Apoio social (acolhimento); Apoio no processo (a nivel juridico)
Feminino, portuguesa, AKTO — Direitos Humanos e Apoio social (acolhimento); Apoio no processo (fornecimento
sexual Democracia de informacgéo sobre PV)
Masculino, russa, Caritas Diocesana de Aveiro Sinalizacio
indeterminada (Casa Abrigo)

Feminino, ucraniana,
indeterminada

Servigo de Estrangeiros e
Fronteiras de Coimbra

Apoio no processo (investigagao)

Masculino, inglesa, laboral

Centro de Acolhimento Jodo
Paulo Il (CLAIM de Coimbra)

Apoio no processo (fornecimento de informagao)

Servigo de Estrangeiros e
Fronteiras de Coimbra

Apoio no processo (investigacao)

Masculino, ucraniano,
laboral

Saude em Portugués

Apoio social (acolhimento e inser¢do laboral); apoio no
processo (fornecimento de informacdo)

AKTO - Direitos Humanos e

Apoio social (acolhimento); apoio no processo (fornecimento

Feminino, queniana, sexual Democracia de informagdes)
CVP Transporte
Feminino, portuguesa, Caritas Diocesana de Aveiro Apoio no processo (ajuda digital para execugdo de entrevista a
sexual (CAEVVD) PV)

Feminino, tunisina,
indeterminada

Servigo de Estrangeiros e
Fronteiras de Coimbra

Apoio no processo (entrevista e investigagao)

AKTO - Direitos Humanos e
Democracia

Sinalizagdo; Apoio no processo (fornecimento de informagoes
e cedéncia de tradutora)

Masculino, serra-leonesa,
laboral

Servigo de Estrangeiros e
Fronteiras de Coimbra

Transporte; apoio no processo (fiscalizagdo do local de
exploragdo e ajuda na aquisi¢do de um visto especial)

Saude em Portugués

Apoio social (acolhimento); apoio no processo (troca de
informacao)

Masculino, argentina, laboral

Mulher Século XXI- Associagdo
de Desenvolvimento e Apoio as
Mulheres

Apoio no processo (cedéncia de contactos importantes)

INPULSAR — Associagao para o
Desenvolvimento Comunitario

Apoio no processo (troca de informagdes)

Masculino, portuguesa,
laboral

Santa Casa da Misericordia de
Castelo Branco

Apoio social (acolhimento temporario)

Masculino, portuguesa,
laboral

CVP - Delegacdo de Agueda

Sinalizagdo; Apoio no processo (ajuda digital para a execugao
da entrevista a PV e troca de informacgdes); apoio social
(alimentagdo)

Feminino, portuguesa,
indeterminada

CVP Agueda (Projeto DAR VOZ)

Sinalizagdo

Servigo de Estrangeiros e
Fronteiras de Coimbra

Apoio no processo (investigagao)

Crianga, indeterminado

UF Marrazes e Barosa

Sinalizagdo

Feminino, brasileira, sexual

Servigo de Estrangeiros e
Fronteiras

Apoio no processo (investigacao)

AKTO - Direitos Humanos e
Democracia

Apoio social (acolhimento de emergéncia)
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Vitima (sexo,
nacionalidade e tipo de Parceiro interveniente Tipo de Intervencao
exploragao)

CVP de Maiorca Transporte
Ministério PUblico da Comarca . s
. Apoio no processo (estatuto de vitima)
de Coimbra
Servigo de Estrangeiros e Sinalizagdo; Apoio no processo (cedéncia de espago e
Fronteiras intervencdo de retirada do local de exploragdo); Transporte

Femini igeri | |
eminino, nigeriana, labora AKTO - Direitos Humanos e ) ) .
Apoio social (acolhimento)

Democracia
Masculino, portuguesa, ARS Centro (USF Candido .
laboral Sinalizagdo
Figueiredo)
AKTO - Direitos H
Feminino, portuguesa, N/A O~ Direitos _Umanos € Sinalizagdo
Democracia
M lin t ARS Centro (Unidade Local de Sinalizacs
asculino, portuguesa, Satde da Guarda) inalizagdo
laboral
AKTO - Direitos Humanos e S
. . . Sinalizagdo
Feminino, paquistanesa, Democracia
indeterminada Servigo de Estrangeiros e Apoi (i tigacio)
Fronteiras poio no processo (investigagao
Masculino, portuguesa, CVP Agueda (Projeto DAR VOZ) Sinalizagdo
laboral Saude em Portugués Apoio social (acolhimento)

Grupo de 7 pessoas, indiana
e paquistanesa,
indeterminada

Camara Municipal de Oliveira do

Bairro (CLAIM) Sinalizagdo

Feminino, portuguesa, AKTO- Direitos Humanos e e . . .
. Sinalizagdo; Apoio social (acolhimento)
laboral Democracia
Feminina, cabo-verdiana, Santa Casa da Misericordia da Sinalizagdo; Apoio social (articulou com a seguranga social para
laboral Covilha arranjar um acolhimento temporario)
Feminina, cabo-verdiana, Santa Casa da Misericérdia da Sinaliza¢do; Apoio social (articulou com a seguranca social para
laboral Covilha arranjar um acolhimento temporario)
Feminina, portuguesa, Camara Municipal de Montemor- T
. . Sinalizacdo
indeterminada o-Velho
Feminina, portuguesa, AKTO - Direitos Humanos e . . . A
. Apoio social (acolhimento de emergéncia)
sexual Democracia
Feminina, marroquina, N.A Critas Diocesana de Aveiro Sinalizacao
' quina, A (CAEVVD) s

Conclusoes

Este relatério é o produto final que reflete o esforco e empenho desenvolvido tanto pela
CAR, como pelas varias entidades parceiras da Rede Regional do Centro em implementar
o PAA aprovado para 2022. Para a sua concretizacdo foi fundamental apostar numa boa
articulacdo entre todas as entidades parceiras, facilitando, desse modo, o alcance
satisfatorio de todos os objetivos tracados num momento inicial.

Cada vez mais, com o passar dos anos, a CAR conclui que sdo as parcerias efetuadas com
OrganizacGes Governamentais e Ndo Governamentais, a nivel regional, que permitem
realizar o trabalho de assisténcia e protecdo a vitimas de TSH, de forma mais préxima,
eficiente e pratica, cumprindo com o objetivo primordial desta Rede. Tal como foi
possivel observar, ha um acréscimo no nimero de vitimas assistidas mediante um
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trabalho de parceria efetiva, o que vem reforcar a importancia da existéncia e atuacao
desta Rede.

Na ultima reunido do ano — 7 de dezembro de 2022 —foi realizada a eleicdo da nova CAR,
através da votacdo consciente de todas as entidades parceiras presentes na Casa
Municipal da Cultura de Coimbra. Devido a auséncia de novas candidaturas e a
(re)manifestacdo do interesse dos elementos integrantes da CAR, foram novamente
reeleitos

Por auséncia de novas candidaturas, a nova CAR mantém-se constituida pelas cinco
entidades eleitas em 2019, sendo que todas as entidades presentes votaram a favor.

O final do ano de 2022 voltou a permitir o encontro presencial das varias entidades da
Rede Regional do Centro (Anexo V), o que ja ndo ocorria desde fevereiro de 2020. Assim,
este encontro ocorreu nas instalacdes da Casa Municipal da Cultura de Coimbra tal como
tinha sido planeado no ano anterior.

Cantanhede, 31 de dezembro de 2022
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Anexo | — Campanha do Dia Mundial Contra o Trafico de Seres Humanos

Imagens com Mitos alusivos ao TSH

“0 Trafico de Seres Humanos envolve

forca fisica ou rapto.”

= 95020 B ==

podem denunciar
uma situagao suspeita de Trafico
de Seres Humanos (TSH).:

vEs 95620 Bl
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que se transponha uma fronteira
para haver Trafico de Sere manos (TSH).”
}’
V. ,
fico de Seres'Humanos (TSH) e
Auxmo a Imlgragao Ilegal (AII)
#3620 ==
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“Trafico de Seres Humanos (TSH)
acontece sempre
da
vitima.”
- 95020 R
“Para existir Trafico de Seres Humanos
(TSH)
, a explorar a vitima.”
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Imagem Final de divulgacdo no Dia Mundial Contra o Trafico de Seres Humanos

M?EE Dia Mundial contra o Trafico de Seres Humanos

REDE REGONAL DO CENTRO 0E APDD

EPROTECADA VITMAS € TRAFCOE
SERES HIWANGS - 30 o

“Trafico de Seres'Humanos (TSH) e
“Q Trafico de Seres Humanos envolve Auxilio a Imig'r'agéo llegal (All)
forea fisica ou rapto.”

:V

vEE 03620 Il

“Trafico de Seres Humanos (TSH)
acontece sempre

da
vitima.”

VEE #5620 Il

“Para existir Trafico de Seres Humanos
(TSH)

podem denunciar
, a explorar a vitima.”

uma situacao suspeita de Trafico
de Seres Humanos (TSH).;L
™

<

PO ISE bl DS =
viz=- W3020 == ol

Cofinanciado por:

\l . PO |SE PORTUGAL - R
U iz= 92020 —
Pag.19

Rede Regional do Centro de Apoio e Protecdo a Vitimas de Trafico de Seres Humanos
Relatério de Atividades - 2022



R
P

Y A 1
APV UU
/ZIT CENTRO TSH M

FREDE REGIONAL 00 CENTRI DE APOID E

z If EPROTEGAD A VITMAS E TRAFCOE
ASSOCIACAD PARA O PLANEAMENTO DA FAMILIA el

Anexo Il - Campanha do Dia Europeu de Combate ao Trafico de Seres Humanos

Exemplos de Imagens partilhadas nas redes sociais da Rede Regional do Centro

¥
Pt Tfh _Centro ‘
10 de Outubro - @

Més da comemoragado do Dia Europeu de Combate ao Trafico de Seres
Humanos.

”
okt forrinde | Viria e | 8
A et e e Ak s e

7 partilhas

o) Gosto (D comentar £ Partilhar

&, Tsh Centro
10 de Outubro - @

Més da comemoragdo do Dia Europeu de Combate ao Trafico de Seres
Humanos.

“AVIDA
HUMANA

NAO.E
MERCADORIA”

Agrupamento de

O 18 8 partilhas

o Gosto () comentar @ Partilhar
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SERES HUMANDS

., Tsh Centro

11 de Qutubro - Q

Més da ccrrefroragéc do Dia Europeu de Combate ao Trafico de Seres
Humanos.

'l‘\,, Tsh Centro

18 de Outubro

Hoje comemora-se o Dia Europeu de Combate ao Trafico de Seres

o Gosto (J comentar @& Partithar Humanos.
Um agradecimento especial aos Agrupamentos de Escolas José
Estevdo de Aveiro de Albergaria-a-Velha, do Funddo, de Cdja - Arganil,
a Escola Profissional de Aveiro, 3 Escola Profissional Vasconcelos Lebre
da Mealhada e a Escola Profissional da Figueira da Foz, que
participaram nesta campanha de sensi
£ um orgulho verificar a qualidade das imagens e dos slogans
produzidos pelos/as alunos

“NEM TODAS
AS BOLEIAS
TE LEVAM

A CASA!”

s!

DIA EUROPEU DE
COMBATE AO TRAFICO DE
SERES HUMANOS

o Gosto () comentar &> Partilhar
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Anexo lll - Evidéncias fotograficas do V Encontro da Rede Regional do Centro

Auditorio da Biblioteca Municipal de Cantanhede

Lanche do V Encontro
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Entidades parceiras que preferiram assistir ao V Encontro presencialmente, com a CAR
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Anexo IV — Cartaz de divulgacao e certificado de participa¢dao do V Encontro da Rede
Regional do Centro

Cartaz de divulgacdo + Programa

Rede Regional do Centro de Apoio e F,’roy
a Vitimas de Trdfico de Seres Humanos, &

Intervenciio em Saiide Menital
comVitimas de Trafico
de Seres Humanos

Moderacio: Paulo Pereira - Assisténcia Médica Intené#ional (AMI)

§/
/

Saude Mental interligada com TSH

Catarina Ribeiro (Universidade Catélica do Porto)

Primeiros Socorros Psicologicos
Inés Ribeiro (Cruz Vermelha Portuguesa - Nacional)

A

REDE REGIONAL DO CENTRO'DEAPQIO
EPROTECAQ A VITIMAS DE TRAFIGO O
SERES HUMANGS

Cofinanciado por:
PORTUGAL
= 2020 ==
Pag.24

Rede Regional do Centro de Apoio e Protegao a Vitimas de Trafico de Seres Humanos
Relatério de Atividades - 2022




RRC 0

ADF o ]
CENTRO TSH

M

FREDE REGIONAL 00 CENTRI DE APOID E
ASSOCIAGAO PARA O PLANEAMENTO DA FAMILIA EPRTECADA VRS E TRAFLOCE

Certificado de participacdo no V Encontro

Po ISE ’JPO@GM ‘m“—oamw; =

. PROGRAAGPLRACONAL : ! : !
RELE SEBONA, 00 CENTRO F 100 INCLUSAD O O F\mosw-lsumpn :
a R i I et

EPRTEGADA VM € TAFCDE
SESHANGS

Cofinanciado por:

_.i - Po ISE PORTUGAL .
\‘Jf prosasa cotaAcinsL “'2020 Funds Socisl Evrepau

T EMPRICD

Pag.25

Rede Regional do Centro de Apoio e Protecdo a Vitimas de Trafico de Seres Humanos
Relatério de Atividades - 2022



RRC
CENTRO TSH

"REDE REGIINAL [0 CENTRO OE AFID

ASSOCIAGAD PARA O PLANEAMENTO DA FAMILIA O S T

Anexo V - Entidades parceiras presentes na reunidao da Rede Regional do Centro

—
L . g
L >
T
3

Cofinanciado por:
ii/, POISE  ggesess -ummm
U2 2020 .
Pag.26

Rede Regional do Centro de Apoio e Protecdo a Vitimas de Trafico de Seres Humanos
Relatério de Atividades - 2022




