
REDE REGIONAL DO CENTRO DE APOIO E PROTEÇÃO A 

VÍTIMAS  DE TRÁFICO DE SERES HUMANOS



CONSIDERANDO QUE…

• O Tráfico de Seres Humanos (TSH) é um fenómeno à escala mundial, que viola os Direitos Humanos e afeta milhões de pessoas

em todo o Mundo, proibido pela Carta dos Direitos Fundamentais da União Europeia, e presente nos instrumentos

internacionais em matéria dos direitos humanos, tais como a Declaração Universal dos Direitos do Homem das Nações Unidas

e a Convenção Europeia dos Direitos do Homem.

• Destacando a Diretiva 2011/36/UE do Parlamento Europeu e do Conselho de 5 de Abril de 2011 relativa à prevenção e luta

contra o tráfico de seres humanos e à proteção das vítimas, a qual apela à necessidade de estabelecer mecanismos adequados

que permitam proceder a uma rápida identificação, assistência e apoio às vítimas em articulação com organizações da sociedade

civil;

• E, tendo em vista o trabalho integrado por forma a dar respostas de proximidade de apoio e/ou proteção às vítimas, importa a

criação de Redes Regionais de Apoio.



OBJETIVOS DA REDE

• Disponibilizar uma resposta de intervenção em rede que integre as componentes de combate ao tráfico de
seres humanos e de apoio às suas vítimas, no âmbito territorial da Região Centro;

• Articular diretamente com a RAPVT (Rede Nacional de Apoio e Proteção às Vítimas de Tráfico), adotando os
instrumentos delineados para a sinalização e encaminhamento das vítimas;

• Adotar instrumentos e procedimentos comuns de trabalho interno da Rede;

• Prestar apoio especializado e multidisciplinar às vítimas de TSH;

• Prevenir as situações de revitimação, promovendo as capacidades e competências das vítimas.

• Apoiar o retorno assistido das vítimas estrangeiras aos seus países de origem, disponibilizando informação
sobre as possibilidades de assistência nos mesmos, caso o desejem e assim o declarem, ou muni-las dos
respetivos documentos previstos na lei;

• Adotar estratégias conjuntas de sensibilização e formação de técnicos/as, operacionais das forças de
segurança e/ou outros elementos com intervenção direta ou indireta na área;

• Informar as vítimas de TSH dos seus direitos e deveres na permanência em Portugal.



OBRIGAÇÕES DAS ENTIDADES PARCEIRAS

• Adotar o guião de sinalização, proceder ao preenchimento do respetivo formulário nos casos de identificação de

vítimas de tráfico de seres humanos e proceder ao seu encaminhamento para o Observatório do Tráfico de Seres

Humanos (OTSH), excetuando os Órgãos de Polícia Criminal que já o fazem por sua competência legal;

• Seguir as orientações definidas pela CIG (Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género) e pela RAPVT, no

âmbito das competências e/ou recursos existentes das entidades que integram esta Rede.

• Disponibilizar informação sobre os seus serviços e projetos no âmbito do TSH;

• Prestar Apoio Técnico a entidades parceiras, quando solicitado;

• Promover e participar em ações de sensibilização, encontros de trabalho e formação na área do TSH;

• Consolidar o trabalho em rede e de proximidade nos processos de sinalização, identificação e integração de

vítimas de TSH;



REDE REGIONAL DO CENTRO DE APVTSH

• Rede de cooperação e de partilha de informação, com atuação na Região Centro do País, tendo como finalidade 

a prevenção, a proteção e a reintegração das vítimas de tráfico de seres humanos (TSH).

• Composta pelas Entidades Governamentais e Não-governamentais da Região Centro, ou pelas suas Delegações 

da Região Centro, com intervenção direta ou indireta sobre o fenómeno do TSH.



REDE REGIONAL DO CENTRO DE APVTSH

- 36 entidades participaram nas reuniões para Constituição 

da Rede, no âmbito do Projeto SOS TSH Centro.

- Assinatura do Protocolo: 13 de Dezembro de 2013, Salão 

Nobre da Câmara Municipal de Coimbra.

- 20 entidades assinam inicialmente o Protocolo referente à 

constituição da Rede Regional de APVTSH; atualmente, a 

rede é constituída por 88 entidades da Região Centro.



REDE REGIONAL DO CENTRO DE APVTSH

Comissão de Acompanhamento da Rede (CAR): 

- Associação para o Planeamento da Família – Região Centro (EME Centro – Presidência CAR)

- Fundação de Assistência Médica Internacional – Porta Amiga de Coimbra

- Instituição Particular de Solidariedade Social Florinhas do Vouga

- Saúde em Português – Associação de Profissionais de Cuidados de Saúde dos Países de Língua Portuguesa

- Mulher Séc. XXI 



ENTIDADES 
PARCEIRAS  88

AVEIRO (15)
- CM AVEIRO
- CM ÍLHAVO
- CM MEALHADA 
- CLAII AVEIRO
- IPSS FLORINHAS DO VOUGA
- CASCI
- JUNTA FREG. GAF. NAZARÉ
- CÁRITAS DIOCESANA
- PLATAFORMA PARA A INOVAÇÃO SOCIAL – 4IS
- FUNDAÇÃO CESDA
- CVP – DELEGAÇÃO ÁGUEDA
- PRAVE – ASSOCIAÇÃO DE PROMOÇÃO DE 
ALBERGARIA-A-VELHA
- CERCI AV
- CPCJ AVEIRO 
- CM OLIVEIRA DO BAIRRO

CASTELO BRANCO (11)
-CM FUNDÃO
-CM CASTELO BRANCO
-CÁRITAS INTERPAROQUIAL DE CASTELO BRANCO 
-CACF FUNDÃO
-ASSOCIAÇÃO AMATO LUSITANO
-EXÉRCITO DE SALVAÇÃO DE CASTELO BRANCO
-SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DA COVILHÃ
-INSTITUTO POLITÉCNICO DE CASTELO BRANCO
-CPCJ FUNDÃO
-SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE CASTELO BRANCO
-CENTRO SOCIAL JESUS MARIA JOSÉ DOMINGUIZO  

COIMBRA (40)
- AMI
- APAV
- APF CENTRO
- CARITAS 
- C. ABRIGO P. AMÉRICO
- CLAII Coimbra
- CM COIMBRA
- CVP FIGUEIRA DA FOZ E MAIORCA 
- FPCEUC
- GRAAL
- SAÚDE EM PORTUGUÊS
- SEF
- IAC – FCJ
- ERGUE-TE
- CASA DE FORM. CRISTÃ RAINHA -SANTA
- AKTO
- CVP COIMBRA
- CM FIGUEIRA DA FOZ
- PLATAFORMA PAJE
- ESCOLA SUP. EDUCAÇÃO COIMBRA
- ASSOCIAÇÃO LAÇOS SEM NÓS
- CPCJ COIMBRA 
- IPDJ – COIMBRA 
- ASSOCIAÇÃO FERNÃO MENDES PINTO 
- FUNDAÇÃO ADFP
- INSTITUTO POLITÉCNICO DE COIMBRA 
- CLAS CANTANHEDE 
- UMAR COIMRA
- FUNDAÇÃO PORTUGUESA A COMUNIDADE CONTRA A SIDA – CAOJ
- RAINHA SANTA ISABEL –COZINHA ECONÓMICA 
- CM PENACOVA 
- CM SOURE 
- CPCJ PENACOVA 
- ASSOCIAÇÃO EXISTÊNCIAS
- CM MIRANDA DO CORVO
- CPCJ SOURE
- ATIVAR LOUSÃ
- ARS CENTRO
- CENTRO DE ACOLHIMENTO JOÃO PAULO II – CVR

GUARDA (3)
- CM SEIA
- ADM ESTRELA
- CPCJ SEIA 

LEIRIA (8)
-AMIGRANTE
-CM LEIRIA
-MULHER SÉC. XXI
-IPL
-CENTRO DE ACOLHIMENTO DE LEIRIA
-INPULSAR – ASSOCIAÇÃO PARA O -
DESENVOLVIMENTO COMUNITÁRIO
-CPCJ POMBAL 
-UNIÃO DE FREGUESIAS DE MARRAZES E BAROSA

VISEU (8)
-CM VISEU
-ESCOLA SUP. SAÚDE VISEU
-SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE VISEU
-CPCJ – CASTRO DAIRE; MANGUALDE; SÁTÃO; VISEU E -
SÃO JOÃO DA PESQUEIRA 
-CPCJ MANGUALDE
-CASA DO POVO DE ABRAVEZES

PORTO (1)
- ECPAT PORTUGAL



ENCONTROS DA REDE REGIONAL

• Com vista à realização dos objetivos que se propõem implementar,  as partes comprometem-se a 

participar nos encontros promovidos no âmbito da Rede Regional do Centro, bem como comunicar entre 

si sempre que necessário.

• São as parcerias que permitem efetuar o trabalho de assistência e proteção a vítimas de forma eficaz e 

eficiente, o que reforça o papel desta Rede.



ATIVIDADES 2019 A 2021
CONSOLIDAÇÃO INTERNA

202120202019

Alargamento da Rede (5 entidades novas –
Total 88 entidades)

Divulgar a Rede e respetiva oferta formativa, 
através de ofício a ser disseminado pelas 
entidades parceiras

Disseminação da lista atualizada de contactos 
das entidades parceiras

Disseminação do Sistema Nacional de 
Referenciação e do Guia de Recursos da Rede

Alargamento da Rede (9 entidades 
novas – Total 83 entidades)

Divulgar a Rede e respetiva oferta 
formativa, através de ofício a ser 
disseminado pelas entidades 
parceiras.

Alargamento da Rede Regional aos 
distritos menos representados da 
região 

Disseminação da lista atualizada de 
contactos das entidades parceiras

Disseminação do Sistema Nacional 
de Referenciação e do Guia de 
Recursos da Rede

Alargamento da Rede (19 entidades 
novas – Total 78 entidades)

Divulgar a Rede e respetiva oferta 
formativa, através de ofício a ser 
disseminado pelas entidades parceiras.

Alargamento da Rede Regional aos 
distritos menos representados da região 

Disseminação da lista atualizada de 
contactos das entidades parceiras

Disseminação do Sistema Nacional de 
Referenciação e do Guia de Recursos da 
Rede



ATIVIDADES 2019 A 2021
MECANISMOS DE FUNCIONAMENTO

202120202019

2 Reuniões da Rede 

6 Reuniões da CAR

2 Ações de Formação interna:
Apresentação de casos práticos de 
sucesso no trabalho de Assistência a 
Vítimas de TSH – CAP Saúde em 
Português
Apresentação do Sistema de 
Referenciação de Menores – Drª Rita 
Penedo, Observatório do Tráfico de Seres 
Humanos (OTSH)

Disponibilização de 
informação/conhecimento atual, fidedigna 
e relevante.

2 Reuniões da Rede 

5 Reuniões da CAR

2 Ações de Formação interna:
“Primeiros Socorros Psicológicos – De 
Vítima a Sobrevivente” CVP Figueira da 
Foz
“Crianças e Jovens: Dados sobre a 
intervenção durante os últimos 24 meses” 
– AKTO, Democracia e Direitos 
Humanos

Disponibilização de 
informação/conhecimento atual, fidedigna 
e relevante.

2 Reuniões da Rede 

5 Reuniões da CAR 

1 Ação de Formação interna: “Assistência 
e Proteção a Vítimas de TSH” (1h)| EME 
TSH Centro e Saúde em Português 

Disponibilização de 
informação/conhecimento atual, fidedigna 
e relevante.



ATIVIDADES 2019 A 2021
INTERVENÇÃO EXTERNA

202120202019

32 Ações de Sensibilização e Informação;

2 Campanhas de Sensibilização e 
Informação:
Dia Internacional contra o Tráfico de 
Seres Humanos
Dia Europeu de Combate ao Tráfico de 
Seres Humanos

1 Webinário “Boas Práticas Internacionais 
na Prevenção do Tráfico de crianças e 
jovens”

32 Ações de Sensibilização e Informação;

2 Campanhas de Sensibilização e 
Informação:
Dia Internacional contra o Tráfico de 
Seres Humanos
Dia Europeu de Combate ao Tráfico de 
Seres Humanos

58 Ações de Sensibilização e Informação;

2 Campanhas de Sensibilização e 
Informação:
Dia Mundial da Criança 
Dia Europeu de Combate ao Tráfico de 
Seres Humanos.



CAMPANHAS DA REDE 2019

Campanha Dia Europeu de Combate ao TSH

• Divulgação junto das Instituições de Ensino Superior da
Região Centro, através da dos seus canais de
comunicação internos e externos (chegando desta
forma aos alunos, docentes e também à população
com quem tem por hábito enviar informações) de duas
frases acompanhadas de uma imagem que visam
especialmente a sensibilização dos jovens
universitários para este fenómeno.

• 4 Aveiro

• 3 Castelo Branco

• 12 Coimbra 

• 1 Guarda

• 1 Leiria 

• 1 Viseu 

• Num total de 22 instituições do Ensino Superior

Total de pessoas alcançadas: 6860;

Total de interações: 425;

Total de partilhas: 85;

Total de reações: 39



CAMPANHAS DA REDE 2020

Campanha Dia Internacional Contra o 
Tráfico de Seres Humanos, 30 de 

julho.

Dia Europeu de Combate ao Tráfico 
de Seres Humanos, 18 de Outubro



CAMPANHA DIA INTERNACIONAL CONTRA O TRÁFICO 
DE SERES HUMANOS 
30 JULHO - 2020

• Esta campanha consistiu em difundir 4 spots de rádio para serem transmitidos pelas rádios locais de
âmbito regional.

• Aderiram a esta campanha as seguintes rádios locais, através dos parceiros da Rede Regional:

• Rádio Emissão das Beiras

• Rádio Golo FM

• Rádio Botareu

• Rádio Clube de Pombal

• Rádio Clube da Pampilhosa

• Rádio Terra Nova

• Rádio Regional do Centro



CAMPANHA DIA EUROPEU DE COMBATE AO 
TRÁFICO DE SERES HUMANOS
18 DE OUTUBRO - 2020

�� Imagens lançadas no Facebook da Rede Regional:

�� 31 566 Pessoas Alcançadas

�� 747 Total de Reações

�� 253 Total de Partilhas



CAMPANHAS DA REDE 2021

Campanha Dia Internacional Contra o 
Tráfico de Seres Humanos, 30 de 

julho.

Dia Europeu de Combate ao Tráfico 
de Seres Humanos, 18 de Outubro



DIA INTERNACIONAL CONTRA O TRÁFICO DE 
SERES HUMANOS – 30 JULHO 2021

• Esta campanha consistiu na gravação de 5 vídeos
alusivos ao fenómeno do TSH, que posteriormente
foram divulgados a nível nacional e da região centro,
no dia 30 de julho de 2021, através das redes
sociais da Rede Regional do Centro e das figuras
públicas que participaram nesta campanha.

• Parceiros envolvidos: todas as entidades parceiras

da rede regional e figuras públicas.

• Resultados obtidos:

• - Total de pessoas alcançadas: 4 447

• - Total de interações: 258

• - Total de partilhas: 40



DIA EUROPEU DE COMBATE AO TRÁFICO DE 
SERES HUMANOS – 18 DE OUTUBRO 2021

• Esta campanha consistiu na criação de um cartaz que 
esteve exposto em mupis das várias cidades dos 6 
distritos da região centro, durante o mês de outubro.

• Parceiros envolvidos: todas as entidades parceiras da 

rede regional. 

• Resultados obtidos no Facebook da Rede Regional:

• - Total de pessoas alcançadas: 13 738

• - Total de interações: 542

• - Total de partilhas: 120



tshcentro@gmail.com

https://www.facebook.com/tshcentro/


