
Contatos
 

Câmara Municipal de Coimbra
Divisão de Intervenção e Ação Social

Morada: Rua Olímpio Nicolau Rui Fernandes, Edifício da 
PSP 2º ANDAR

Contactos: 239 854 294 | E-Mail: social@cm-coimbra.pt 
 

Gabinete de Inserção Profissional Imigrante
Casa Lusófona - 239 825 189 / 919 908 225 

gipcasalusofona@gmail.com
 

 SEF - D ireção Regional do Centro
Site: https://sefforukraine.sef.pt/

Morada: Rua Venâncio Rodrigues, 25-31     3000-409 
COIMBRA

Contacto: 239 853 500 | E-Mail: dir.centro@sef.pt
 

Gabinetes Exclusivos para Refugiados da Ucrânia
Horário: 9h às 16h (dias úteis) / das 9h às 13h (sábados)

Para consulta de horários de outras delegações: 
https://eportugal.gov.pt/noticias/balcoes-de-atendimento-do- 

sef-exclusivos-para-cidadaos-ucranianos.
 

Centro de Acolhimento João Paulo II -CBR
Rua dos Combatentes da Grande Guerra S/N (Imediações da 

Igreja de São José) 3030-320 Coimbra
Email: geral@cajp2cbr.pt | Tel: 239718001 / 962146365

 
Centro Local de Apoio à Integração de Migrantes 

(CLAIM) de Coimbra
Rua dos Combatentes da Grande Guerra nº 157 R/C Direito 

3030-181 Coimbra
Email: claimcoimbra@gmail.com | Tel: 239404483

 
Fundação AMI- Porta Amiga Coimbra

Quintal do Prior, 21 Terreiro da Erva
3000-339 Coimbra

Email: pa.coimbra@ami.org.pt | Tel: 239842706
 

 Mercado do Calhabé
Morada: Tv. dos Combatentes da Grande Guerra 8, Coimbra

Horário: Aberto todos os dias: 9h30 às 12h30 / 14h00 às 
18h00

 
 
 
 
 
 

Guia de Recursos para 
Acolhimento de Refugiados em

Coimbra 

Divisão de Intervenção e Ação Social

Contatos
 

Linha 144 – Linha Nacional de Emergência 
Social 

 
Atendimento integrado (Seg. Social e IEFP) 

no Centro Distrital de Coimbra
Horário: Quinta-Feira, das 9h00 às 17h00 sob  

marcação efetuada pelos serviços (SEF) em 
articulação com as pessoas Refugiadas 

(Atribuição de RSI e Abonos)
 

Serviço Nacional de Saúde 
Unidade Saúde Pública – 

Email: usp.bm@arscentro.min-saude.pt
Telefone: 239 488 284

 
PSP – Polícia de Segurança Pública

Email: cpcoimbra@psp.pt
Telefone :239073500

 
GNR – Guarda Nacional Republicana

Email: ct.cbr@gnr.pt
Telefone: 239794300

 
Serviço de Tradução Telefónica: 808 257 257 

 
ADAV - Coimbra (Associação de Defesa e 

Apoio da Vida) 
Morada: Rua Lourenço Almeida Azevedo, nº 

27, R/Chão, 3000 - 250, Coimbra
Telefone: 913 109 066

 
Cruz Vermelha Portuguesa – Delegação de 

Coimbra
Morada: Av. Fernão de Magalhães n.º 676 piso 

1, 3000-174 Coimbra
Telefone: 239 825 395

 
 Cáritas Diocesana de Coimbra;

Morada: R. Dom Francisco de Almeida 14, 
3030-382 Coimbra

Telefone: 239 792 430/ 966 825 595  
 

 Conferências de S. Paulo – Ceira
Morada: R. Tomar 106, 3030-878 Ceira

Telefone:  239 928 556
 

 
 

F A L E
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E X P E R I M E N T E  O  L U X O  E  O  C O N F O R T O  D A  C I D A D E .

  Cruz Vermelha Portuguesa delegação 
de Coimbra 
Fundação AMI- Porta Amiga Coimbra

 Comissões Sociais de Freguesia

 
 

     
Apoio Psicossocial

 

Apoios Sociais
Através do Instituto da Segurança Social, 
IP: - Rendimento Social de Inserção;
     - Abono de família;

    Apoio Económico

 
Emprego

IEFP – Instituto de  Emprego e Formação 
Profissional:

Site: https://www.iefp.pt/portugal-for- 
ukraine 
- Procura de emprego;
- Formação;
- Cursos de português: língua de 
acolhimento.

 

A P A R T A M E N T O S  N O
C O R A Ç Ã O  D E  L I S B O A .
C A D A  U N I D A D E  E S T Á
T O T A L M E N T E  M O B I L A D A
E  C O M  T O D A S  A S
I N S T A L A Ç Õ E S  P R O N T A S
A  U S A R .

P A R A  V E N D A

Closet
Lavandaria
Teto com 3 metros 
e mais

Câmara Municipal de Coimbra e
UF Coimbra - Mercearia
Solidária: Mercado do Calhabé
Cruz Vermelha Portuguesa -
Delegação de Coimbra;
Cáritas Diocesanas de Coimbra;
Centro Acolhimento João Paulo
II
Conferências de S. Paulo – Ceira
Fundação AMI - Porta Amiga
Coimbra

Câmara Municipal de Coimbra e
UF Coimbra - Bazar Solidário :
Mercado do Calhabé
Cruz Vermelha Portuguesa -
Delegação de Coimbra
Cáritas Diocesanas de Coimbra;
Centro João Paulo II
ADAV- Banco da Maternidade e
da Criança (BMC)
Conferências São Paulo – Ceira
Cruz Vermelha Portuguesa –
Delegação de Coimbra
Fundação AMI - Porta Amiga
Coimbra

 
Alimentação:

Vestuário e bens de
puericultura:

 
 
 

Projeto de Mediadores Municipais e
Interculturais;

Linha de Apoio a
Migrantes/Refugiados e o Serviço de
Tradução Telefónica, em ucraniano
(SEF): 351 218 106 191 ou 808 257
257;(a partir da rede fixa em Portugal);
Horário: dias úteis, de segunda a
sexta-feira, entre as 9h e as 20h, e aos
sábados, das 9h às 17h.

Banco de Famílias para acolher
refugiados ucranianos (Município de
Coimbra):

 
 

     
             Mediação/ Interpretação 

 https://forms.gle/pqpY86pQLnq4E1NGA 
Mais informações: 239 857 182 

 
 

Acolhimento

https://forms.gle/pqpY86pQLnq4E1NGA

