NOTA CURRICULAR

José Manuel Silva

e Frequentou a Escola Primdria de Pombal nos dois primeiros anos e a Escola Primdria de
Santo Antdnio dos Olivais, Coimbra, na 32 e 42 classes. Transitou para o ciclo
preparatério com a classificacdo de Bom

e Concluiu o ensino secundario em 1976, no Liceu Nacional José Falcdo, com 17 valores

e Concluiu os estudos na Faculdade de Medicina de Coimbra, em 1983, com a classificacao
de Bom com Distingdo (17 valores)

e Mestre em Saude Ocupacional. Detentor da Competéncia em Gestdo dos Servicos de
Saude da OM

e Aprovado com Distincdo no curso de Gestdo de Unidades de Saude da Universidade
Catdlica, que decorreu entre 2/10/03 e 5/03/05

e Em 9/1/98 apresentou provas de Doutoramento Académico na area de Medicina
Interna, na Faculdade de Medicina de Coimbra. A sua tese, “Dismetabolismo Lipidico e
Aterosclerose”; foi aprovada com Disting¢do e Louvor

e Trabalhou como especialista de Medicina Interna no IPO Coimbra de 1995 a 1998

e Atualmente é assistente Hospitalar Graduado de Medicina Interna dos HUC/CHUC

e Durante a terceira onda da pandemia coordenou trés enfermarias de doentes COVID
nos HUC

e Professor Auxiliar de Medicina Interna da FMUC

e Regente da Unidade Curricular de Medicina Geral e Familiar do 62 ano da Faculdade de
Medicina de Coimbra

e Regente da unidade curricular de Economia e Gestdo da Saude da FMUC

e Meédico da VMER do INEM/HUC de 1996 a 2003

e Ex-Coordenador da Consulta de Lipidologia dos HUC/CHUC

e Pro-Reitor da Universidade de Coimbra em 2003-2004

e Ex-Presidente da Sociedade Portuguesa de Aterosclerose

e Autor ou co-autor de cerca de 600 trabalhos cientificos apresentados ou publicados em
congressos Ou revistas nacionais e internacionais; onze comunica¢des e posters
premiados. Publicou um livro sobre “Colesterol, Lipidos e Doenga Vascular”, Ed. LIDEL.

e Presidente da Sec¢do Regional do Centro da Ordem dos Médicos nos triénios 2005-
2007, 2008-2010

e Bastonario da Ordem dos Médicos nos triénios 2011-13 / 2014-16

e Presidente do Conselho Superior da Ordem dos Médicos no triénio 2017-19

e Membro do Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida (CNECV) — 2015-17

e Prémio Prestigio 2011 do “Diario As Beiras”

e Medalha de ouro da Ordem dos Médicos (OMC) de Espanha em 2016

e Medalha de Mérito da Ordem dos Médicos de Portugal em 2017

e Coordenador do movimento independente ‘Somos Coimbra’

e Vereador sem pelouro da Camara Municipal de Coimbra no quadriénio 2017-2021



