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E fécil e confortével
andar de bicicleta
Gom seguranga
(existem vias proprias a
circulagao ciclavel,
como pistas e ciclovias,
podendo ser vias
dedicadas ou de trifego
compartilhado)

E fécil deslocar-me de
carro

(trénsito fluido e pouco
intenso)

E fécil estacionar de
forma adequada e
legal

E f4cil apanhar
transportes pablicas
(tem paragens, ha boa
oferta, é frequente)

|2®90

Concordo

R
COIMBRA ==

Nem concordo, nem discordo

need | il
R ——
Gacgratia da saida

Dscordo

Outro aspeto relativo as condigdes de mobilidade na zona envolvente da sua residéncia que queira mencionar (especifique)

* 8. Na zona envolvente da sua residéncia (area em que se desloca a pé), como € que avalia as
condigdes do ambiente (social, fisico e construido)?

Qualidade do ar
Considere a presenca
ou auséncia de fumos e
mau cheiro
provenientes do transito
elou inddstrias
Limpezae
manutencdo urbana
Considere a limpeza e
conservagio das ruas e
passeios (incluindo os
pavimentos), a
presenga ou auséncia
de vandalismo, graffitis,
sujidade, lixo, dejetos
animais, poluigio
Recolha de lixo
Considere a frequéncia
e aforma de recolha
Ruido ambiental
Considere o ruido
proveniente do transito,
obras, circulagdo de
comboios, atividades
noturnas - bares,
restaurantes, etc

276

Muito boa Boa Razoavel Ma

Nio sabe, ndo

Muito ma responde

@ CONA -0

Muito boa
Espagos publicos de
lazer e recreio ao ar
livre
Considere os espagos
publicos de apoio a
atividades de lazer e de
convivio social, como
pragas publicas.
espagos de jogo e
recreio infantil ou
juvenil (ex. skatepark,
circuito de
manutenco), ec.

Espagos verdes de

fruigéo e contacto

com a natureza

Considere os parques

urbanos, espagos "
florestais e matas de
uso pablico, parques

ribeirinhos, corredores

verdes, jardins piblicos

e hortas comunitérias

Arborizagdo urbana
Considere a presenca
de arvores nas ruas e

espagos publicos
Conforto térmico nas

ruas e espagos
publicos abertos,
durante o Verdo
Considere a presenga
de arvores com copas
largas que oferecem
sombra

Conforto e seguranga
aandar a pé, durante
os periodos de chuva
Considere o tipo de
piso dos passeios e —
caminhos pedonais, se ;
& escorregadio em
periodos de chuva ou
se se formam pogas de
agua

Conforto térmico e
qualidade do ar nas
paragens de
autocarro

Considere 0
desconforto provocado
pelas condigbes
meteorolégicas no
verdo e no invemoe a
presenga de fumos e
mau cheiro
provenientes do transito

Perfil Municipal de Saude de Coimbra | Anexos | Anexo Il - Inquérito
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Né&o sabe, ndo

Ma Muito ma responde




@ COiNERA @ eoiimg CEGOT

Garen e e o Gangrats Gamen o (s o Goegrats

IR 4, (R CAMARA MUNICIPAL T T DT [rar
S SN, '@1\ COIMBRA ”@” COIMBRA CEGOT | s g

#Ordanani 0o T o Goograta da Saidu + Qrcanmal 10 TaTadne Frem
N&o sabe, ndo N&o sabe, ndo
Muito boa Boa Razodvel Ma Muito ma responde Muito boa Boa Razoavel Ma Muito ma responde
Qualidade visual - Oferta de farmécias : 2 3 \
edificado e espago elou parafarmécias g ~ g
publico
Considere o estado Oferta de
geral dos elementos equipamentos e

arquiteténicos
histéricos, conservagéo
do edificado, a
presenca ou auséncia
de sinais de abandono
ou degradagéo,
desenho urbano,
gestdo do trafego
automével e
estacionamento,
existéncia de mobilidrio
urbano — bancos,
floreiras, bebedouros,
eic.

lluminagao piblica

Oferta de habitacéio a
precos acessiveis

Oferta de lojas
alimentares
(supermercados e
mercearias)
Considere a
disponibilidade de
produtos frescos e
saudaveis, como frutas
e legumes, a precos
acessiveis

Dinamica associativa
e comunitaria
Considere a presenca e
a frequéncia de
atividades dinamizadas
por clubes, casas do
povo, associagies

servigos de apoio a
inféncia

Considere creche,
creche familiar, ama,
jardins-de-infancia,
ensino pré-escolar, etc.
Oferta de
equipamentos e
servigos de apoio &
familia e comunidade
Considere servigos ou
equipamentos sociais
que tém como objetivo
ajudar as pessoas e
familias mais
carenciadas, como
gabinetes de agdo
social, centros
comunitarios, ajuda
alimentar, apoio
domicilirio, etc

Oferta de espagos e
equipamentos
desportivos

Considere os espagos
artificiais (pavilhdes,
campos de jogos,
piscinas, pistas de
atletismo,
polidesportivos, etc.)
Oferta de
equipamentos e
servigos de apoio a
juventude

Considere atividades de
tempos livres, centro de

locais, etc. ocupagéo juvenil,
atividades
*9. Na zona envolvente da sua residéncia (arsa em que se desloca a pé), como é que avalia a oferta sociceducativas,
de equipamentos e servigos? biblioteca, espago
Néo sabe, néo internet, etc.
Muito boa Boa Razodvel Ma Muito ma responde
Oferta de
Oferta de cuidados de -
equipamentos e
saude N N
2 servigos de apoio &
Considere i T
equipamentos e .

Considere centros de
dia, centros de P
convivio, apoio - v \_

servigos de salde
preventivos, como ( ®)

centro de salide. posto

- - domiciliario, atividades
médico, extensdo de

de
animag&olsocializagio,
universidade sénior,

ate

salde, unidade de
saide familias — USF,
etc.
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UNIVERSIDADE B
e *" COIMBRA
Nao sabe, na>

Muiio boa Boa Razoavel Ma Muito ma responde

Oferta de espacos e

equi

pamentos

recreativos e culturais
Considere espagos e
equipamentos que
permitem assistir a
espetaculos artisticos e

outros espagos que (

permitem conviver com
outras pessoas e

partit
ou pi

icipar em atividades
rogramas sociais,

culturais ou recreativos
(misica, danga, teatro,

fitne:

SS, etc.)

*10. Na zona envolvente da sua residéncia (area em gue se desloca a pé), qudo seguro ou inseguro
se sente nas seguintes situa¢des?

Em

Em

noite - -

Aandar a pé, durante o e

dia

Aandar a pé, durante a —~
noite

Nem seguro, Néo sabe, ndo

Muito seguro Seguro nem inseguro Inseguro Muito inseguro responde

casa durante o dia (

casa duranie a

A andar de transportes

publicos — s S o
(autocarro/comboio), L U @ @ C ®
durante o dia

Aandar de tansportas.

publicos —~ ~ —~ ~

(au

itocarro/comboia), (% P - S

durante a ncite

*11. Na zona envolvente da sua residéncia (area em que se desloca a pé), considere
os aspetos que, do seu ponto de vista, precisam de ser melhorados. Quais sdo as
areas prioritarias de intervencdo?

Nota: selecione pelo menos 3 e até um méximo de 5 opgdes de resposta.

O

O
|
U
|

Transportes piblicos
Melhoria da oferta e condigfes de acesso; frequéncia e qualidade do servigo

Habitagdo a pregos acessiveis

Mobilidade e circulagdo pedonal
Construgéo e arranjo de passeios e de ruas pedonais; colocagéo de piso confortével, iluminagéio publica, etc.

Seguranga rodoviéria e pedonal

Ex. mais passadeiras, sinais luminosos, lombas redutoras de velocidade em zonas residenciais, zonas de velocidade reduzida
- 30km/h

Seguranga pliblica

Policiamento e medidas de prevengéo de crimes, violéncia e vandalismo

oo o o

0 O O OO0 oOoooooooa

O

CEGOT bV

T —
ot in

@ COINERA

Qualidade do ar
Redugdo dos niveis de poluicdo do ar através da implementacio de medidas de acalmia de trafego, redugo do transito

L, vmveRsioaen
COIMBRA P Er—,
oA e

automdvel, implementagédo de zonas de emissdes reduzidas

Limpeza e manutengéo urbana
Limpeza das ruas e espagos publicos, manutencéo e conservacéo, colocagéo de dispensadores de sacos para dejetos de
animais, caixotes do lixo

Recolha de lixo
Aumento da frequéncia, otimizagio da forma de recolha e tipo de deposigéo, colocacdo de ecopontos

Ruido ambiental

Redugdo dos niveis de ruido exterior através, por.exemplo da implementagdo de medidas de acalmia de trafego, redugdo de
velocidade dos veiculos motorizados, proibigéo da circulagéio de camides durante a noite, imposigéo de limites no horario de
fecho de noturnos, de medidas de promogao do isolamento sonoro nas habitagbes,
colocagéo de barreiras sonoras junto a via

[Espagos pablicos de lazer e recreio ao ar livre

Requalificagio do espago pblico, melhoria nas condigBes de acesso e utilizagio, promogao de atividades

Espagos verdes de fruicio e contacto com a natureza
Aumento da oferta de espacos verdes de proximidade, melhoria nas condicbes de acesso e utilizacdo

Arborizagio urbana
Colocagéo e manutencfio de arvores nas ruas e espagos puiblicos

Estacionamento
Alargamento de zonas de estacionamento adequado, regulagéo do estacionamento, fiscalizagao do estacionamento

Reabilitagdo do edificado e conservagéo do patriménio histérico
Oferta de programas e atividades sociais, culturais e desportivas

Cuidados de satde primérios

Aumento da oferta e acesso de equipamentos e servigos de salde preventivos, como centro de saide, posto médico,
extenséo de salde, unidade de saride familiar — USF, etc

Equipamentos e servigos de apoio a infancia

Aumento da oferta e acesso a creche, creche familiar, ama, jardins-de-infancia, pré-escola, etc

e cos de apoio a j
Aumento da oferta e acesso a Atividades de Tempos Livres, Centro de Ocupagéo Juvenil, Atividades socioeducativas, etc.

Equipamentos e servigos de apoio a populagfio idosa
Aumento da oferta e acesso de centros de dia, centros de convivio, apoio domicilidrio, atividades de animag&o/socializagéo,
Universidade sénior, etc.

Equipamentos e servigos de apoio & familia e comunidade
Aumento da oferta e acesso a servigos ou equipamentos sociais que tém como objetivo ajudar as pessoas e familias mais
carenciadas, como gabinetes de ag8o social, centros comunitérios, ajuda alimentar, apoio domicilidrio, etc.

Aumento da oferta e acesso a espagos artificiais (pavilhes, campos de jogos, piscinas, pistas de atletismo, polidesportivos,

1tos desp
etc.)

e equi ivos e cultt
Aumento da oferta e acesso a espagos e equipamentos que permitem assistir a espetaculos artisticos e outros espagos gue
permitem conviver com outras pessoas e participar em atividades e programas sociais, culturais e recreativos (mdsica, darga,

teatro, fitness)

‘Qutro aspeto que considere prioritario (especifique)

Perfil Municipal de Saude de Coimbra | Anexos | Anexo Il - Inquérito
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Googralia da Sadde

3. Perfil sécio-demografico

Garen e e o Gangrats
el 0 Ter o

*12. Morada
Nota: as suas resposlas séo confidenciais e anénimas. Responda pelo menos a um dos campos - nome
da rua e/ou codigo postal. Se ndo sabe o nome da rua ou o cédigo postal indique o nome da zona, bairo
ou lugar.

Rus ooz crome) | |

Cédigo postal (formato
numérico de 7 digitos,

ex.___ - ) | |
*13. Idade que completa este ano (2020}

* 14. Medidas antropométricas

Peso (em Kg, valor
aproximado; ex.: 65) | |

Altura (em cm, valor
aproximado; ex.: 164) | |

*15. Sexo
Feminino Maszulino Outro Néo responde
* 16. Estado civil
Solteira CasadofUnido defacto  Divorciado/Separado Vilvo N&o responde
® ® ) O )
*17. Grau de escolaridade completo
Ensino

2°Ciclo Ensino ~ 3°Ciclo Ensino  Secundario (10° -

1°Ciclo Ensino  basico (3° - 6° basicao (7°-9°  12° ano) / Antigo
basico (1°-4°  ano)/ Antiga 6¢ ano) fAntigo Curso Ensino Superior
ano) / Antica 4* classe /Ciclo  Curso Geraldos Complementar  (Politécnicoou  N&o sabe, ndo
Nenhum classe preparatério Liceus dos Liceus Uriversitério) responde
( () () )
* 18. Votou nas ultimas elei¢des autarquicas?
Sim Nido Nio sabe Nio rasponde

*19. Participa em algum grupo ou associagéo local?
7 Sim
) Ndo [serespondeu Ndo, avance diretamente para a Secgho 5 - pergunta2l. Situaglio Profissional]

N&o responde

4. Perfil s6cio-demografico

*20. Com que frequéncia participa nesse grupo ou associacao local?
Nota: considere o respetivo tipo de atividades em que participa.

Muito Néo sabe, ndo
fraguentemente Frequentemente Ocasionalmente  Raramente Nunca responde
Voluntariado
Perfil Municipal de

Savude de Coimbra | Anexos | Anexo Ill - Inquérito






Equips de Invaitigscso sm
Gaogratia da Sadd

i, CAMARA MUNICIPA | E iR CAMARA MUNICIPA
@ COINBRA @0 SSiERE  CEGOT ol @ COIMBRA @0 EOINERR

Garen i e @ Gongrata
g1l 0 Ter o Goografia da Said

Sim Nao Nao sabe, nfio responde toura "E.gye ado
Aluz natural é Municipio de
insuficiente num dia de \ Y Namnhacasa Naminha freguesia Coimbra Noutro municipio Néo responde
g Treino funcional/alta
intensidade (ex. D D D D D
Ougo ruido vindo dos. Crossfit)
vizinhos ou darua '

sol

Aulas de grupo (yoga,
Aminha casa estad \ \ pilates, 2umba, o) D D D D D
ito d dada s _ - Natacéo ou
ety hidroginastica |:| I:' |:| |:| D
A minha casa
necessita de obras de ) ) Tarefas domésticas D D D D D
reparagéo Ativicades agricolas,
Qutro aspeto da sua habitagdo que queira mencionar (especifique) horta e jardinagem D D D D D

Outro tipo de atividade fisica efou noutro local (especifique)

7. Comportamentos e estilo de vida |
9. Comportamentos e estilo de vida

* 29, Pratica, regularmente, algum tipo de atividade fisica?

. . ” * 33. Numa semana normal, com que frequéncia come/bebe os seguintes alimentos/bebidas?
Por exemplo: caminhar, andar de bicicleta, tarefas domésticas, atividades agricolas, na horta e jardim, etc. ! q a 9

g Menos de 1
o lvezoumais 4aGvezes 1a3vezes vez por Néo
Nio [se respondeu Mo, avance diretam ente para a Secgio 8 - pergunta 33, Murma semana normal, comn que pordia  porsemana porsemana  semana Nunca Ndosabe  responde
frequéncia comefbebe as seguintes alimentos/bebidas 7] Frutas 1
N&o responde
8. Comportamentos e estilo de vida Legumese : ;
leguminosas - g
*30. Qu dias, por a, pratica atividade fisica? Sapa & i s & N - Y
1dia Leite, iogurte ou queijo ) ) J
2dias Peixe, carne e ovos ) o g ) ( )
3 ou mais dias Pdo, cereais ou

derivados
Nao sabe, ndo responde

* 31. Quanto tempo, em média, dedica a pratica de atividade fisica, por dia? oy ) g y : ®

massas
Menos de 30 minutos Ertre 30 e 60 minutas Mais de 60 minutos Ndo sabe, nao responde g z
Fritos e alimentos
salgados
* 32. Que tipo de atividade fisica pratica e onde? Doces )

Noutra freguesia do Alimentos processados
Municipio de (ex. enchidos, b J i) )
Naminhacasa Naminha freguesia Coimbra Noutro municipio Néo responde salsichas)
Caminhar ao ar livre Fast-food [ex. pizza,

Andar de bicicleta ao ar hamburgers)

livre Refrigerantes (com e
sem gés)
*34. Consome bebidas alcodlicas?
Nota: considere qualquer tipo de bebida, como cerveja, vinho, aguardentes, cocktails, licores, misturas de

bebidas alcodlicas, etc.

Corrida 2o ar livre
Desportcs coletivos (ex.
futebol, hdquei, etc.)

Treino em gindsio
(aparelhos e aulas de
grupo)

Sim, todos os dias Ocasionalmente Nao Néo responde

C ODOooOoogd
C ODOooOono
L ODOoOoo
L ODOono
C ODOooo

[se respondeu Ocasionalmente ou Mo, avance diretamente para a pergunta 36. Fura de forma regular?]

13

281 | Anexos | Anexo IIl - Inquérito



@ COINBRA @ Somamrg  CEGOT bl

Garen i s @ Gaoge
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10. Comportamentos e estilo de vida
* 35. Ontem guantos copos bebeu?

Nota: assinale o ndmero de copos que bebeu tendo em conta a(s) bebida(s) alcodlica(s) consumida(s)
Nenhum 1copo 2a3copos Mais de 3 copos N&o sabe N&o responde
Vinho - ) 6 -_ ¥ i
Cerveja ( ) &
Aguardente [ _' ( '_

Bebidas
brancas/espirituosas
(Vodka, Rum, Gin,
Whisky, Tequila, etc.)

Licores () ) (

Cocktzils, misturas de
bebidas alcodlicas = — - — - —

Outras ) ) b C )
* 36. Fuma de forma regular?
Nota: considere qualquer tipo de tabaco, incluindo cigarro electrénico.

sim Nio Néio responde

11. Comportamentos e estilo de vida

* 37. Alguma vez fumou de forma regular?
Nota: considere qualguer tipo de tabaco, incluindo cigarro electrénico.

Sim Néo Néo responde

* 38. Com que frequéncia esti exposto ao fumo de tabaco e onde?
Nota: considere apenas o fumo produzido per outras pessoas (fumo passivo) em espacos fechados.
Diariamente Ocasionalmente Raramente Nunca Néo responde
Casa ) () ( (
Local de trabalho
Auromével ) ( (
Restaurantes

Cafés e bares () ( () (

Espagos piblicos e de y v
lazer . i - '-' .

Outro espago (especifique que tipo e a frequéncia a que esté exposto ao fumo nesse espaco)

* 39. Do seu ponto de vista, considera que dorme bem e o suficiente?

Sim, mas acordo algumas
sim vezes Nao Nao responde

15

@ SEINERA @0 SominRs  CEGOT it

Bamn o Esmens o Gaogmta
¢ Qroanasle do Teridne Guografia da Saide

* 40. Quantas horas, em média, dorme por noite?
Menaos de 5 horas Entre 5 e 7 horas 7 ou mas horas Né&o sabe N&o responde

12. Estado de salde

* 41, De uma maneira geral, como avalia o seu estado de saude?

Muilo miau Mau Racuavel Bom Nuilo bom Nau respunde

*42. Comparando com o ano anterior, o seu estado de sadde é:
Muite melhor Melhor Igual Pior Muito pior Nao sabe Ndo resporde
( ™ ® \ p p Y
* 43. Tem alguma(s) doenca(s) que lhe tenha sido comunicada por um médico ou
outro profissional de saude?
Nota 1: considere doenca(s) que dure(m) ha mais de 6 meses. Caso tenha mais do que uma doenga
desta lista ou outra que ndo conste dela, indique, por favor, na caixa de comentario qual ou quais séo as
Outra(s) doengas.
Nota 2: caso ndo tenha qualquer doenca, selecione a op¢édo "Nao, nenhuma’

Néo, nenhuma

Hipertensdo

Doenca do coragdo

Doenca cerebrovascular

Doenca respiratéria (asma, bronquite)
Diabetes

Tumor maligno (cancro)

Doenga dos 0ssos efou misculos
Depresséo

A elou stress

Qutra(s) doenga(s)
Qutra(s) doenga(s) especifique

*44. Considere a atual pandemia de COVID-19 (novo Coronavirus).
Quéo preocupado esta?

Muito Moderadamente Pouco Nada
preocupado  Preocupado p pado i pr preccupado Néo sabe Néo responde

I Anexos | Anexo Ill - Inquérito

16



UNIVERSIDADE B

* 45. Considere o efeito que as medidas de contingéncialestado de emergéncia, -
\ CAMARA T;\ NICIPA! x @ VG

devido a pandemia de COVID-19, estdo a ter no seu dia-a-dia e no seu bem-estar. o C COIMBRA qips ds vtggso sm
i X ) ) Gavgrfi da Sae
Diga se concorda ou discorda com as seguintes afirmacdes. Outro efeito que a atual situagdo de emergénca esteja a ter na sua vida e que queira mencionar (especifique)
Nota: considere o periodo de isoclamento profilatico/preventivo, quarentena
Concordo Nem concordo, Discordo Néo sabe, ndo
totalmente Concordo nem discordo Discordo totalmente responde

Sinto-me cansado, com
fadiga, sem energia

Sinto-me ansioso,
angustiado, deprimido

Reduzi os meus
contactos fisicos com
familiares, amigos,
vizinhos

Consigo satisfazer as
minhas necessidades
sem precisar de
qualquer apoio

Preciso de apoio para
satisfazer as minhas
necessidades (compras
e servigos, ex. CTT,
supermercado,
farmdcia, banco) e sé
consigo com a ajuda da
familia, amigos ou
vizinhos

Preciso de apoio para
satisfazer as minhas
necessidades (compras
e servigos, ex. CTT,
supermercado,
farmécia, banco) e sé
consigo com a ajuda da
minha comunidade
(junta de freguesia e
outras instituicGes
sociais)

Tive mais tempo para
cuidar de mim e fazer
atividades em casa que
ndo tinha
disponibilidade para
realizar anteriormente

Passei a usar mais as
redes sociais e
aplicagdes online de
interagéo social para
falar com os amigos e
familia

Estou cansado de estar

em casa =

Alterei 0s meus hébitos
alimentares e de (
exercicio fisico

46. Caso tenha conhecimento, dé exemplos de a¢des ou iniciativas implementadas na sua
comunidade para dar apoio a pessoas em situagéo de vulnerabilidade (ex. populagéo idosa,
dependente, sem-abrigo, etc.) no atual contexto de contingéncia/emergéncia devido a pandemia de
COVID-19.

* 47. Considere a resposta local a crise provocada pela pandemia de COVID-19.
Avalie o papel que a autarquia de Coimbra (cAmara municipal e juntas de freguesia) esta a ter na
contengio e minimizagdo dos seguintes efeitos:

Muito Moderadamente Pouco Nada N&o sabe, ndo
importante Importante importante importante importante responde

Sociais

Ex.: Apoio aos mais

vulneraveis (idosos,

pessoas dependentes, i .
sem-abrigo, familias em

situacdo de caréncia

econdmica, etc)

Econémicos
Ex.: Apoia financeiro,
Fundo de Emergéncia
Social, suspenséo de
rerdas na habitagio
social, redugio nas
tarfas dos servigos
essenciais
Ambientais
Ex.: Higierizagéo dos
transportes, desinfegio
das ruas e espacos
publicos

Minimizagio da
propagacio e apoio
no rastreio de casos
Ex.: implementagéo de
unidades de rastreio &
COVID-19, pagamento
de testes a utentes de
lares de idosos e
cuidadores,
sensibilizagdo da
populagéo,
encerramento de
parques piiblicos
Outros (especifique)
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13. Cuidados de salde
* 48. Nos Ultimos 12 meses, considere as suas necessidades de cuidados de saude.
Em cada afirmacdo, selecione a resposta que mais se adequa a sua situacio.
Nota 1: se ndo precisou de ir a uma consulta médica ou fazer exames cu tratamentos médicos e ndo
precisou de comprar medicamentos, selecione no Motivo a opgio “Néo precisei”.
Nota 2: se foi a uma consulia médica cu fez exames ou tratamentos médicos e comprou medicamentos,
em qualquer constrangimento ou limitagdo, selecione no Motivo a opgéo "Nédo aplicavel”.
N&o fui auma consulte médica ou néo fiz exames
ou ratamentos médicos (inclul dentista, psiquiatra, Nao comprei medicamentos receitados
Nao precise &
Né&o aplicavel (
Falta de tempo (
Dificudades financeiras =
Distancia geagrafica [
Falta de ranspores (

Tempos de espera

N&o ter quem me
EICU'HFEHHESSE

Cancelamento devido
ao COVID-19

Qubu mulive (
Néo sabe (

Néo responde (
Se respondeu Outro motivo (especifique)

* 49, Esta inscrito em algum centro de satde?
Nota: considere tados os tipos de cuidados de saiide primarios, coma posto médico, extensio de saiide
unidade de satide familiar — USF, etc.

Sim
- Nao [=& respondeu Ado, avance diretamente para a pergunta’52. Peco g ve se recorde do fitima vez que
; , B
Niosabe S SEMti doente. Hd guanto fempo foi?]

Néo responde
14. Cuidados de satde
*50. Qual é o centro de sadide em que esta inscrito e onde se localiza?
Nota 1: considere todos os tipos de cuidades de satde primarios, como posto médico, extensio de
salde, unidade de saide familiar — USF, etc.
Nota 2: se ndo souber ¢ nome do centro de salde indique em que freguesia se localiza

* 51. Tem médico de familia?

Sm Néo Néo sabe Né&o responde
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iR CAMARA MUNICIPA UNIVERSIDADE B | ;
'@ ' COIMBRA '* @ *° COIMBRA CEGOMT S it el
+ Qrdeniasnilo do Terridrie Goografia da Sadde
*52. Pego que se recorde da tltima vez que se sentiu doente. Ha quanto tempo foi?

Nota: ndo considere os acidentes
Hamenos de 1 Etrele4 Entrz1e & Entre7e 12
semana semanas mases meses Ha mais de 1 ano Nio sabe N&o responde

* 53. 0 que fez?

[7] urilizei cuidados de saide

|:| Néo utilizei cuidados de saide  [se respond eu Ndo wtilizei cuidados de saide, Fuia f geie ou Tomei
que tinha em casa, avance diretamente para a pergunta 55. Nos dtimos 12 meses,
participou em algum rastreio oncoldgico?

[7] Fuiafarmacia

D Tomei medicamentos que tinha em casa

[7] nao sabe

D Néo responde
15. Cuidados de salide
* 54. Relativamente ainda a dltima vez que se sentiu doente, que tipo de contacto
estabeleceu?
Nota: considere na sua respaosta se foi no sector publico (SNS) ou privado

Plblico Privado Nio sabe N&o responde
Fui a uma consulta de clinica geral
ou de medicina geral e familiar D D D D
Fuia uma consulta de outras
especialidades

Fuia uma consulta de

Tive uma consulta ou fui visitado por
um profissional de saide no
domicilio

Tive uma consulta de Medicina do
Trabalho

Fiz andlises ou exames
complementares dz diagnéstico
Fiz tratamentos médicos
(fisioterapia, servigos de
enfermagem)

Fui & urgéncia hospitalar
Estive internado

Telefonei para a Linha SNS24 ou
para o 112 ou outras linhas de apoio
Qutro (especifique)

oo ooog o Ooodg
oo ooo o dod
oo o oo oo o
oo o oo ooo

* 55. Nos altimos 12 meses, participou em algum rastreio oncolégico (de cancro de mama,
colorrectal ou colo do utero)?
Sim, participei de forma
voluntéria (ex: campanha
Sim, participei no centro gratuita de rastreio numa
Néo participei de sadide associacdo ou junta de f Nio sabe N&o responde

Muito obrigada pela sua colaboragao e disponibilidade!
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ANEXO IV

NOTA METODOLOGICA

DA CONSTRUCAO

DE INDICADORES BASEADOS

EM INFORMACAO GEOESPACIAL



Preparacao dos temas base

1.1. Generalizagdo: intersec¢do entre

subsecc¢des estatisticas e freguesias

Ao longo do relatério, sdo encontrados indica-
dores que foram calculados tendo por base a
subseccdo estatistica (INE, 2011), embora os
resultados tenham sido generalizados e apre-
sentados ¢ escala da freguesia (CAOP 2013).
Este processo de generalizacdo foi efetuado,
genericamente, através de uma tabela de cor-
respondéncia: cada subseccdo corresponde a
determinada freguesia, utilizando a intersecdo
das respetivas geometrias. Ou seja, quando a
drea da subseccdo estd totalmente contida nos
limites de uma determinada freguesia, arela-
¢do entre as duas é clara e inequivoca. No caso
do municipio de Coimbra, verificou-se que todas
as subseccdes se sobrepdem apenas a uma fre-

guesia e ndo a mais do que uma.

1.2. Selecdio das dreas residenciais por

subseccdio estatistica

Para representar, com rigor geogrdfico, aloca-
lizagdo e distribuicdo dos fendmenos analisados
considerou-se fundamental selecionar, na car-
tografia de base, apenas as dreas residenciais;
onde a populagdo vive e se encontram as in-
fraestruturas. As dreas residenciais foram iden-
tiicadas usando o processo de eliminacdo e de

inclus@o. Foram excluidas as seguintes dreas:

» Células na GRID do INE que ndo tém popu-

lagdo (v1);
» Corpos de dgua (COS 2018) (v2);
» Concessdes mineiras (v3);

e Onde existe estrada ou caminho-de-ferro
(buffer 10 metros) - v4;

- Onde o indice de Vegetacdo por Diferenca
Normalizada (NDVI) é maior do que 0,2 (v5);

A utilizagGo do NDVI fez com que algumas dreas
residenciais também fossem excluidas em zonas
em que os imdveis ndo ocupam a maior percen-
tagem de uma célula e séo rodeados por érvo-
res e outros tipos vegetais. Porisso, apds o pro-
cesso de exclus@o, os edificios presentes na
carta militar foram adicionados ao tema resul-
tante da fase de exclus@o. Foram usados apenas
os edificios classificados como “casas”. Isto

resultou no tema com o nome “espacgos_res_vé'.

Esta metodologia tem como principal problema
a incapacidade de eliminac¢do de dreas ndo
vegetais que ndo sdo dreas residenciais. Porisso
mesmo, realizou-se um processo de remoc¢do
manual das dreas em questdo, tendo resultado

o tema “espacgos_res_v/".

Concluida a construgcdo do tema relativo aos
espacos residenciais, realizou-se a intersecdo
com as subseccdes estatisticas e a respetiva

identificacdo na tabela de correspondéncias.
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Construcao dos indicadores

Acessibilidade geogrdfica a equipamentos:

Para cada freguesia, foram consideradas as
subseccBes respetivas e calculada a distancia
entre o centroide da subsecc¢do e o servigco/
equipamento mais proximo. Posteriormente,
analisando cada freguesia individualmente,
aplicou-se a seguinte férmula:

tempo_medio_freguesia = L((txpop))/(L txpop)xt

Em que:

t - Distancia tempo entre o centroide da sub-
seccdo e o servico/equipamento mais proximo
pop - Populacgdo residente na subseccdio es-

tatistica

No caso das Unidades Funcionais de Cuidados
de Saude Primdrios (CSP) o procedimento me-
todolégico sofreu uma ligeira adaptacdo. A
distancia tempo foi calculada entre o centroide
da subseccdo estatistica e a unidade funcional
da dreadeinfluéncia/referéncia (associada a

uma ou mais freguesias). Ou seja, se um cen-

troide da subseccdo estatistica estiver a 5 minu-
tos do CSP1e a 10 minutos do CSP2, mas a drea
deinfluéncia do CSPIndo inclui a freguesia desse
centroide, entdo o CSP2 é que é considerado

a unidade de referéncia.

Velocidades consideradas no calculo da

distancia tempo:

Minutos a pé: 3 km/hora
Minutos de carro: velocidades ajustadas a
cada tipo de via e algumas restricdes, como

sentidos Unicos.

No caso especifico do indicador de acessibili-
dade geogrdfica aos CSP utilizando o trans-
porte publico (autocarro), considerou-se a
Especificacdo Geral sobre Feeds de Transporte
Publico (GTFS) dos Servicos Municipalizados
de Transporte Urbano de Coimbra (SMTUC) e
o software OpenTripPlanner (OTP). O cdlculo
foi efetuado para cada periodo de 15 minutos,

entre as 8 e as 20 horas. No final, calculou-se

amédia. Também, neste indicador, foram con-
sideradas as dreas de influéncia de cada uni-

dade de satde, como referido anteriormente.

Proporcdo de populagdo que vive na
proximidade de equipamentos

O procedimento metodoldgico incluiu vdrias
etapas. Primeiro, foram calculados os poligonos
(isécronas) que delimitam dreas cuja impedan-
cia necessdria para chegar ao equipamento
mais préximo se encontra dentro de um deter-
minado intervalo temporal (e.g. 5 minutos a
pé, 30 minutos de carro, dependendo do indi-
cador em andlise). No caso dos indicadores de
distancia tempo de carro, este cdlculo tem em
conta a velocidade associada a cada troco de
estrada (e.g. 20 km, 50 km; 70 km).

No segundo momento, realizou-se a interse¢do
das isécronas com as dreas residenciais, ob-
tendo-se um tema que discrimina o espaco de

cada drea residencial a menos de n minutos de
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um determinado equipamento. Para cada fre-
guesia, aplicou-se a seguinte férmula:

indicador=(L((area, xpop))/(area, )x100)/Lpop

area - Area residencial de uma subseccdo esta-
tistica (em relacdo a freguesia) que se interseta
com as isécronas (valor em metros quadrados)

pop - Populacdo residente na subseccdo es-

tatistica

No caso dos indicadores de acessibilidade de
autocarro a um determinado equipamento
(e.g., populacdo que reside a menos de 30
minutos de Escolas de 2° e 3° CEB e do Hospital
publico geral), a metodologia foi semelhante,
tendo sido utilizada, nestes casos, arede vidria
GTFS dos SMTUC. Para além disso, o cdlculo foi
efetuado para periodos de 15 minutos, entre as
8 eas20 horas, (no caso das escolas, o periodo
considerado foi entre as 7:30h e as 9:30h).

Populacdo afetada por niveis de ruido
acima de 65Db:

As dreas com ruido igual ou superior a 65Db
(tal como constam no Mapa de Ruido disponi-
bilizado pela Cadmara Municipal de Coimbra
- CMC) foram tratadas como isécronas. Reali-

zou-se a intersecdo das isécronas com as
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dreas residenciais, obtendo-se um tema que
indica o valor do ruido (igual ou superior a
65Db) em cada drea residencial. Para cada
freguesia, aplicou-se a seguinte férmula:

indicador=(L ((area, xpop))/(area, )x100)/L pop

area - Area residencial de uma subseccdo esta-
tistica (em relac@o a freguesia) que se interseta
com as isécronas (valor em metros quadrados)

pop - Populacdo residente na subseccdo es-

tatistica

Concentracdo média anual de Dioxido de
Nitrogénio - NO,

O indicador de concentragdo de NO, na drea
geogrdfica do municipio de Coimbra foi calcu-
lado com base nos dados recolhidos pelo Sa-
télite Sentinel 5P da Agéncia Espacial Europeia
(ESA), de acordo com duas fases. Primeiro,
obteve-se a concentracdo média anual das
emissSes de NO, em 2019, utilizando a base
de dados de acesso publico da Google Earth
Engine. Segundo, para cada freguesia, esses
valores, obtidos na primeira fase, foram filtra-
dos de modo a manter todas as células corres-
pondentes & freguesia. Por ¢ltimo, para cada

freguesia calculou-se a média.



ANEXO V

NOTA METODOLOGICA DA
CONSTRUCAO DOS INDICES DE
AVALIACAO DAS CONDICOES
DO LUGAR DE RESIDENCIA



indices deavaliagéo uestio
das condicdes do Q
lugar de residéncia

Inquérito “Satde e Bem-Estar” Opcoes de resposta (score)

Acesso a Na zona envolvente a sua residéncia é Concordo Nem Concordo, nem Discordo Discordo
ENR RN facil apanhar transportes publicos (100) (50) )
Na zona envolvente a sua residéncia é Concordo Nem Concordo, nem Discordo Discordo
possivel andar a pé com seguranca (100) (50) (0)
Na zona envolvente a sua residéncia é Concordo Nem Concordo, nem Discordo Discordo
facil e confortavel andar a pé (100) (50) (0)
Caminhabilidade
Na zona envolvente a sua residéncia é Concordo Nem Concordo, nem Discordo Discordo
facil atravessar a rua com seguranca (100) (50) (0)
N,a zona epvolvente asua residénpia é Concordo Nem Concordo, nem Discordo Discordo
facil caminhar com malas, carrinho de 00 50 0
bebé, andarilho ou cadeira de rodas (100) (50) 0
Na zona envolvente a sua residéncia é Concordo Nem Concordo, nem Discordo Discordo
o facil deslocar-me de carro
Transito e (100) (50) ©
estacionamento . A ; ;
Na zona envolvente a sua residéncia é Concordo Nem Concordo, nem Discordo Discordo
facil estacionar de forma adequada e legal (100) (50) (0)
Na zona envolvente a sua residéncia como . , . . .
Lojas alimentares avalia a oferta de lojas alimentares Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito Ma
(supermercados e mercearias) (200) (79) (50) (25) ©)
Na zona envolvente a sua residéncia Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito Ma
Poluicio do ar como avalia a qualidade do ar (100) (75) (50) (25) 0)
e ruido Na zona envolvente da sua residéncia Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito Ma
como avalia o ruido ambiental (100) (75) (50) (25) (0)
Limpeza e Na zona gnvolvente a sua residéncia como Muito Boa Boa Razodvel Ma Muito Ma
ERITENERITERERN  avalia a limpeza e manutengéo urbana (1200) (75) (50) (25) )
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indices deavaliagdo a
das condigGes do Quest®o
lugar de residéncia

Inquérito “Satde e Bem-Estar” Op 1es de resposta (score)

Na zona envolvente a sua residéncia como Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito M&
avalia a recolha de lixo (100) (75) (50) (25) 0)
Na zona envolvente a sua residéncia como . . . . ,
avalia os espa 0s peblicos de lazer e Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito Ma
recreio ao ar livre (100) (79) (50) (25) ©)
Na zona envolvente a sua residéncia como . . . . .
avalia o conforto e seguran a a andar a Muito Boa Boa Razodvel Ma Muito Ma
p@, durante os per odos de chuva (100) (79) (50) (25) 0
Espaco publico o
Na zona envolvente asua readgnua como Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito Ma
avalia conforto tdrmico e qualidade do ar (100) (75) (50) (25) 0)
nas paragens de autocarro
Na zona envolvente a sua residéncia como . . . . ,
avalia a qualidade visual - edi cado e Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito Ma
espa 0 peblico (100) (75) (50) (25) (0)
g\?alzi(;n:segs\’ggvegstevirﬁgrg:i?rélﬂcfocgmo Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito Ma
contacto com a natureza (100) (75) (50) (25) ©
Na zona envolvente a sua residéncia como Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito M&
Espagos verdes avalia a arboriza 20 urbana (100) (75) (50) (25) 0)
Na zona envolvente a sua residéncia como . . . . ,
avalia o conforto tdrmico nas ruas e espa- Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito Ma
0s peblicos abertos, durante o Ver2o (200) (79) (50) (25) ©)
Na zona envolvente a sua residéncia (area . . , s
em que se desloca a pé), como é que Mugtltz)g)oa (B7°5"’)1 Ra?gg;/el (l\2/I5a) Mun(g)Ma
Equipa_mentos avalia a oferta de cuidados de sacde
e servigos . o
2‘; Z%Zaszn(;lgsl&gtg z és)u 202(:;' déegucéaa%ie:a Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito Ma
oferta de farmkcias e/ou parafarmékcias (100) (79) (50) (25) ©
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indices deavaliag&o QuestAo
das condigbes do
lugar de residéncia

Inquérito “Satide e Bem-Estar” Opgoes de resposta (score)

Na zona envolvente a sua residéncia

(area em que se desloca a pé), como é Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito Ma
que avalia oferta de equipamentos e (100) (75) (50) (25) 0)
servigos de apoio a infancia

Na zona envolvente & sua residéncia

(area em que se desloca a pé), como é Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito M&
que avalia a oferta de equipamentos e (100) (75) (50) (25) (0)
servigos de apoio a juventude

Na zona envolvente & sua residéncia

(area em que se desloca a pé), como é Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito M&
que avalia a oferta de equipamentos e (100) (75) (50) (25) (0)
servigos de apoio a populagao idosa

Na zona envolvente & sua residéncia

(area em que se desloca a pé), como é Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito Ma
que avalia a oferta de equipamentos e (100) (75) (50) (25) (0)

servigos de apoio a familia e comunidade
Na zona envolvente a sua residéncia

(area em que se desloca a pé), como é Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito Ma

que avalia a oferta de espagos e (100) (75) (50) (25) (0)

equipamentos desportivos

Na zona envolvente & sua residéncia

(area em que se desloca a pé), como é Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito Ma

que avalia a oferta de espagos e (100) (75) (50) (25) (0)

equipamentos recreativos e culturais

?‘él?eza(t)Z;e;ljlghs/srg:s?oigaargzi)digﬂao 6 Muito Boa Boa Razoavel Ma Muito M&

que avalia a iluminag&o publica (100) (75) (50) (25) 0

Na zona envolvente & sua residéncia (area . Nem Seguro, )
Seguranca em que se desloca a pé), qudo sequro ou Munolosoeguro Se?gro nem inseguro Insezg5uro Muito I(r)weguro

inseguro se sente em casa durante o dia (100) (75) (50) (25) ©

Na zona envolvente a sua residéncia (area : Nem Seguro, :

em que se desloca a pé), quao seguro ou tholosoeguro Se?lsjro nem inseguro |nse295uro Muito Inseguro

inseguro se sente em casa durante a noite (100) (75) (50) (25) ©)
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indices de avaliagéo Questao

das condigdes do Apitn €Qar] )
lugar de residéncia Inquérito “Salde e Bem-Estar

”

Na zona envolvente a sua residéncia
(area em que se desloca a pé),

quéo seguro ou inseguro se sente a
andar a pé, durante o dia

Na zona envolvente a sua residéncia
(area em que se desloca a pé), quéao
Seguro ou inseguro se sente a andar
a pé, durante a noite

Na zona envolvente a sua residéncia (area em
que se desloca a pé), quéo seguro ou inse-
guro se sente a andar de transportes pu-
blicos(autocarro/comboio), durante o dia

Na zona envolvente a sua residéncia
(area em que se desloca a pé),

quéo seguro ou inseguro se sente

a andar de transportes publicos
(autocarro/comboio), durante a noite

Muito Seguro
(100)

Muito Seguro
(100)

Muito Seguro
(100)

Muito Seguro
(100)

Opcoes de resposta (score)

Seguro
(75)

Seguro
(75)

Seguro
(75)

Seguro
(75)

Nem Seguro,
Nem Inseguro
(50)

Nem Seguro,
Nem Inseguro
(50)

Nem Seguro,
Nem Inseguro
(50)

Nem Seguro,
Nem Inseguro
(50)

Inseguro
(25)

Inseguro
(25)

Inseguro
(25)

Inseguro
(25)

Muito Inseguro

©)

Muito Inseguro

©)

Muito Inseguro

©)

Muito Inseguro

©)
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ANEXO VI

URGENCIAS
HOSPITALARES



Quadro - Episddios de Urgéncia Hospitalar Geral no Centro Hospitalar e Universitério de Coimbra - CHUC (Pélo HG e Pélo HUC) segundo a prioridade atribuida (Triagem de Manchester:
Verde, Azul e Branca) e hordrio de admissdo (0:00h ¢&s 24:00h; 9:00h as 17:00h) - 2017, 2018 e 2019 (N° e %).

Episédios
de Urgéncia

N° e % de episédios
Torres do Mondego
e Castelo Viegas
UF S&o Martinho
UF Souselas e Botdo

UF Taveiro, Ameal
de Arvore e
Lamarosa

Santo Anténio
dos Olivais

UF Assafarge
e Antanhol

UF Eiras e Sdo
Paulo de Frades
e Arzila

UF Antuzede

e Vil de Matos
UF de Coimbra
UF Santa Clara

@
«Q
=]
)
19
[<]
£
<

Brasfemes
Sdo Silvestre

I?rﬁzg‘ii]uégé&z:fcshester) Ne | 1530 @ 736 | 1558 | 1.998  15.835 920 1154 @ 1.019 2256 7.884 | 2103 1508 6137 = 3.212 1.372 4011 | 1982 | 1733 56938
Urgéncias prioridade Ne | 380 | 166 | 410 | 509 | 4086 = 270 & 297 | 361 | 511 | 2085 | 528 456 | 2030  1.288 387 1.688 509 487 | 16.448
Verde | Azul | Branca
2017 - 00:00h as 24:00h % | 248 | 226 | 263 256 258 293 257 @ 354 | 227 | 264 | 251 | 302 | 331 | 401 28,2 421 257 | 281 289
Urgéncias prioridade Ne | 214 | 91 | 244 | 341 | 2383 149 | 172 | 207 | 314 | 1227 | 343 | 277 | 1132 | 820 221 1.086 289 279 | 9.789
Verde | Azul | Branca
-09:00h as 17:00h % 14 | 124 | 157 | 172 | 15 | 162 | 149 | 203 | 139 | 156 | 163 | 184 | 184 | 255 16,1 271 146 | 161 17,2
(T?rﬁi'g‘éemuégé&'gfcshesler) N° | 1730 | 877 | 1457 | 1.083 15943 994 | 1302 = 960 | 1193 | 8295  1.152 | 1574 | 6710 3.132 | 1380 3500 | 1876  1.863 | 55030
Urgéncias prioridade Ne | 470 | 189 | 403 | 587 | 3.969 237 | 319 | 283 | 632 | 2119 | 634 | 492 | 2226 1462 395 1.017 492 478 | 17.304
Verde | Azul | Branca
2018 - 00:00h as 24:00h % | 272 | 216 | 277 | 542 | 249 | 238 | 245 | 295 | 53 | 255 55 | 313 | 332 | 467 28,6 54,6 262 | 257 314
Urgéncias prioridade Ne | 314 | 111 | 254 | 379 | 2270 139 | 191 | 167 | 435 | 1238 | 431 | 301 | 1185 930 215 1.292 299 275 | 10.426
Verde | Azul | Branca
- 09:00h as 17:00h % | 182 | 127 | 174 | 35 | 142 @ 14 | 147 | 174 | 365 149 374 | 191 | 177 | 297 156 36,8 159 | 148 18,9
(T?rﬁz'g‘;emuégéﬁgfshesm) Ne | 1577 862 | 1.392 1010 16.281 945 | 1269 = 920 | 1.127 8659 1071 | 1531 | 7.248 = 3.157 1.488 3534 | 2048 @ 1724 55853
Urgéncias prioridade Ne | 396 222 | 349 | 606 @ 4125 224 | 328 | 352 | 647 | 2209 694 | 413 | 2322 1613 422 2212 511 436 | 18.141
Verde | Azul | Branca
2019 - 00:00h as 24:00h % | 251 | 258 | 251 | 60 | 253 237 | 258 | 385 | 57,4 255 | 648 | 27 32 51,1 284 64,3 25 253 325
Urgéncias prioridade Ne | 266 133 | 188 | 387 | 2360 120 | 205 | 206 | 424 | 1232 | 470 | 241 | 1158 = 1.065 248 1525 316 246 | 10.790
Verde | Azul | Branca
-09:00h as 17:00h % | 169 | 154 | 135 | 383 | 145 | 127 | 162 | 224 | 376 142 | 439 | 157 | 16 337 16,7 432 154 | 143 19,3
Total de Urgéncias Ne 47 | 126 | -166 | 978 | 456 | 25 | 115 | -99 |-1129| 775 | -1032 23 | 1111 | -55 116 -477 66 -9 -1.085
(Triagem de Manchester) | o | 5y | 171 | 107 | w92 | 29 | 27 | 10 | -97 | -50 | 98 | -491 15 | 181 | -17 85 -119 33 05 -1,9
- Urgéncias prioridade Ne 16 56 | 61 | 97 39 | 46 | 31 9 | 13 | 124 | 166 | -43 | 292 | 325 35 584 2 51 1.623
anagao | verde | Azul | Branca
2017-2019 | - 00:00h as 24:00h % | 42 | 337 | -149 | 191 1 A7 | 104 | -25 | 266 59 | 314 | -94 | 144 | 252 9 346 04 | -105 | 103
Urgéncias prioridade Ne 52 42 -56 46 -23 -29 33 -1 110 5 127 -36 26 245 27 439 27 -33 1.001
Verde | Azul | Branca
-09:00h as 17:00h % | 243 | 462 | -23 | 135 -1 | -195 192 | 05 | 35 04 | 37 | 13 | 23 | 299 122 404 93 | -118 | 102

Fonte: Cdlculos proprios a partir dos dados extraidos do Sistemas de Informag¢do do CHUC - GH, SONHO e Alert ADW, pelo registo de Concelho e Freguesia do episddio.

Nota: Os valores relativos ao numero e & percentagem de episéddios de urgéncia hospitalar séo relativos a cada freguesia, podendo ser comparado com o valor do municipio de Coimbra (os
episoddios de urgéncias classificadas como brancas, azuis e verdes correspondem a 28,9% do total das urgéncias no ano de 2017 e a 32,5% em 2019, evidenciando uma variacdo de 10,3% nas
24 horas de atividade do CHUC.
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SAUDE E BEM-ESTAR INDICADORES DESAGREGADOS A ESCALA DA FREGUESIA

S

Desempenho

Freguesias (CAOP 2013)
o
<
o

Indicador

Imedina,

S.Bartolomeu)
Arvore e Lamarosa

Dimenséao
Almalagués
Brasfemes
Cernache

Santo Anténio
dos Olivais

S&o Jodo

do Campo

S&o Silvestre
Torres do
Mondego
Antuzede

e Vil de Matos
Assafarge e
Antanhol
Coimbra (Sé Nova,
Sta Cru

Eiras e Séo
Paulo de Frades
Santa Clara

e Castelo Viegas
Sdo Martinho de
S&o Martinho

do Bispo e Ribeira
de Frades
Souselas e Botdo
Trouxemil e
Torre de Vilela

Internamentos por Doenca Mental (N° por

100.000 habitantes) - 2012-2016 5025 164 PLWN 225 | 4165 2216 2915 3298 164 | 2498 4496 2924 2075 5025 3047 2684 1934 2742 2137 238 2226
Internamentos por Diabetes Mellitus (N |35, | g 4 WAl 360 914 1675 2421 1459 2026 1025 1166 1971 1018 1775 | 1864 1101 1418 1396 2564 2707 2428
por 100.000 habitantes) - 2012-2016 ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !

Internamentos por Tumores Malignos
(N° por 100.000 habitantes) - 2012-2016 | 1179.9) 682.8 &I 990 11579 11078 9536 997 8683 7431 9908 8264 6828 8775 8113 8018 11799 8449 8932 8775 7638

Internamentos por Hipertenséo (N° por
100.000 habitantes) - 2012-2016 1371 [ 137, 43 0 48,6 79,1 30,3 38,6 12,8 25 12,7 60,4 37,2 25,7 91,2 19,3 1371 171 84 10,1

Internamentos por Doencas do Aparelho
Circulatério (N° por 100.000 habitantes) 2.015  1.044 2 epiR:RuwiRRd 1.7358 15439 1.480,7 15761 1502 1.090,2 1.0442 2015 14431 13127 14315 13281 1.6139 12186 1.767,1 1.3932 1.8063 1.406,2
2012-2016

3 Internamentos por doencas respiratérias
$ 2 (N° por 100,000 habitantes) - 2012-2016 1.848,1 1.076,2 k" t1.652,2 11884 1.691,4 1418 1.137,8 1.2446 1.076,2 1.407,2 1157 1.346,7 12626 11484 1.3747 1470 18481 13333 16243 1.203,8
=4 @
o} =
o = Internamentos por Asma (N° por
g g 100.000 habitantes) - 2012-2016 1351 16,65 [Nk 1221 305 @ 1351 593 514 48,2 384 16,7 254 37,7 50,1 70,3 63,7 58 54,8 47 56 86
3
S Internamentos evitaveis por prevengao
priméaria (N° por 100.000 habitantes) - 773,8 536,4 7738 5714 501,7 5721 273 | 4238 557,7 5066 4642 5137 537,2 6238 4418 699,6 520,3 | 523,6 606,4
2012-2016

Internamentos por causas sensiveis a
cuidados de ambulatério (N° por 100.000 | 659,7 | 2484 EANWMWYKNE 659,7 3488 5289 5128 3888 357 | 3196 3686 4997 2484 425 4226 3842 2921 397,2 4265 4084 457,6
habitantes) - 2012-2016

Nados-vivos com baixo peso a nascenga
para tempo completo (%) - 2014-2018 93 22 7-1 2 58 49 5 35 | 43 6 | 41 | 24 22 39 | 34 | 43 23 | 43 43 25 | 3 93
Populag&o com 15 ou mais anos com

69,2 419 Ak 57,1 472 63,6 63,6 419 61,5 60,9 46,7 65,9 56,3 441 518 65,2 69,2 62,1 61,9 56,5 42,9

excesso de peso e obesidade (%) - 2020

Populag&o com 15 ou mais anos que
considera o seu estado de satde bom 38,1 388 455 564 674 769 652 66,7 585 563 57,9 518 @ 638 692 45,5 44,4 60,9 57,1
a muito bom (%) - 2020

Freguesias com desempenhos piores que a média 0  Freguesias com os piores desempenhos (Bottom10%)

l:l Freguesias com desempenhos melhores que a média IIl Freguesias com os melhores desempenhos (Top10%)
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POPULAGCAO INDICADORES DESAGREGADOS A ESCALA DA FREGUESIA

Desempenho

Freguesias (CAOP 2013)

.5 ]
_ £2 | s8] £ | g
Indicador o @ 2 0~ 3 o 08 o 9 g o
3 £, g e | 358 .2 |cs|£5| £k | 3 o2
2 3 | 8 o | 5| 08| § | 99| 9= | 85| 56|85 (50| E0 | €28 o =2
@ = g £ S <2 | Qg > T Bo| £2| 256 |25 |Og | B, c9T | O § o
c o = [} <} 00 | 33 & 05| NO | 8| €5¢ | %o |oB | =2 | =20 [} X o
g < g | = E | €2 0V | o | E5| 23| 22| EQS [ 83 | E3| 02| 0@ | 3 Bk
3 s < | & O |83 83| &8 [ R2| 20| << 88v |Ed [Se| B | 833 | & =R
Variacéo da populacéo 2001-2011 (%) -203 | 12,4 B -9,6 6,6 -12 4,6 -15 -10,2 1 -5,8 12,4 35 -20,3 -0,2 19 -2,8 -16 =31 -4,1 -4,6
indice de Dependéncia de Idosos (N° por
& | & | 100 habitantes em idade ativa) - 2011 408 219 386 251 374 305 298 279 254 398 287 232 408 21,9 29 303 281 318 326 29
s |
8 | 2 | indice de Envelhecimento (N° por 100
& & | jovens) - 2011 277,1 109,1 BRI 1995 | 1224 2518 1457 1759 1431 1169 2346 1361 1118 2771 1091 1535 1366 151 155 172 134,2
. . ,
ngi'ldade populacional (hab./km?) 1343 2,020,202 1343 2145 2979 2112 20202 2618 3039 1442 1785  271,7 16762 7233 6594 1486 6504 1418 1761 | 3745
Freguesias com desempenhos piores que a média 0  Freguesias com os piores desempenhos (Bottom10%)
|:| Freguesias com desempenhos melhores que a média E Freguesias com os melhores desempenhos (Top10%)
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ESTILOS DE VIDA E COMPORTAMENTOS INDICADORES DESAGREGADOS A ESCALA DA FREGUESIA

Desempenho
Freguesias (CAOP 2013)
Indicador | ] i

Populag&o com 15 ou mais anos que nao
pratica regularmente qualquer tipo de 652 | 214 kR
atividade fisica (%) - 2020

Imedina

imensdo

Almalagués
Brasfemes
Cernache

Santo Anténio
dos Olivais

S&o Jodo

do Campo

S&o Silvestre
Torres do
Mondego
Antuzede

e Vil de Matos
Assafarge e
Antanhol
Coimbra (Sé Nova
Sta Cru
S.Bartolomeu)
Eiras e Séo

Paulo de Frades
Santa Clara

e Castelo Viegas
S&o Martinho de
Arvore e Lamarosa
S&o Martinho

do Bispo e Ribeira
de Frades
Souselas e Botdo
Trouxemil e
Torre de Vilela

26,2

N
N
=2
a
t=]
~
Esy
w

214 50 65,2 46,7 488 344 32,6 361 275 436 47 39,7 39,1 286

Atividade J
Fisica

Populag@o com 15 ou mais anos que
consome alimentos ndo saudaveis de 63,6 18,8
forma regular (%) - 2020

28,6 341 18,8 = 37,7 455 636 352 38,6 29 27 61,5 436 379 609 30,2 39,1 33,3 22,9

Dieta
Alimentar

Populag&o com 15 ou mais anos que

-
consome ou consumiu tabaco de forma 60 27 33 286 366 469 283 50 40 428 554 406 448 57,7 436 455 478 27 348 60 37,1

Consumos
Aditivos

regular (%) - 2020

Nados-vivos de mées adolescentes
(idade inferior a 20 anos) (%) - 3 0
2014-2018

14 0 d, 0,9 03 3 0 24 Al 1.3 il 23 0,7 21 il i 2,2 28

Estilos de Vida e Comportamentos

EEEE

Nados vivos de mées com idade
superior a 35 anos (%) - 2014-2018

Maternidade em
Idade de Risco

48,8 25 [k 29 259 30,7 348 449 313 276 488 326 461 331 362 405 447 31,7 323 29,9 25

Freguesias com desempenhos piores que a média 0 Freguesias com os piores desempenhos (Bottom10%)

|:| Freguesias com desempenhos melhores que a média E Freguesias com os melhores desempenhos (Top10%)
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CUIDADOS DE SAUDE INDICADORES DESAGREGADOS A ESCALA DA FREGUESIA

Desempenho
Freguesias (CAOP 2013)
Indicador | ] i

Acessibilidade geogrk ca aos CSP,
ponderada pela distribui 2o da pop. 146,9 20,6 QWL 66
res.(Minutos a pg) - 2019

Imedina

Dimensdo
Almalagués
Brasfemes
Cernache

Santo Anténio
dos Olivais

S&o Jodo

do Campo

S&o Silvestre
Torres do
Mondego
Antuzede

e Vil de Matos
Assafarge e
Antanhol
Coimbra (Sé Nova
Sta Cru
S.Bartolomeu)
Eiras e Séo

Paulo de Frades
Santa Clara

e Castelo Viegas
S&o Martinho de
Arvore e Lamarosa
S&o Martinho

do Bispo e Ribeira
de Frades
Souselas e Botdo
Trouxemil e
Torre de Vilela

% e 69,1 469 418 20,6 36,6 1469 69,6 93,1 26,2 54,5 44 84,7 39,7 94,6 91,2 82
o
2
\é Farmékcias (N” por 1.000 hab.) - 2019 0 1,22 EWrapi 0 0 027 = 025 0,33 0,48 0,32 0 0 0,19 122 0,28 0,26 0 0,19 0,21 0,23 0,25
8
Consultas externas (N” por hab.) - 2019 102 198 ﬂ 1,98 146 146 142 1,54 127 134 148 12 12 1,02 131 121 1,09 1,18 118 113 118
Atendimentos de UrgEncia Geral
(N" por hab.) - 2019 0,71 044 Hovrg 0,65 0,64 053 0,71 0,65 066 061 0,57 0,57 0,44 0,57 0,61 0,55 0,56 0,54 0,51 0,52 0,51
Consultas externas por Atendimento de
UrgEncia Geral (REcio) - 2019 1,79 = 3,04 BWEREVFIE 3,04 2,27 2,74 2,02 2,38 191 2,18 2,61 2,10 2,75 179 2,15 221 1,95 2,19 2,33 2,18 2,32
© Utentes de UrgEncia Geral que utilizaram
% o hospital mais de 4 vezes durante 1ano = 10,8 = 58 88 89 81 58 95 7 83 88 73 9,9 8 10,8 9 9.2 93 10,7 83 10,3 89
@ (%) - 2019
S,
8 © | Acessibilidade geogrk ca aos hospitais
§ | g | peblicosgerais (HoeHUC), ponderada | 5y, o [MSTRN 153 100 1 | 131 59 | 14 146 103 | 26 75 6 73 66 204 5 19 99 115
2 § pela distribui 2o da popula 2o residente ' . - ' ' ! ! ! ' ' ' ' ' ! ' '
© | g2 | (Minutos de carro) - 2019
@
§ Acessibilidade geogrk ca ao Instituto
2 | PortuguCs de Oncologia Francisco Gentil | 242 | 51 SECNEESKFA 16,6 9,9 10 17,4 51 14 18,5 94 144 14 6,4 79 111 242 113 18,6 15,6 12,6
O | (IPO) (Minutos de carro) - 2019

Acessibilidade geogrk ca ao Hospital
Pedi£trico de Coimbra (Minutos de carro) | 22,7 6,3 TNV 173 113 113 152 6,3 125 17 10,7 12,9 12 6,5 72 93 22,7 9,2 17,2 135 113
- 2019

Acessibilidade geogrk ca s maternida-
des Daniel de Matos e Bissaya Barreto 228 | 47 [EEHNNEVEN 161 113 97 16,2 47 12,6 17 96 13 12,9 56 79 101 = 228 10,3 187 147 11,9
(Minutos de carro) - 2019

Popula 2o com 15 ou mais anos que
precisou de cuidados de saede e n®o

g
=3
o
&o
o

utilizou por di culdades de acesso nos 86 0 0 49 0 0 7.8 74 52 54 0 28 17 0 73 56 0 3
eltimos 12 meses (%) - 2020
Freguesias com desempenhos piores que a média 0 Freguesias com os piores desempenhos (Bottom10%)
I:l Freguesias com desempenhos melhores que a média IIl Freguesias com os melhores desempenhos (Top10%)
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EDUCACAO INDICADORES DESAGREGADOS A ESCALA DA FREGUESIA

Desempen!

Freguesias (CAOP 2013)

Indicador

Coimbra (Sé Nova,
Sta Cruz, Almedina,
S.Bartolomeu)
Paulo de Frades

e Castelo Viegas
Sdo Martinho de
Arvore e Lamarosa
do Bispo e Ribeira
de Frades
Souselas e Botdo
Taveiro, Ameal
Torre de Vilela

Qo
c
0.2
0o
<2
20
=
o0
(% hne)

Dimenséo
Melhor
Almalagués
Brasfemes
Cernache
S&o Jodo

do Campo
Sdo Silvestre
Torres do
Mondego
Antuzede

e Vil de Matos
Assafarge e
Antanhol
Eiras e Séo
Santa Clara
S&o Martinho
Trouxemil e

Populacéo residente com 21 ou mais anos
com o ensino superior concluido (%) - 2011 79 48,2 vl 123 147 12,7 18,7 48,2 79 116 115 10,4 231 36,5 239 312 82 219 9 13 23
3 &
€ | & | Taxade abandono escolar (%) - 2011 2 0 1 0 0 0,6 15 16 0,9 15 0 05 2 16 13 18 16 13 14 08 11
3 3
w w
Taxa de analfabetismo (%) - 2011 88 15 i 56 23 53 49 15 7,6 56 88 59 33 3 2,8 29 79 45 5,7 78 15)
Freguesias com desempenhos piores que a média 0  Freguesias com os piores desempenhos (Bottom10%)
|:| Freguesias com desempenhos melhores que a média E Freguesias com os melhores desempenhos (Top10%)
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Dimensdo

Almalagués
Brasfemes

Santo Anténio

Cernache
dos Olivais

S&o Jodo
do Campo

S&o Silvestre

Desempenho

Mondego
e Vil de Matos

Torres do
Antuzede

Assafarge e
Antanhol

Coimbra (Sé Nova,
Sta Cruz, Almedina,
S.Bartolomeu)
Eiras e Séo

Paulo de Frades
Santa Clara

e Castelo Viegas

Sdo Martinho de
Arvore e Lamarosa

do Bispo e Ribeira
Souselas e Botdo

S&o Martinho
de Frades

AMBIENTE ECONOMICO E SOCIAL INDICADORES DESAGREGADOS A ESCALA DA FREGUESIA

Freguesias (CAOP 2013)

Trouxemil e
Torre de Vilela

Taxa de desemprego (%) - 2019 .ﬂ 33 4,4 5 47 43 35 41 41 515 58} 6,1 6,6 51 56 5 42 41 54
&
< | Desempregados de longa dura @0
S | inscritos no Centro de Emprego (mais 25 [kl 22 11 0,9 0,3 1 0,9 14 0,6 0,8 1 08 12 2,5 2 1 fIRD 11 13 08 1.3
8 | de 12 meses) (%) - 2019
<3}
°
& | Popula 2o residente que nem trabalha
EL nem estuda (%) - 2011 16,2 91 71 | 122 91 9,2 13,2 10,1 10 10,6 125 12,8 13,1 10,2 16,2 158 12,2 14,2 133 121 119 125
w
Trabalhadores(as) n@o quali cados(as)
- (CPP-9) (%) - 2011 20,5 48 13 143 12,2 16 119 48 20,5 17,2 14 15 10,3 84 11,8 87 193 115 18,9 123 15
8 . .
o | o f;m”ﬁ:mm)o “;gg(')o mensal do agregado | 7455 11 g4 5 1186,3 1.3544 1400 11128 18545 7458 7579 950 8924 15306 1.0835 12712 14277 9535 11542 11598 11583 14694
8 s )
= ]
£
ksl E Popula 2o que reporta di culdades
S 3 nanceiras no pagamento das despesas 63,6 = 269 BEINEINEYRE 429 39 40,6 358 63,6 49,1 42,1 48,2 44,9 311 26,9 359 424 304 52,4 56,5 433 371
“ | % | mensais (%) - 2020
5]
g Bene cikrios de Rendimento Social de
< Inser 2o (RSI) (N” por 1.000 hab. em 95,2 59 238 6,1 59 18,9 116 222 85 12,7 131 229 9,5 95,2 63,3 234 23,6 234 215 124 35
idade ativa) - 2019
Bene cikrios do Complemento Solid&rio
. para Idosos (CSI) (%) - 2019 153 krm 119 | 7,7 89 6,5 5 64 34 153 12,2 5,6 9,5 6,2 6,6 6,9 6,2 9,9 55 11,2 75 53
]
E Bene cifrios de A 2o Social Escolar no
@ | 1" Ciclo do Ensino BEsico e Pr@-escolar 271 8 191 | 174 8 16,2 133 14,7 124 13,6 158 219 271 15,3 177 17,2 15 243 12,6 25,6 246 18,2
£ (%)-2016-2017
a
Fam lias bene cifrias de apoio alimentar
(projetos da C mara Municipal de 45 0 14,3 ] 4 41 45 0 1 14 9 1 31 17 4 33 5 1 4 22 4
Coimbra) () - 2019
Fam lias bene cikrias do Fundo Municipal
de EmergEncia Social (N') - 2019 60 7 20 13 45 46 32 7 17 14 12 38 60 42 58 23 14 17 33 18
Freguesias com desempenhos piores que a média 0 Freguesias com os piores desempenhos (Bottom10%)

|:| Freguesias com desempenhos melhores que a média E Freguesias com os melhores desempenhos (Top10%)
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306

Ambiente Econémico e Social

Dimenséo

Isolamento social

Participacdo

Indicador

Popula 20 idosa a viver isolada
(bene cifria de apoio social da CMC) 27
(N”) - 2019

Popula 2o idosa a residir em edif cios
com mais de 3 andares e sem existencia | 44,1 @ 0,
de elevador (%) - 2011

Taxa de absten 2o nas elei 1es paraa

Autarquia Local (%) - 2017 534 | 3
Popula 2o que participa regularmente

em atividades de associa 1es locais 18 37
(%) - 2020

Freguesias com desempenhos piores que a média

|:| Freguesias com desempenhos melhores que a média

0
c
0@
€O
<2
20
=
o0
w T

Almalagués
Brasfemes
Cernache
Sdo Jodo
do Campo

31 31,7 45 18 229 @ 154

,2 . 402 399 464 372 467 387
-

0  Freguesias com os piores desempenhos (Bottom10%)

E Freguesias com os melhores desempenhos (Top10%)

S&o Silvestre

43

44

87

Desempenho

Freguesias (CAOP 2013)

Torres do
Mondego

19

38,1

133

Antuzede
e Vil de Matos

38

42,2

49

Assafarge e
Antanhol

13,8

43,7

25

Sta Cruz, Almedina,

Coimbra (Sé Nova,
S.Bartolomeu)

27

534

257

Eiras e Séo
Paulo de Frades

34,9

51,7

16,9

e Castelo Viegas

Santa Clara

29,9

47,9

13
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Sdo Martinho de
Arvore e Lamarosa

A

37,6

77

do Bispo e Ribeira

S&o Martinho
de Frades

21

49,2

12,1

Souselas e Botdo

40,6

12,7

AMBIENTE ECONOMICO E SOCIAL INDICADORES DESAGREGADOS A ESCALA DA FREGUESIA

Taveiro, Ameal
Torre de Vilela

Trouxemil e

1 2
17 53
332 459

13 25,7



AMBIENTE FisicO INDICADORES DESAGREGADOS A ESCALA DA FREGUESIA

Imedina

S.Bartolomeu)
Arvore e Lamarosa

Dimensdo
Almalagués
Brasfemes
Cernache

Santo Anténio
dos Olivais

S&o Jodo

do Campo

Sdio Silvestre
Torres do
Mondego
Antuzede

e Vil de Matos
Assafarge e
Antanhol
Coimbra (Sé Nova
Sta Cruz

Eiras e Sdo
Paulo de Frades
Santa Clara

e Castelo Viegas
S&o Martinho de
S&o Martinho

do Bispo e Ribeira
de Frades
Souselas e Botdo
Trouxemil e
Torre de Vilela

Desempenho
Freguesias (CAOP 2013)
Indicador | . i

Popula 2o que reporta n2o ter capacidade

o
:% nanceira para manter a casa adequada- | 31 KRl 279 | 179 19 19,5 18,8 13,2 13,6 73 31 16,9 203 15,6 38 231 18,2 304 19 43 20 28,6
£ | mente quente no inverno (%) - 2020
S
‘g Popula 2o que reporta n2o ter capacidade
kS nanceira para arrefecer adequadamente | 51,2 = 17,4 QEKKEEKETE 40,5 51,2 28,1 321 40,9 43,6 455 313 39,1 26,3 34,6 334 348 435 3383 174 30 343
8 | acasano verdo (%) - 2020
Concentra @0 m@dia anual de Di xido de
. Nitrog@nio (NO,) (mol/cm?) - 2019 0,036 = 0,028 JoXil (k7N 0,028 0,032 0,029 003 0034 0031 0,03 0,03 ' 0,033 0,031 0,036 0,033 0,032 0,028 0,033 0,031 = 0,032 0,035
uQ
&
2 | Popula 2o afetada por n veis de ru do
A | superiores aos limites legais (Lden65 db) | 20,3 (I 20,3 0 0 81 79 19,3 09 65 19 193 36 20,3 149 119 35 154 108 178 16
(%) - 2014

Popula 2o que vive a menos de 5 minutos
a p@ do ecoponto mais pr ximo da 322 | 868 EEINME-CRE 373 611 @ 322 475 88 @ 639 7 446 511 506 79,6 823 702 49 7,7 485 548 58,6
residEncia (%) - 2019

Gestao
de residuos
urbanos

“rea de espa o verde por habitante
(M?#/hab.) - 2018

Popula 2o que vive a menos de 5 minutos
apd do espa o verde urbano mais 12 484 WM - - B 25,8 - - 46 - - 484 12 16,6 = 6,1 = 24 -
pr ximo da residEncia (%) - 2017

Dura 2o m@dia dos movimentos
pendulares da pop. res. empregada ou 259 174 20,7 QxR 19 21 199 | 175 | 215 | 233 | 213 | 199 | 191 174 194 20 25,9 19,3 212 223 20,5

136,6 5‘675‘9 53 (o8 4.261,7 3.207,7 2.201,9 2.868,3 231,3 12761 6811 56759 26316 2296 136,6 8455 707,7 3.3739 404 36938 2515 8822

Ambiente Fisico

Espacos verdes

estudante (Minutos) - 2011

Popula 2o que utiliza autom vel ligeiro

nos movimentos pendulares (%) - 2011 78,7 748 818 724 681 715 75,9 733 796 56,2 704 754 642 70,2 66,4 68,7 67,1

@
=
=)
)
=
-y
=4
w
=

Mobilidade

Popula o que ufiliza transportes peblicos g | 51, IPYNETMN 118 126 159 89 118 179 164 179 | 157 122 148 203 166 212 @ 176 | 150 214 197
nos movimentos pendulares (%) - 2011

Popula 2o que utiliza modos de transporte
suaves (a pd ou bicicleta) nos movimentos | 3,6 | 26,9 EEXREEEK] 6,5 43 52 73 14,6 84 81 3,6 43 51 26,9 6,5 6 (e 9 11,7 6,1 79
pendulares (%) - 2011

Freguesias com desempenhos piores que a média 0  Freguesias com os piores desempenhos (Bottom10%)

|:| Freguesias com desempenhos melhores que a média E Freguesias com os melhores desempenhos (Top10%)
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AMBIENTE CONSTRUIDO INDICADORES DESAGREGADOS A ESCALA DA FREGUESIA

Desempenho

Freguesias (CAOP 2013)

Indicador

Imedina,

Dimenséao
Almalagués
Brasfemes
Cernache

Santo Anténio
dos Olivais

S&o Jodo

do Campo

S&o Silvestre
Torres do
Mondego
Antuzede

e Vil de Matos
Assafarge e
Antanhol
Coimbra (Sé Nova,
Sta Cru
S.Bartolomeu)
Eiras e Séo

Paulo de Frades
Santa Clara

e Castelo Viegas
Sdo Martinho de
Arvore e Lamarosa
S&o Martinho

do Bispo e Ribeira
de Frades
Souselas e Botdo
Trouxemil e
Torre de Vilela

Alojamentos sobrelotados (%) - 2011 97 44 44

o
w
o
©
o
i

6,5 58 6,2 71 58 &l 9,7 94 6,4 6,9 6,8 5,5 54 7

8.“

Alojamentos sem condicdes sanitarias
(sem retrete e sem banho) (%) - 2011

-
o
=y
o

=
N
fy

112 0,86 0 041 0,14 122 028 118 132 0,43 0,23 036 021 171 0,49 12 1,03 0,43

Alojamentos com problemas de humidade

(teto c/agua; humidade nas paredes
apodrecimento das janelas, soalho) 39,1 | 132 WAKEEVIRE 214 13,2 318 32,7 159 231 21,7 20 293 313 375 325 29 20,5 242 20,6 39,1 143

(%) - 2020

Alojamentos sem sistema de
aquecimento (%) - 2020 80 42 38 | 562 EEIMN 434 545 54,5 53,1 46,2 52,2 80 512 46,9 77,1 67,5 42 56,4 56,1 65,1 478 60

Condi 1es da habita 20 e edi cado

Alojamentos degradados ou com 639 229 WV

necessidades de reparacdo (%) - 2020 333 321 409 418 262 615 565 333 634 625 63,9 518 37,7 385 40,9 365 478 229

= |

Edificios com acessibilidade através de

cadeira de rodas (%) - 2011 85 756 BIMMNYNW 464 376 227 554 298 756 251 85 48,1 40 255 355 273 634 424 61,1 63 51,3

Ambiente Constru do

Populagdo (0-4 anos) que reside a < 5
minutos a pé da creche mais proxima 0 iRl 284 | 54 41 0 0,8 58 83 0 58 0,7 0 6,6 284 133 24 0 78 6,3 0 6,4
da residéncia (%) - 2020

Populagdo idosa que reside a < 5 minutos
a pé do centro de convivio/ centro de dia
mais proximo da residéncia (%) - 2020

o

KEh 331 | 7.2 3,6 6,3 21 10,5 2,5 19 131 0 0 6 331 6,6 23 0 3,7 83 58 74

Populagdo que reside a < 5 minutos a pé
do equipamento desportivo mais proximo | 7,2 79 368 | 182 72 13,7 12,7 10,4 37,9 17,1 23,2 133 13,1 9,6 44 16,3 16,5 13,7 16,6 18,4 23 215
da residéncia (%) - 2020

Equipamentos coletivos

Capacidade de resposta social para
criancas (N° por 1.000 hab. dos 0 aos 4 0 1.539 EEKIEEIRIXEN 463,9 0 3474 5346 275 0 2256 4487 0 508,6 1539  346,7 2041 0 566,8 337,1 0 567,7
anos) - 2020

Freguesias com desempenhos piores que a média 0 Freguesias com os piores desempenhos (Bottom10%)

I:l Freguesias com desempenhos melhores que a média IIl Freguesias com os melhores desempenhos (Top10%)
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AMBIENTE CONSTRUIDO INDICADORES DESAGREGADOS A ESCALA DA FREGUESIA

Desempenho

Freguesias (CAOP 2013)
Indicador

Imedina,

S.Bartolomeu)

Eiras e Séo

Paulo de Frades
Santa Clara

e Castelo Viegas
Sdo Martinho de
Arvore e Lamarosa
S&o Martinho

do Bispo e Ribeira
de Frades
Souselas e Botdo
Trouxemil e
Torre de Vilela

Coimbra (Sé Nova,
Sta Cru

Santo Anténio
e Vil de Matos

Almalagués
Brasfemes
Cernache
dos Olivais
Sdo Jodo
do Campo
S&o Silvestre
Torres do
Mondego
Antuzede
Assafarge e
Antanhol

_
Dimensdo

Capacidade de resposta social para
idosos (N” por 1.000 hab. com 65 ou 0 2294 Wrrxs 105,3 177 88 98 241 1276 1855 0 0 155,6 2294 723 325 0 59,2 189,2 38 55,1
mais anos) - 2020
Popula 20 (10-19 anos) que reside a
@ | menos de 30 minutos de autocarro
3 Z | (SMTUC) da escola de 2" e 3" CEB ou 68,3 100 EiNARECTNEN 683 100 781 977 @ 999 @ 985 999 = 935 773 999 100 99,9 = 100 92 99,9 893 998 100
= 2 | Secundkrio mais pr xima da residEncia
2 S | (%) -2020
o [%2]
© =]
2 é Popula 2o que reside a < 30 minutos de
2 & | autocarro (SMTUC) do hospital peblico
:é( g geral (HG e HUC) mais pr ximo da 0 96,6 21,7 0 0 0 0 92,5 0 0 28,5 0 31,6 93,9 68,6 782 0 96,6 0 91 0
| residEncia (%) - 2020

Acessibilidade geogrk ca aos CSP de 5

autocarro (rede SMTUC) (Minutos) - 2020 NERER VA 452 | 28,9 WAL 381 408 221 17,2 129 | 236 438 304 328 131 189 174 524 154 58,1 22,8 21,7

=3

Freguesias com desempenhos piores que a média 0  Freguesias com os piores desempenhos (Bottom10%)

|:| Freguesias com desempenhos melhores que a média E Freguesias com os melhores desempenhos (Top10%)
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SEGURANCA INDICADORES DESAGREGADOS A ESCALA DA FREGUESIA

Desempenho
Freguesias (CAOP 2013)
-5 o
55 s | s8] £ | g
Indicador o «» > 0~ g0 > o e S o
3 S.] o 2 le |358| .2 |es| 5|22 |2 o2
) o 22 o o< £ i £5 | £ =
8 > | ¢ £ Z9] 98| 8 [ 83|82 95| ond B 82| o | Eed8| 5 |5 o
H o & %] = o E = ) °3 o< 5209 v O 9 o 23 S Filee]
H o K o 20 | -0 & i) NT | Sc SE| w0 |82 | =5 | =289 o i X 0
£ £ 3 . 5 te | 9% o £5| 23| 22 .%UCE 83 [ €8 | o° o@L 3 3t
a < @ o a3 | B3 b P | <o | << | SGw |58 [J0 | 3< | 838 3 B
[+
2 g | Populagao que reporta sentir inseguranca
55 | quando anda a pé na zona envolvente da 36,5 0 36,5 | 139 24 15,1 18,2 36 14,8 0 43 10 0 3,1 34,7 20,5 24,6 10,3 16,7 36,5 13 229
5")’3 residéncia (%) - 2020
Acidentes de viag&o com vitimas
] ol
i3 5 (N por 1.000 hab.) - 2017-2018 78 1,2 . 19 i3 51 25 32 14 2,2 12 78 32 71 4,6 47 24 23 34 39 52
] >
> § Al | N° 1 hab
& | & | Atopelamentos (N°por 1.000 hab) - 22 o R 0 03 03 06 09 0 02 02 02 01 22 04 07 0 03 01 06 03
& | 2017-2018
g
5
& | Taxa de fatalidade em acidentes de viagdo
% | (N° por 1.000 vitimas) - 2017-2018 58,8 0 58,8 | 11,6 0 0 0 435 0 0 0 0 0 435 0 49 75 58,8 9,8 2818 0 17,5
Freguesias com desempenhos piores que a média 0  Freguesias com os piores desempenhos (Bottom10%)
|:| Freguesias com desempenhos melhores que a média lIl Freguesias com os melhores desempenhos (Top10%)
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