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0001  Aeminium

0101  Torre de Bera

0102  Gruta de Torre de Bera

0103  Anaguéis/Bera

0104  Lomba da Moura/Olival do Pinto

0105  Senhora da Alegria/Castro

0106  Feiteiras e Mirtagos

0301  Arneiras do Ameal

0302  Cerrado das Almas

0303  Fartamouros

0401  Valongo/Pinhal do Ribeirito

0402  Cegonheira/Cabecinhas/Monte de Adas

0403  Vale de S. Domingos

0404  Cova do Cavalo

0405  Cidade da Mata Velha

0406  Ribeira de Antanhol

0501  S. Facundo

0601  Igreja dos Mouros

0701  Vale de S. Silvestre/Palheira

0801  Esculca

0802  Qta da Freixoeira/Junqueira

0803  Carvalho

0804  Chão do Adro

0901  Lagares

0902  Chão da Fonte

0903  Marco de Logo de Deus

1001  Mouriscas

1101  Capela do Carvalho

1201  Picoto-Malga

1202  Abrigo de Cernache

1203  Escoural

1204  Mina/Casconha

1205  Orelhudo

1206  Invibora/Loureiro

1301  Ouressa

1302  Costa

1303  Alto da Carvalheira

1304  Passal

1305  Vale do Forno

1401  Fuzinho

1402  Vale da Cepa

1403  Gamoais

1404  Andorinha Norte

1405  Capela da Sra do Carmo

1601  Almegue

1602  Gruta dos Alqueves

1704  Rego Bonfim

1801  Antigo Convento Sto Ant. Olivais

1802  São Romão

2001  Mata do Rol

2002  S. João Campo

2101  Amoreira/São Martinho Árvore

2201  Vale de Serra

2301  Convento de São Paulo de Frades

2401  Outeiro do Castro

2601  Vale de Sá

2602  Mouros/Marmeleira do Botão

2603  S. Martinho do Pinheiro

2604  Zouparria Monte

2605  Bacêlos/Zouparria Monte

2606  Qta dos Lagares

2607  Carrimá

2608  Carrizes/Cemitério Vizigótico

2609  Vales Barrocas

2701  Cabeço do Outeiro

2801  Cemitério Medieval/Torre Vilela

2802  Antigo/Vilela

2803  Valdeira

3101  Sobreiro

3102  Cidade dos Mouros/Outeiro das Coelhas

3103  Rios Frios

3104  Travancas

3105  Trás-os-Currais

0805  Salgadeira dos Mouros

0806  Botão
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