CAMARA MUNICIPAL DE COIMBRA CAMARA MUNICIPAL DE COIMBRA

CONTRATO-PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO
N.° 75/2015

Este Contrato-Programa foi feito em duplicado no dia ‘ de 4’&} , de 2016, ficando um

exemplar na posse de cada um dos outorgantes.

Primeiro outorgante: Municipio de Coimbra, pessoa coletiva n.° 306415082, neste ato representado

pelo Presidente da Camara Municipal, Manuel Augusto Soares Machado;

€

Segundo outorgante: Casa do Povo de Ceira representada por Paulo Jorge Fernandes E. Conceicdio e
O Municipio de Coimbra Silva, na qualidade de Presidente da Diregfo, pessoa coletiva n.° 500 934 240, com sede na Rua do
Correio — 3030-898 Ceira, adiante designada por Entidade;

(ManuelL}(ugusto Soares Machado) Entre ambos os outorgantes é celebrado o presente Contrato-Programa, de acordo com os artigos 46.° ¢
47.° da Lei de Bases da Actividade Fisica e do Desporto, aprovada pela Lei n.° 5/2007, de 16 de janeiro;
Regime Juridico dos Contratos-Programa de Desenvolvimento Desportivo, consignado no Decreto-Lei

Casa do Povo de Ceira 0. 273/2009, de 01 de outubro; alineas o) e u) do n.° 1 do artigo 33.° do Anexo I da Lei n.° 75/2013, de

C L\v .- 12 de setembro; Edital n® 90/2014 da Camara Municipal de Coimbra, de 10 de outubro e em execucio

/C/‘-'“"i S’l L‘L,___ da Informagéio n.° 246/DDJ/2015, de 03.11.2015 (SGD n.° 40.952), aprovada em Reuniio da Camara
(Paulo}orge Fernandes E. Conceigéo € Silva) Municipal de Coimbra, de 09/11/2015 (deliberagio n® 1780), que se regera pelas clausulas seguintes:

Cldusula 1.*
Objecto do contrato
Constitui objeto do presente Contrato-Programa apoiar no ambito do Regulamento Municipal de Apoio
ao Desporto 2014/2015, na seguinte 4rea:
h) Confirmagéo da Prestacio Desportiva;

Cldusula 2.*
Apoio Financeiro
Na prossecugio objeto descrito na cléusula 1% o Municipio de Coimbra concede apoio financeiro 3
Entidade, através da seguinte drea:
h} Confirmagfio da Prestagéio Desportiva, no montante de 500,00€ (quinhentos euros
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Clausula 3.*
Obrigagdes do Municipio
Constituem obrigagdes do Municipio de Coimbra, atribuicdo de um apoio financeiro ao abrigo da alinea
h) da Clausula 2%, no montante total de 500,00€ (quinhentos euros).

Clausula 4.
Obrigacies da Entidade
Constituem obrigagdes do segundo outorgante:

1. Enviar ao 1° Outorgante o relatério de execugfo final do contrato-programa, até 4 data de
vigéncia do presente contrato;

2. Colaborar graciosamente com o 1° Outorgante e com outras instituigdes desportivas de
Coimbra, a indicar pelo 1° Outorgante, em agdes desportivas de interesse municipal;

3. Em todas as atividades publicitadas pelo 2° Outorgante deverd ser colocado o logotipo em uso

da Camara Municipal de Coimbra.

Clausula 5.°
Programa de Desenvolvimento Desportivo
Constituem anexos do presente contrato-programa o Programa de Desenvolvimento Desportivo

referente & época desportiva 2014/2015.

Clausula 6.
Acompanhamento e controlo do Contrato-Programa
Compete ao Municipio fiscalizar a execugdo do presente Contrato-Programa, procedendo ao

acompanhamento e controlo da sua execugao.

Cléusula 7.2
Vigéncia
O Contrato-Programa entra em vigor a partir da data da sua assinatura, decorrendo o seu periodo de

vigéncia até ao final do ano de 2015.
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Clausula 8.
Revisfio do Contrato-Programa
Qualquer alteragfo ou adapta¢do ao presente Contrato-Programa carece de prévio acordo do Municipio,

a prestar por escrito, sem prejuizo do disposto no artigo 21.° do DL 273/2009, de 1 de outubro.

Cldusula 9.7

Resolucdo do contrato
O presente Contrato-Programa pode, a todo o tempo, ser unilateralmente rescindido pelo Municipio,
caso a Entidade deixe de cumprir as obrigagSes que aqui assume e, bem assim, de entregar
atempadamente os documentos que lhe sejam solicitados pelo Municipio no decurso da execugdio do

mesmeo.

Cldusula 10.°
Publicitaciio do Apoio
O presente Contrato-Programa esté sujeito a publicagio nos sitios de Internet do Municipio e da
Inspegio-Geral de Finangas, nos termos don.® 1 do artigo 14.° do Decreto-Lei n.° 273/2009, de 1 de
outubro, € da Lei n.° 64:2013 de 27 de agosto, confirmado pelo Despacho n° 1169/2014 da Ministra das
Finangas, datado de 24 de janeiro.

Cldusula 11.*
Disposicdes finais

1. Os litigios emergentes da execugio do presente contrato serdo submetidos a arbitragem nos
termos da Lei;

7. Da decisio arbitral cabe recurso, de facto e de direito, para o Tribunal Administrativo
competente;

3. Ao presente contrato aplica-se, subsidiariamente, o previsto no DL n.° 273/2009, de 01 de
Outubro e no Codigo de Contratos Piblicos.
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CASA DO POVO DE CEIRA
2015- PLANO DE ATIVIDADES

Face a obrigatoriedade estatutéria e no ambito da gestdo da Casa do Povo de Ceira,
a Direcdo apresenta o Plano de Atividades e Orgamento para o exercicio de 2015.
Foi utilizada a informagao disponivel até & data e foram levados em linha de conta os
niveis de incerteza quanto ao comportamento de varidveis com grande expressao,
como sendo as rendas auferidas da ARS, até Junho do corrente ano.

Espera-se que este rendimento perdido possa ser recuperado, face as negociagbes
em curse, com outras entidades.

Independentemente do que vier a ser definido no futuro, a sustentabilidade financeira
e operacional da CPC n&o pode ser colocada em causa. Por isso, a utilizacéo dos
recursos a nossa disposicio tem de ser muito cautelosa, sob pena de os rendimentos
poderem vir a ndo cobrir os gastos fixos assumidos.

Sendo objetivo da CPC proporcionar aos associados atividades culturais, desportivas
e de lazer, que promovam sdo convivio, bem estar fisico e mental, a diregéo pretende
dinamizar agdes, que deverdo ser propostas pelas respetivas secgbes.

Devera ser tentado o estabelecimenio de acordos com entidades nossas congéneres
que permitam o acesso a préaticas desportivas e culturais, promovendo a dinamizacéo
do nosso pavilhac e de outros espagos que, entretanto, deveriamos melhorar.

A direcdo procurara melhorar os niveis de comunicagéio com 0s socios € com a
comunidade, o que implica uma especial atencéo acs suportes e canais de

comunicagio.

Em sintese, apresentam-se de seguida o Plano de Atividades e o Orgamento para
2015, donde constam os rendimentos e gastos.
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2015- PLANO DE ATIVIDADES

2015 pretence consolidar a estratégia programatica que a Casa do Povo de Ceira
desenvolveu no presente ano no sentido de dinamizar a drea cultural, desportiva,
social e civica na freguesia.

Para o efeito, apresenta-se um programa inserido nestas quatro areas de ag3o. que
incluem dentro de cada uma as segulintes valéncias especificas:

- CULTURAL: Ceirarte; Andangas; Grupe Folcldrico; Viagem Cuiltural;

Bonsai Clube do Centro; Aniversério:

SOCIAL/AMBIENTAL: Revitalizago da margem do Ceira; Projeto Agricola: Projeto Rios;
Horizontes de Ceira; Formagéo;

- DESPORTIVA: Fim-de-semana desportive; Badminton; Judo; Ginastica; Ténis de
Mesa; Pesca, Campismao; Escolinha de Futebol: Atletismo;

- clvica: Debates sobre a freguesia; Workshop {urbanismo, social, ambiental);

|  CULTURAL

CEIRARTE

Reunir atempadamente com o executivo da Junta de Freguesia no sentido de aferir
uma estratégia de acic para o crescimento da XXV Ceirarte. Promover sessdes de
trabalho internas, em conjunto com o Grupo Folclérico da Casa do Povo de Ceira, no
sentido de estudar possibilidades de implementag&o de um nove modelo para o
evento, numa perspetiva de ampliagfo da visibilidade até piblicos exteriores a
freguesia e de consolidacéo de novos lagos com os ceirenses.

Fomeritar estratégias de agao para que a Gastronomia constitua um dos vetores
estratégices para a captagéo de publico.

JORNAL ANDANCAS

Reativar a publicagdo regular do jornal ANDANGCAS para a divulgacdo das iniciativas
das Secgbes da Casa do Povo, continuandc com espages para a promogao
ambiental. informac&o acerca de palestras ou encontros da nossa iniciativa, artigos
de cpinido e ainda a manutencic da secgéo de poemas, curiosidades ou textos com
interesse para a nossas gentes.

Estudar a possibiidade de criagdo de um blog-Andangas, aberto & pcpu'acdo. cnde
seja reunida informag&o variada a desenvolver na edigio em pagel. Promover uma
iniciativa de captac@o de sécios para a criagio de uma equipa de gestéo e redagso
que permita o desenvalvimento continuo do trabalho e o cumprimento da
periodicidade gue se fixar.
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GRUPO FOLCLORICO

Manter o apoio logistico e fisico necessario para a continuidade do trabalho que o
Grupo Folclérico se propde efetuar. Aferir a viabilidade de opgbes para a exposi¢ao
do espélio da Casa do Povo de Ceira, com especial relevancia para o recothido pelo
Grupo Folclorico.

VIAGEM CULTURAL

No sentido de reiniciar uma iniciativa relacionada com o turismo de lazer, propbe-se
avaliar a possibilidade de organizar uma viagem a um destino com importancia
histdrica e cultural do pais, Associado ao lazer e ao convivio, pretende-se que esta
iniciativa fomente a valorizaggo cultural e o contributo no enriquecimento individual
dos participantes ao conhecer facto, locais e tradigbes do nosso territorio nacional, ou
locais marcantes da histéria portuguesa no mundo.

BONSAI CLUBE DO CENTRO

Manter o apoio logistico e fisico necessério para a continuidade do trabalho da mais
recente secgdo da Casa do Povo de Ceira.

Fomentar esta pratica junto da populagdo através da divulgagéo e realizagéo de
acbes e participagéio em eventos.

ANIVERSARIO DA CPC
Assinalar o aniversario da instituigdo através da promoc&o de iniciativas destinadas
a0s sOcios a agendar para o fim-de-semana subsequente ao dia 05 de Maio.

| SOCIAL|AMBIENTAL

REVITALIZACAO DA MARGEM DO CEIRA

Efetuar o levantamento cadastral dos terrenos localizados na margem direita do rio
Ceira, a montante da Longra e a jusante do Agude da Boiga, no sentido de permitir a
reabertura do caminho agricola de ligag&o entre estes dois locais e assim impulsionar
uma maior vivéncia e exposigéo do rio Ceira. Associar a esta iniciativa a regular
limpeza anual do rio, efetuada em parceria com o Grupo de Escuteiros de Ceira. Em
simultaneo, propde-se realizar esforgos para que a Junta de Freguesia de Ceira
materialize o projeto do pequeno agude na Longra, cuja solugéo foi aprovada pela
ARH-Centro, na sequéncia de uma iniciativa levada a cabo pela Casa do Povo de
Ceira,

PROJETO AGRICOLA

Na sequéncia da revitalizago das margens do Ceira, pretende-se efetuar o
levantamento dos terrenos agricolas expetantes e fomentar o seu cultivo atraves de
um projeto agricola integrado num programa de cariz pedagdgico e ambiental. A
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semelhanga dos conceitos de hortas-urbanas, pretende-se estudar uma possibilidade
de utilizag&o e "apropriagao’ temporarias por parte de habitantes da cidade de
Coimbra.

PROJETO RIOS

Manter o Projeto Rios com as atividades de mcnitorizacio do Rio Ceira. Constituir
uma equipa multidisciplinar responsavei por este projeto. com o intuito de cbter no
final de cada ano civil um reiatério global e integrade do rio, tendo em vista
estabelecer agbes e estratégias de meihoria.

HORIZONTES DE CEIRA

Continuar a desenvolver passelos pedonais pelo territério da freguesia. associados a
diversos temas e agbes, dando a conhecer a fauna. a flora. as estérias e tradicées da
nossa regido. Mantém-se a intengdo de soiicitar a colaborago de especialistas de
acordo com s locais a percorrer, de forma a enriquecer os objetivos das
caminhadas. Poder&o ser desenvolvidas atividades de aprofundamento dos
conhecimentos abordados nos passeios. através de workshop's complementares —
Ervas Aromaticas: Fotografia; Omitologia; Flores. entre outros.

FORMAGCAO
Dar continuidade as agbes de formagao de areas diversas, definidas a partir de um
levantamento das necessidades da populagio.

DESPORTIVO

FIM-DE-SEMANA DESPORTIVO

Na sequéncia do sucesso do primeiro fim-de-semana desportivo realizado no més de
outubro, que se refletiu na divulgacic das varias atividades da freguesia e na
inscricgo de mais atletas nas aulas de gindstica e de pilates, pretende-se que a
segunda edigéo inicie a sua afimagio como o principal cenvivio desportivo da
freguesia.

Podera ser integrada na programagso sessdes pedagogicas e informativas sobre as
vantagens da pratica desportiva na satide fisica e mental.

BADMINTON

Garantir as condigbes econdémicas e logisticas para consolidar a participagdo da
equipa da Casa do Povo de Ceira nas provas nacionais.

Mantém-se a abertura para a inscrig&o de sécios interessados em frequentar os
treinos semanais.



Avaliar a possibilidade organizar iniciativas para a promogéo da modalidade junto da
freguesia e deste modo captar mais atletas.

Jupo

No inicio do ano escolar de 2015, desenvolver uma campanha de captagéo de jovens
atletas que permitam a reativagéo da secgfo de judo. Acompanhar de perto os treinos
e integrar os atletas no espirito associativo, transmitindo-lhes os valores e fomentar a
competitividade saudavel.

Oferecer as condi¢des de treino de acordo com as disponibilidades possiveis.

GINASTICA

Manter o apoio técnico e logistico & secgdo de ginastica no sentido de garantira
regularidade apresentada. Continuar a fomentar agdes de recrutamento de novos
participantes

TENIS DE MESA

Modalidade a desenvolver, tanto a nivel competitivo como de treino e lazer. Melhorar
as condigdes para a sua pratica de modo a permitir que seja possivel a evolugio
desgportiva desta modalidade.

PESCA

Divulgar a modalidade com o objetivo de renovagdo da nossa equipa de Pesca
Desportiva. Associar a modalidade ao programa de revitalizag&o das margens do Rio
Ceira, através da materializagéo de pequenas infraestruturas destinados a pontos de
pesca psrmanentes.

Manter pelo menos 1 equipa na disputa do Campeonato Distrital de Pesca Desportiva
em Aguas Interiores da Fundag&o INATEL.

Organizagéo de pelo menos uma prova / convivio de Pesca Desportiva no rio Ceira.
Propor, junto da F. INATEL, a organizagéo do Campeonato Distrital de Pesca
Desportiva.

CAMPISMO

Reativar a secg&o de Campismo e Caravanismo com a organizagéo de um
acampamento anual. Sugerir aos elementos da futura secgéo, iniciativas de forma a
promover intercambios campistas com outras associagbes afins.

ATLETISMO

Dar continuidade & parceria iniciada em 2013 com o Centro Popular de Trabalhadores
do Sobral de Ceira, designadamente, no desenvolvimento da sua secgéo de
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atletismao. A iniciativa sera formalizada através de um protocolo a celebrar entre as
duas institulgbes onde serdo fixadas as condigdes e os termos da parceria.

| civico

DEBATE

Fomentar iniciativas de debate scbre temas relacionados com a realidade da
freguesia podendo convidar personalidades e/ou representagdes de organizagfes
institucionais extarnas que se considerem relevantes, Discutir s Rede Social, o
Emprego/Desempregoe. Dinamizagio e Desenvolvimento Cultural. o Associativismo e
as Movimentos Civicos.

WORKSHOP'S

Promover iniciativas de captagéo de elementos externos & Casa do Povo de Ceira no
sentido de constituir uma equipa multidisciplinar capaz de desenvolver uma
abordagem critica sobre 0 nosso territério ao nive! da sua ocupagao. vivéncia,
desenvolvimento urbano. florestal, econdmico, social e cultural e com ela estabelecer
as premissas para o langamento de um workshop direcionado para a elaboragéo de
um Documento-Orientador de Ocupagéo Urbana. Esta iniciativa pretende desenvolver
linhas de orientagéo e estratégias de ocupagio do territério da freguesia. com o
intuito de potencializar as refagdes urbanas e ambientais existentss, estabelecer
prioridades de intervengbes urbanisticas, qualificar espagos publicos, definir
centralidades. fomentar a consciéncia civica para a qualificagio do territorio e, néo
menos importante, minimizar o impacte produzido pefo esventramento da freguesia
pela implantagéo do 1C3.

Ceira, 09 de Dezembro de 2014
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