
 

 
 

1 

 

 

 

Programa Municipal de Ação Social Escolar 
apoio à família nas férias escolares – 1º CEB 

julho e agosto de 2019 

[fornecimento de almoços a crianças do 1º CEB sinalizadas com carência alimentar durante os meses de julho e agosto] 

 
A Câmara Municipal de Coimbra aprovou, em reunião de 08 de julho de 2019, o Programa Municipal de Ação Social 
Escolar – Apoio à Família nas férias escolares, para fornecimento de almoços a crianças do 1º CEB durante os meses 
de julho e agosto, sinalizadas pelas Comissões Sociais de Freguesia e que não estejam abrangidas por outros 
Programas de Apoio, nomeadamente o Programa de Cantinas Sociais. 
 
QUEM BENEFICIA 

Crianças que tenham frequentado, no ano letivo 2018/2019, os estabelecimentos de ensino da rede pública do 
Município de Coimbra, posicionadas nos 1º, 2º e 3º escalões de abono de família, sinalizadas pelas Comissões 
Sociais de Freguesia e que não estejam abrangidas por outros Programas de Apoio, nomeadamente o Programa 
de Cantinas Sociais. 

 
HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO 

Os refeitórios dos jardins de infância estarão abertos das 12h00 às 13h30, para acolher as crianças que forem 
encaminhadas pelas Comissões Sociais de Freguesia. 

 
REFEITÓRIOS DISPONÍVEIS 
 

▪ julho encontram-se em funcionamento os refeitórios dos 33 jardins de infância da rede pública 
do Município de Coimbra: 

 

Estabelecimentos Freguesia Agrupamento de Escolas 

JI BRASFEMES Junta de Freguesia de Brasfemes RAINHA SANTA ISABEL 

JI CEIRA Junta de Freguesia de Ceira COIMBRA SUL 

JI AREEIRO Junta de Freguesia de Santo António dos Olivais COIMBRA SUL 

JI MONTES CLAROS Junta de Freguesia de Santo António dos Olivais MARTIM FREITAS 

JI OLIVAIS Junta de Freguesia de Santo António dos Olivais MARTIM FREITAS 

JI QUINTA DAS FLORES Junta de Freguesia de Santo António dos Olivais COIMBRA SUL 

JI SOLUM Junta de Freguesia de Santo António dos Olivais EUGÉNIO DE CASTRO 

JI SOLUM-SUL Junta de Freguesia de Santo António dos Olivais EUGÉNIO DE CASTRO 

JI SÃO JOÃO DO CAMPO Junta de Freguesia de São João do Campo COIMBRA CENTRO 

JI SÃO SILVESTRE Junta de Freguesia de São Silvestre COIMBRA CENTRO 

JI ANTUZEDE União das Freguesias de Antuzede e Vil de Matos COIMBRA CENTRO 

JI CARVALHAIS DE BAIXO União das Freguesias de Assafarge e Antanhol COIMBRA CENTRO  

JI ALMEDINA União das Freguesias de Coimbra COIMBRA CENTRO  

JI SÃO BARTOLOMEU União das Freguesias de Coimbra COIMBRA CENTRO  

JI EIRAS União das Freguesias de Eiras e São Paulo de Frades RAINHA SANTA ISABEL 

JI INGOTE União das Freguesias de Eiras e São Paulo de Frades RAINHA SANTA ISABEL 

JI SANTA APOLÓNIA União das Freguesias de Eiras e São Paulo de Frades RAINHA SANTA ISABEL 

JI ALMAS DE FREIRE União das Freguesias de Santa Clara e Castelo Viegas COIMBRA OESTE 

JI ANDORINHA União das Freguesias de São Martinho de Árvore e Lamarosa COIMBRA CENTRO 
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JI SÃO MARTINHO DE ÁRVORE União das Freguesias de São Martinho de Árvore e Lamarosa COIMBRA CENTRO 

JI VILA VERDE União das Freguesias de São Martinho de Árvore e Lamarosa COIMBRA CENTRO 

JI PÓVOA União das Freguesias de São Martinho do Bispo e Ribeira de Frades COIMBRA OESTE 

JI RIBEIRA DE FRADES União das Freguesias de São Martinho do Bispo e Ribeira de Frades COIMBRA OESTE 

JI SÃO BENTO União das Freguesias de São Martinho do Bispo e Ribeira de Frades COIMBRA OESTE 

JI LARÇA União das Freguesias de Souselas e Botão  RAINHA SANTA ISABEL 

JI SOUSELAS União das Freguesias de Souselas e Botão  RAINHA SANTA ISABEL 

JI AMEAL União das Freguesias de Taveiro, Ameal e Arzila COIMBRA OESTE 

JI ARZILA União das Freguesias de Taveiro, Ameal e Arzila COIMBRA OESTE 

JI TAVEIRO União das Freguesias de Taveiro, Ameal e Arzila COIMBRA OESTE 

JI TROUXEMIL União das Freguesias de Trouxemil e Torre de Vilela RAINHA SANTA ISABEL 

   

 

▪ agosto 10 refeitórios:  
 

Estabelecimento - JI Agrupamento de escolas 

Bairro Azul – São Silvestre AE Coimbra Centro 

Carvalhais de Baixo AE Coimbra Centro 

São Bartolomeu AE Coimbra Centro 

Ceira AE Coimbra Sul 

Centro Escolar Solum-Sul AE Eugénio Castro 

Olivais AE Martim de Freitas 

Santa Apolónia AE Rainha Santa Isabel 

Souselas  AE Rainha Santa Isabel 

Almas de Freire AE Coimbra Oeste 

Taveiro AE Coimbra Oeste 

INSCRIÇÕES 

As inscrições serão efetuadas através das Comissões Sociais de Freguesia e da Comissão de Proteção de Crianças 
e Jovens [CPCJ), e tratadas pela Divisão de Educação e Ação Social. 

Para o efeito deve ser entregue o Boletim de Inscrição disponibilizado para o efeito, devidamente preenchido, 
nomeadamente com indicação inequívoca do número de cartão de cidadão e número de contribuinte. 

 

MONITORES 

O acompanhamento à hora de almoço é efetuado pelas monitoras da Câmara Municipal de Coimbra. 
 

COMPARTICIPAÇÕES FAMILIARES 

Gratuito [1º, 2º e 3º escalões de abono de família]. 

 
ALIMENTAÇÃO 

O fornecimento de almoço é assegurado pela Câmara Municipal de Coimbra. 

 
SEGURO 

O seguro de acidentes pessoais é assegurado pela Câmara Municipal de Coimbra. 

A entrega e a recolha das crianças no refeitório são da responsabilidade dos pais e encarregados de educação, ou através 
da respetiva Comissão Social de Freguesia. 
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