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REMODELACAO DAS REDES DE DRENAGEM E DE ABASTECIMENTO
DE AGUA NA RUA DO ARCO DE ALMEDINA

MEMORIA DESCRITIVA

INTRODUCAQ

A presente memoria descritiva refere-se ao projecto de remodelacio das infra-
estruturas de drenagem de dguas residuais domésticas, pluviais e de abastecimento
de dgua na rua do Arco de Almedina,

O referido espago ird sofrer alguns melhoramentos a nivel dos pavimentos,
obra a executar brevemente pela Camara Municipal de Coimbra, pelo que se
entende oportuno a remodelagio das infra-estruturas existentes.

Refira-se ainda que sera imprescindivel que durante a execugio dos trabalhos
sejam mantidas em funcionamento quer o abastecimento de dgua, quer a drenagem,

seja pelas redes existentes, seja por obras acessdrias e provisdrias da

responsabilidade do adjudicatdrio.
REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUA

A rede actual, foi remodelada hd cerca de 16 anos, sendo ja em PVC, pelo que
em principio nao necessitaria de ser substituida. No entanto e devido a execucao das
redes de drenagem, em tace da reduzida largura das ruas, serd praticamente
impossivel executar os trabalhos sem afectar a rede de dgua instalada. Assim
incluiu-se neste projecto a substituicido da rede de abastecimento de dgua e
respectivos ramais, na zona coincidente com as redes de drenagem. Por uma questio
de facilidade de instalagao e fiabilidade, optou-se por prever tubagem em PEAD @90
mm classe 1.0 MPa soldada topo a topo.

REDES DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS E PLUVIAIS

Em relagdo a rede de saneamento, pretende-se transformar o sistema unitario
existente em sisiema separativo, tal como executado recentemente em outros locais
da parte antiga da cidade. Os colectores que actualmente drenam a drea sdo antigos
e encontra-se em mau estado de conservacio.

Assim prevé-se a execugdo de uma nova rede de drenagem de dguas residuais
domésticas, em PP SN8 0200 mm, instalada em toda a zona intervencionada. Serio

executados igualmente ramais domiciliarios de drenagem para esses edificios.



Paralelamente a rede residual serd executada uma rede pluvial em manilhas
de betdo armado 0700 mm, que alem de conduzir as aguas dos colectores fora da
zona intervencionada, fard a ligagdo dos sumidouros de rasgo continuo e grelhas
(como proposto pelo projecto de arquitectura da C.M.C.). Este colector, de diametro
superior ao actual, ficard ji preparado para receber a rede pluyvial da rua do
Quebra-Costas, tal como preconizado no Plano de Drenagem da Zona Central da
Cidade. Ambas as redes (doméstica e pluvial) serdo ligadas ao colector unitario
existente na rua Ferreira Borges (final da zona de intervengio). As redes existentes a
montante da drea de intervengdo sdo todas unitirias excepto na rua Fernandes
Tomas. Assim, serdo executadas ligacdes desses colectores unitdrios para os novos

colectores domésticos propostos, com descarregador para o colector pluvial.

PORMENORES CONSTRUTIVOS

A tubagem a utilizar para as dguas residuais domésticas e pluviais (até 0315
mm) serd PP SN 8. Para o abastecimento de agua uiilizar-se-a PEAD classe 1.0 MPa.
Para o colector pluvial de didmetro 700 mm, utilizar-se-4 manilhas de betdo
armado de classe III ou superior. Os ramais de dgua serdo executados em tubagem
de PEAD classe 1.0 MFa e os ramais de esgotos em tubagem de PP SN 8.

As caixas de visita serdo executadas em anéis de betdo pré-fabricados com
cobertura tronco-conica excéntrica com didmetro interior de 1.00 m.

As caixas de ligacao das grelhas e sumidouros terdo dimensdes interiores de
0.40 x 0.40 x 0.50 m e serdo sifonadas.

As tampas serdo em ferro fundido ductil da classe D400.

As caixas de ramais deverdo ser executadas em moédulos quadrados com 0.40
x 0.40 m.

Nio se prevéem quaisquer repavimentagdes, ji4 que estas serdo executadas no

ambito da empreitada da C.M.C, apos instalagio das tubagens.

Coimbra, Qutubro de 2008
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AC, Aguas de Coimbra, EM
VOLUMES DE ESCAVACAO
OBRA. Infraestruturas de drenagem de aguas residuais doméslicas LOCAL: Rua do Arco de Almedina
Disténcia ESCAVAGAD
Designacgdo entre perfis Altura Larg Superficie (m2) VOLUMES (m3)
({m) (m) (m) no perfil média parciais Tolais
Colector
D1-U2
D1 1,57 0,70 1,10
B.50 0,93 7.94
1,10 0,70 0,77
D2+ 0.82
1,25 0,70 0,88
9.00 0.82 7.40
1,10 0,70 0,77
D3* 0,92
1,52 0,70 1,06
16,50 0,92 15,13
D4 1,10 0.70 0,77
400 0,77 3,08
1,10 0,70 0.77
D5* 0,83
1,27 0,70 0,89
6,50 0.83 539
1,10 0,70 0,77
D6* 1,23
2,40 0,70 1,68
11,00 1,23 13,48
1,10 0,70 0,77
D7* 0,88
1,40 0,70 0,98
2,00 0,98 1.96
u2 1,40 0,70 0,98
a Transportar 57,50 54,38
Colector
U1-D2
Ul 1,80 0,70 1,26
3.50 1,07 3,74
D2 1,25 0,70 0.88
a Transportar 3.50 3,74
Colector
D5.1-DS
Ds.1 1.40 0,70 0,98
9,50 0.93 8.88
D5 1,27 0,70 0.89
a Transportar 9.50 8,88
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AC, Aguas de Coimbra, EM
VOLUMES DE ESCAVACAO
OBRA: Infraestruluras de drenagem de dguas residuais domésticas

LOCAL: Rua do Arco de Almeding
Distancia ESCAVACAO
Designagdo entre perfis Alra Larg Superficie (m2) YOLUMES (ml)
{m) (m) (m) na perfil média parciais Tolais
Ligagdes de
ramais
8160 19,00 0.90 0,66 11,29
a Transportar 19,00 11,29
* Caixa de queda
Comprimento Volume total
[ TOTAL [ 89550 | | 78,28 |
Caixas de visita N° Altura total
Com a 1.00 m interior 7 9,64
Com 0.40 x 0.40 inlerior 7 3,50
(lig de ramais domicilidrios)

NOTAS : Na altura das valas foi considerada a profundidade dos colectores, acrescida de 10 cm

para almofada de assentamento.
As caixas assinaladas com * sdo caixas de queda.

A largura das valas considerada em cada trogo varia conforme o difimetro do colector e a profun-

didade da mesma de acordo com quadro seguinte:

Profundidade Largura
<3.00m 0.50+D
>3.00m 1.00+ D
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AC, Aguas de Coimbra, EM
VOLUMES DE ESCAVACAQ
OBRA: Infraestruturas de drenagem de dguas pluviais LOCAL: Rua do Arco de Almedina
Distancia ESCAVACAQ
Designagao entre perfis Allura Larg Superticie (m2) VOLUMES (m3)
(m) {m) (m) no perfil | média parciais | Totajs
Colector
P1-U2
P1 1,05 0.82 0.86
7,50 1,03 7.75
1,47 0.82 1,21
P2* 1,93
8315/6700 1,90 1,40 2,66
10,50 2,45 25,73
1,60 1.40 2,24
P3* 2,59
2,10 1,40 2,94
16,00 2,59 41,44
1,60 1.40 2,4
P4* 2,52
2,00 1.40 2,80
4,00 2,66 10,64
1,80 1.40 2,52
Ps* 2,94
240 1,40 3.36
10,50 2,99 31,38
P6 1.87 1,40 2,62
7,00 2,57 17,98
uz 1,80 1,40 2,52
a Transportar 55,50 134,92
Colector
UlL-P2
Ul 2,00 1,40 2,80
4,00 2,73 10,92
P2 1,90 1,40 2,66
a Transporar 4,00 10,92
Ligagdes de
sumidouros
e grelhas
al6d 4,00 0,90 0.66 238
28200 20,00 0.90 0,70 12,60
a Transportar 24,00 14,98
* Caixa de queda
Comprimento Volume total
[ TOTAL | 8350 | L 160,82 |
Carxas de visita N Alfura total
Com g 1.00 m interior [ 11,67
Com 0.40 x 0.40 interior B 4,00
(lig. de sumidouros e grelhas)

NOULAS : Na altura das valas to1 considerada a protundidade dos colectores, acrescida de 10 cm
para almotada de assentamento.

As caixas assinaladas com * sdo caixas de queda.
A largura das valas considerada em cada trogo varia conforme o diimetro do colector e a protun-
didade da mesma de acordo com quadro seguinte:

Profundidade Largura
U530+
<3.00m U-70+ D{D=500)
>300m 190+ D
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Especificacdo Técnica de Materiais ’%ﬁ «Coimbra

Nome da Especilicagie. Codigo;
Tubagens em PEAD para Redes de ESPMAT102- 01
Drenagem com Escoamento em Superficie
Livre
Desenhos relacionados: Especificagdes relacionadas:
Nzo aplicavel ESPTRA102

1. OBJECTIVO

Esta especificagdo decorre do SGI e tem como objectivo definir as especificacdes para as
tubagens em PEAD para redes de drenagem com escoamento em superficie livre.

2. AMBITO

A presente especificagdo é aplicavel as tubagens em PEAD para redes de drenagem com
escoamento em superficie livre.

3. VARIAVEIS, PARAMETROS OU TOLERANCIAS

3.1. DISPOSICOES GERAIS

3.1.1. O emprego de tubos de polietileno de massa volimica alta (PEAD) dever ser certificado de
modo a assegurar a sua conformidade com as exigéncias estabelecidas pelas normas NP EN
12201-1 - Sistemas de tubagens em plastico para abastecimento de agua. Polietileno (PE). Parte 1:
Aspectos gerais, NP EN 12201-2 - Sistemas de tubagens em plastico para abastecimento de adgua.
Polietileno (PE). Parte 2: Tubos, e NP EN 12201-5 - Sistemas de tubagens em plastico para
abastecimento de adgua. Polietileno (PE). Parte 5: Aptidao ao uso do sistema;

3.1.2, Os tubos deverdo possuir uma resisténcia & compressio diametral {rigidez circunferencial)
minima equivalente 4 classe SN8 (8 KPa);

3.1.3. Os tubos de PEAD para escoamento em superficie livre deverio ser fabricados com resina
PE/MRS80.
3.2 RECEPGAO

3.2.1. Para efeitos de inspecgdo geral, os tubos serio repartidos em lotes no local da obra, sendo
cada lote constituido por unidades das mesmas dimensGes nominais, da mesma classe de rigidez
circunferencial ou de pressido e do mesmo fabricante;

3.2.2. Todo o material recepcionado deve estar acompanhado do documento do fabricante que
ateste a conformidade do material com base no referidc em 3.1.1.:

3.2.3. Os tubos devem apresentar cor negra e uniforme devido 3 integragdo do negro de fumo na
massa do polietilenc e ser visivel a marca¢do que devera indicar a marca do fabricante, o didmetro
nominal, a classe de rigidez circunferencial ou de pressdo, a sigla “PEAD" ou outra reconhecida
internacionalmente como identificando o polietileno de massa volimica alta e a data de fabrico;

3.2.4. Os tubos podem ser fornecidos enrolados ou nae, dependendo do didmetro e classe de
pressdo dos tubos. As extremidades dos tubos devem ser tapadas.
3.3. OUTRAS NCRMAS A OBSERVAR

NP EN 1SO 11469 - Materiais plasticos. |dentificagdo e marca¢io genéricas de produtos em
materiais plasticos;

NP EN ISO 7686 — Tubos e acessérios de plastico. Determinagio da opacidade.

Ny ,
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: Aguas

Especificagdo Técnica de Materiais \=z— «Coimbra
Nome dn Especificagic. Codigo:
Bocas de Incéndio de Passeio ESPMATO021 - 01
Desenhos relacionados: Especificaghes relacionadas:
Desenho n.° 8839 ESPTRAQO7

1. OBJECTIVO

Esta especificacdo decorre do SGI e tem como objectivo definir as especificagses para as bocas de
incéndio de passeio.

2. AMBITO

A presente especificagdo é aplicavel as bocas de incéndio de passeio.

3. VARIAVEIS, PARAMETROS OU TOLERANCIAS

3.1. CARACTERISTICAS DIMENSIONAIS
3.1.1. Pressao nominal - PN 10/16/25;

3.1.2. Didmetro nominal de admissic — DN50mm.

3.2. MATERIAIS CONSTITUINTES
3.2.1. Corpo, tampa e caixa de protecgdo em ferro fundide ductil (FFD) GGG 50, cor vermelha;

3.2.2. Cunha em latao sobremoldada e vulcanizada com elastémero EPDM:

3.2.3. Obturador com fuso em ago, fecho em latio e volante em ferro fundido dictil GGG 50.

3.3, OUTRAS CARACTERISTICAS

3.3.1. Caixa sem fundo com dimensdes e forma adequada 4 instalagao faceada com o lancil, com
orificios frontais para escoamento da dgua;

3.3.2. Tampa com inscrigdo “SI";
3.3.3. Tampa com dispositivo de fecho;
3.3.4, As saidas deverao ser dotadas de sistema STORZ.

APOS IMPRESSAO O DOCUMENTO CONSTITUI UMA COPIA NAO CONTROLADA
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,L_ Aguas
Especificagdo Técnica de Trabalhos \\:_f «Coimbra

Noma db Especificegao: Cadigo

Lavagem e Desinfec¢do de Condutas de ESPTRAQ15 - 01
Abastecimento de Agua

Desenhos relacionados: Especificacdes relacionadas:

N&o aplicavel Nio aplicavel

1. OBJECTIVO

Esta especificacio decorre do SGI e tem como objectivo definir as especificagdes para a lavagem
e desinfeccdo de condutas de abastecimento de agua.

2. AMBITO

A presente especificagdo é aplicavel a lavagem e desinfecgio de condutas de abastecimento de
agua.

3. VARIAVEIS, PARAMETROS OU TOLERANCIAS
3.1. DISPOSICOES GERAIS

3.1.1. Esta especificagdo diz respeito as ac¢des necessérias, a implementar na lavagem e na
desinfecgao de condutas novas para abastecimento de dgua, antes da colocago em servico.

3.1.2. O desinfectante a utilizar serd o Hipoclorito de Sédio (NaOCI).

3.2. PROCEDIMENTO BASICO DE DESINFECCAO
3.2.1. Cuidados Prévios:
- Verificar integridade dos materiais a usar,

- Prevenir a entrada de contaminantes nos materiais durante o armazenamento, construgio,
reparagio e disposicdo no local dos trabalhos;

3.2.2. Lavagem Prévia:

- Remover com descargas, ou outro método, algum contaminante que possa ter entrado na
tubagem,

- Encher a conduta com dgua com Venctimens = 0,05 a 0,10 m/s, através da utilizagdo dos
dispositivos que promovam a saida de ar e descargas,

- Lavagem do 1rogo com Vegcamento = 1 Mfs e onde o Voligu. a utilizar na lavagem > 3 x
VOleondita « tmpar- © Momento para finalizar esta lavagem deve ser decidido por inspecgdo
visual da 4gua a saida, que nao deve conter impurezas;

3.2.3. Contacto para actuagao do desinfectante, verificagio do cloro residual e lavagem final:

- Tornar a encher a conduta (ver cuidados no ponto anterior) com injecgio de cloro para
eliminar contaminantes que eventualmente possam permanecer na tubagem,

- Deixar actuar durante o tempo de contacto definido, apés o qual devera ser medido o
nivel de cloro residual {Cl > 0,5 mg/l},

- Descarregar totalmente a conduta para retirar a 4gua com desinfectante,

- Lavagem final (o valor de cloro no final da conduta devera ser idéntico ao existente no
inicio da mesma);

3.2.4. Colheita de amostras:
- O nivel de cloro residual deve ser uniforme em todo o trogo de rede desinfectado,

APOS IMPRESSAO O DOCUMENTO CONSTITUI UMA COPIA NAO CONTROLADA
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L__‘A Aguas
Especificacao Técnica de Trabalhos "= «Coimbra

Nome da Especilicagso. Codigo:

Lavagem e Desinfec¢ao de Condutas de ESPTRAQ15 - 01
Abastecimento de Agua

Desenhos relacionados: Especificagdes relacionadas;

N3o aplicavel Nao aplicavel

- Sempre que julgue necessario, a Fiscalizagdo reserva o direito de exigir ac Empreiteiro a
recolha de amostras para determinagdes laboratoriais dos parametros bacteriolégicos. Com
a andlise dos resultados seré averiguado a necessidade de repetir o procedimento, até que
os resultados das analises bactericlégicas estiverem de acordo com as normas de qualidade
da dgua. 56 nessa altura a conduta podera ser colocada em funcionamento:

3.2.5. Finalizagao dos trabalhos:
- Ligagao final da nova conduta ao sistema de distribuicao.

3.3. MEDIDAS PREVENTIVAS E CORRECTIVAS DURANTE OS TRABALHOS

3.3.1. Os materiais a utilizar devern cumprir as normas em vigor para materiais a utilizar em
contacto com agua para consume humano;

3.3.2. Material deve ser entregue pelo fornecedor correctamente embalado, e o mais préximo
possivel do momento da sua colocagao. Deve ser acondicionado e transportado para que ndo
ocorra contaminagao e nao haja alteragio das suas caracteristicas;

3.3.3. Manter interior das tubagens, juntas e valvulas limpas, secas e protegidas de contaminagio;
3.3.4. Tamponar extremidades e juntas sempre que ocorra interrupgao dos trabalhos (final do dia,
intervalos, refeigoes});

3.3.5. Completar as juntas antes de paragem nos trabalhos. Agua e/ou lama acumulada nas vala
pode entrar na tubagem;

3.3.6. Os materiais de selagem ndo deverio estar contaminados, nem permitir o crescimento de
microrganismos. Devem ser manuseados com cuidado para prevenir contaminagdes. O
lubrificante deve ser adequado para &gua potavel e nio altera a qualidade organoléptica,
microbiclogia e quimica da dgua. O seu contacto com a dgua deve ser minimizado;

3.3.7. Caso ocorra entrada de residuos na tubagem, estes devem ser removidos e o interior do
tubo limpo com uma solugao de hipoclorito (1 a 5 %);

3.3.8. A vala devera ter uma dimensdo que permita a utilizagdo de uma bomba de escoamento
para garantir que o nivel da 4gua ou lama, n3o atinja as tubagens ou os acessérios;

3.3.9. Caso ocorra inundagéo devido a chuva ou algum acidente, a 4gua deve ser drenada ou
bombeada e a tubagem deve ser descarregada com agua potavel até estar limpa. Em seguida
deve encher-se a tubagem com agua com um nivel de cloro que apés 24 horas nio devera ser

inferior a 25 mg/l. Apds este periodo descarregar a conduta e no final dos trabalhos efectuar os
procedimentos normais;

3.3.10. Durante todo o procedimento de reparagio deve garantir-se a completa separagao entre a
conduta alvo dos trabalhos e o sistema de distribuicio de dgua.

3.4. PREPARAGAO DA SOLUGAO DE DESINFECCAO

3.4.1. Como as solugdes comerciais de desinfectantes geralmente possuem uma concentragao
superior a que se pretende utilizar, serd necessario proceder a diluigao da mesma.:

Nota — Manipulagdo cuidadosa desta solug3o pois trata-se de um produto téxico. Evitar contacto
com olhos, mucosas e pele.

APOS IMPRESSAC O DOCUMENTO CONSTITUI UMA COPIA NAO CONTROLADA
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uguas
Especificagao Técnica de Trabalhos \Lf- «Coimbra

Nome da Espaciicagic Codigo:

Lavagem e Desinfec¢do de Condutas de ESPTRAO15 - 01
Abastecimento de Agua

Desenhos relacionados: Especificagdes relacionadas:

Nio aplicavel N3o aplicavel

1 —Caélculo do volume da conduta a desinfectar:

Volatcona = JT x (d/2)? x /1000
Sendo:
V0linteane — Volume interno da conduta a desinfectar [litros]
T =314
d — didmetro da conduta [milimetros]
| - comprimento da conduta [metros]
2 — Céleulo da diluigao:
V0lal.comere = Caesint/Csol.comere X Vint cond
Sendo:

V0lyg) comere. — Volume da solugio comercial de desinfectante que se deve adicionar & dgua
para obter a concentragdo pretendida [litros]

Cdasinr. — Concentragdo pretendida de desinfecgdo [mg/l ClJ
Cisol comere — Concentragado solugdo comercial de desinfectante [mg/| Cl]
V0l cane — Volume interno da conduta a desinfectar [litros)

3 —Introdugdo da solugdo de desinfeccao

A solugdo deve ser introduzida de modo a que ocorra a sua distribuicic homogénea ao
longo da conduta e deve ser introduzida, preferencialmente, no inicio do trogo da conduta
intervencionada, com o apoio de uma bomba com pressio superior 4 da carga da conduta.

3.5. TABELA DE VOLUMES DE HIPOCLORITO DE SODIO (14%) NECESSARIO PARA
DESINFECTAR UM TROCO DE UMA CONDUTA DE 100 METROS, DURANTE 24 HORAS E COM
UM TEOR DE CLORO DE 25 MG/L:

Diémetro externo da Volume de Hipoclorito
tubagem [mm] de Sédio [l]
63 0,05
75 0,07
90 0,11
110 0,16
125 0,20
140 0,26
140 0,34
200 0,52
250 0,82
315 1,30

APOS IMPRESSAO O DOCUMENTO CONSTITUI UMA COPIA NAO CONTROLADA
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Aguas
Especificagao Técnica de Trabalhos M «Coimbra
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Nome da Espealicssic Codigo:
Aplicagdo de Tubagens para as Redes de ESPTRA102 - 01
Drenagem
Desenhos relacionadas:; Especificagbes relacionadas:
N30 aplicavel ESPMAT101;ESPMAT102;ESPMAT103;ESPMAT104;
ESPMAT105; ESPMAT106

1. OBJECTIVO

Esta especificagdo decorre do SGI e tem como objectivo definir as especificagses para a aplicagdo
de tubagens para as redes de drenagem.

2. AMBITO

A presente especificacao ¢ aplicavel 3 aplicagdo de tubagens para redes de drenagem.

3. VARIAVEIS, PARAMETROS OU TOLERANCIAS
3.1. DISPOSICOES GERAIS

3.1.1. A presente especificagdo técnica aplica-se a tubos e acessérios definidos na solugio base
do projecto ou a eventuais variantes propostas pelo adjudicatirio e que hajam merecido a
aprovagao pelo dono de obra.

3.2. ARMAZENAMENTO, TRANSPORTE E MANUSEAMENTO

3.2.1. Os tubos devem ser armazenados até ac momento da sua montagem em local abrigado,
devendo ser protegido da entrada de materiais estranhos. £ proibida a aplicagio em obra de
tubos que ndo se encontrem devidamente limpos ou que j& tenham sido utilizados. No caso
especifico de tubagens em material plastico, estas devem estar protegidas da exposi¢ao directa
dos raios solares;

3.2.2. Para efeitos de verificagio e ensaio, os tubos e acessérios serdo repartidos em lotes no local
da obra, sendo cada lote constituido por unidades das mesmas dimensdes nominais, da mesma
classe de pressao e do mesmo fabricante;

3.2.3. Os ensaios devem ser realizados em laboratério oficial, sendo feita a amostragem de cada
lote depcis de sujeitc a inspecgdo-geral e sem se substituir nenhum dos tubos e juntas
eventualmente rejeitados. Os ensaios deverdo ser executados de acordo com normalizagao
aplicavel e consoante o tipo de tubagem a ensaiar;

3.24. O carregamento deve ser iniciado pelas dimensdes maiocres. Os tubos devem ser
empilhados ou suportados de modo a que as pontas estejam protegidas de danos;

3.2.5. Durante o manuseamento devem evitar-se golpes, riscos e outras operagbes que possam
danificar os tubos, especialmente se a temperatura ambiente for baixa;

3.2.6. A drea de armazenamento deve ser préxima do local de trabalho e o piso deve ser liso e
nivelado. As tubagens devem ser armazenadas ao abrigo de fontes de calor, e fora do contacto
com elementos cortantes, dleos e gasalinas;

3.2.7. Os rolos devem ser empilhados em posigio horizontal sobre paletes de madeira ou outra
superficie ndo abrasiva, sem ultrapassar 1,5m de altura. No caso de serem colocados verticalmente
nao deve haver empilhamento;
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3.2.8. E expressamente proibida a utilizagdo directa de cabos metalicos para movimentagdo de
tubagens. E necesséria a utilizagao de cintas ou correias de protec¢do com bordas arredondadas
para ndo danificar o tubo.

3.3. APUCAGAO
3.3.1. Disposigbes gerais

3.3.1.1. Deverao ser tomadas todas as precaugées no sentido de evitar a entrada nas tubagens de
quaisquer substéncias, corpos estranhos ou de dgua, eventualmente presente nas valas. Sempre
que se verifiquem paragens durante o processo de assentamento dos tubos ou acessérios, os
topos livres deverao ser vedados por processos apropriados, a aprovar pela fiscalizagdo;

3.3.1.2. As tubagens deverdo ser instaladas alinhadas, sem curvaturas, sobre superficies regulares
e devidamente protegidas de pedras e arestas vivas. A base de assentamento das tubagens
devera ser executada de modo a garantir inclinagao constante em cada trogo, entre duas caixas de
visita;

3.3.1.3. Sempre que a Fiscalizagdo o determine, por questdes associadas a problemas de

fundagao dos colectores ou caixas de visita, deverao ser realizados macigos de ancoragem. O tipo
de ancoragens serd adaptado as condi¢des existentes;

3.3.1.4. Nas situacSes de instalagio de colectores a grandes profundidades, caso nao esteja
previsto especificamente no projecto, podera a Fiscalizagido determinar a aplicagdo de tubagens
com superior capacidade de resisténcia & compressio diametral;

3.3.2. Ligagdes por abocardamento

3.3.2.1. O enfiamento das pontas macho dos tubos e acessdrios nas cabegas de acoplamento
devera ser feito sem forgar, lubrificando as pontas a inserir com produto adequado recomendado
pelo fabricante;

3.3.2.2. Tanto a junta de estanquidade, como a sede de alojamento nido devem apresentar
deficiéncias, devem estar limpas e isentas de quaiquer tipos de substancias. Devera ser sempre
verificada, antes da insergdo da ponta macho, a correcta colocagio do anel;

3.3.2.3. Os limites de embocadura marcados nas tubagens devem ser respeitados. No caso de
nac existirem quaisquer marcagoes, devera ser feita uma inserco prévia da ponta macho, sem
junta de estanquidade, para marcagio do comprimento de embocadura;

3.3.3. Ligagdes flangeadas

3.3.3.1. Estas ligages deverdo possuir sempre uma tela de borracha com alma de ago entre
flanges de forma a evitar o contacto directo entre elas, devendo o processo seguir as
especificagdes do fabricante;

3.3.3.2. Afuragao das flanges deveré ser DIN 2501/2502/2503;
3.3.3.3. As porcas, parafusos e anilhas deverio ser de ago inox;

3.3.4. Ligagdes por soldadura topo a topo
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3.3.4.1. Estas ligagSes deverdo ser executadas por pessoal habilitado e devem respeitar as regras

de instalagdo definidas pelo fabricante;

3.3.4.2. As pontas dos tubos a soldar devem estar perfeitamente limpas e sem qualquer tipo de

deficiéncia;

3.3.4.3. Deve ser sempre previamente verificado se a maquina de soldar e a bomba operadora sdo
compativeis e se a pressao necessaria para a fusdo topo a topo esta disponivel;

3.3.4.4. Os tubos a soldar devem ser unidos paralelamente e sé depois fechada a maquina de

fusdo;

3.3.4.5. A maquina de fusdo deve manter-se fechada sob pressdo durante todo o tempo de fusio
e periodo de arrefecimento. Este periodo, definido pelo fabricante deve ser sempre respeitado;

3.3.4.6. O prato de aquecimento deve ser armazenado numa embalagem protectora;

3.3.5. Ligagbes com juntas de argamassa.

3.3.5.1. Aplica-se em tubagens de betao sem junta de borracha;

3.3.5.2. A composigéo, em cimento e areia, da argamassa a utilizar sera ao trago de 1:3;

3.3.5.3. Devera ser aplicada uma camada de argamassa em todo o perimetro interno e externo da

zona de ligagio das tubagens.

APOS IMPRESSAC O DOCUMENTO CONSTITUI UMA COPIA NAO CONTROLADA

IMPPGO01 N-O1

@’%@Wﬂbﬂ@ﬁﬁe

e o a.Coimbra



i

[ Aguas

Especificagao Técnica de Trabalhos M «Coimbra

Nome da Espacilicagic Codigo:
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Desenhos relacionados: Especificagdes relacionadas:

Desenho n.® 8838 Nzo aplicavel

1. OBJECTIVO

Esta especificagdo decorre do 5GI e tem como objectivo definir as especificagdes para a execugio
de cadmaras de visita para as redes de drenagem.

2. AMBITO

A presente especificagdo € aplicavel & execugio de cimaras de visita para redes de drenagem.

3. VARIAVEIS, PARAMETROS OU TOLERANCIAS
3.1. GENERALIDADES

3.1.1. Esta especificagao refere-se a cAmaras de visita construidas parcial ou totalmente em betao
armado, conforme desenhos de pormenor constantes no projecto.

3.2. FUNDAGCOES E CALEIRAS

3.2.1. Afundagio das cdmaras de visita devera ser feita em betdo com a espessura minima de 0,30
m, medida desde o fio de 4gua ao terreno natural. A mesma devera ser constituida por duas
camadas. A primeira camada, em contacto com o terreno, devera ter espessura minima de 0.20 m
e serd executada em betdo de limpeza. Sobre essa camada executar-se-4 outra em betao C20/25,
na qual serdo moldadas as caleiras de concordancia e rampas laterais, tendo a mesma um minimo
de 0.10 m de espessura entre o fio de dgua do colector e a camada de betdo de limpeza;

3.2.2. Em casos onde as caracteristicas do terreno nio oferegam garantias de estabilidade, a altura
de betdo de limpeza devera ser aumentada e/ou colocada armadura tipo malhassol;

3.2.3. As caleiras de concordéncia (meias canas) deverdo ter uma altura minima correspondente a
metade do didmetro da tubagem de jusante a que dac continuidade;

3.2.4. As rampas laterais iniciar-se-30 no minimo a meia secgdo da tubagem e prolongam-se até as
paredes laterais da cdmara com uma inclinagdo de 20%;

3.2.5. O acabamento final das caleiras e rampas laterais deverd ser com cimento afagado 2 colher,
de modo a garantir uma superficie perfeitamente lisa e uniforme. A jungao da caleira com a rampa
devera formar uma aresta viva,

3.3. CORPO DA CAMARA
3.3.1. A execugao do corpo da cimara de visita obedecera ao seguinte critério:

a) Para colectores com didmetro menor ou igual a 400 mm, o corpo das camaras de visita
serd em anéis em betdo armado pré-fabricados, com didmetro interno de acordo com o
previsto no projecto,
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b) Para colectores com diametros de 500 a 600 mm, o corpo das camaras de visita serd em
paredes em blocos macigos de betdo até ao extradorso do colector, e daj para cima serd em
anéis em betdo armado pré-fabricados, com didmetro interno de acordo com o previsto no
projecto,

¢} Para colectores com didmetros maiores ou iguais a 700 mm, o corpo das cAmaras de visita
sera em beto armado moldado “in situ” de acordo com o previsto no projecto. Essas caixas
deverdo possuir uma configuragdo com plantas de formatos nao circulares de dimensdes
apreciaveis, por exemplo: quadradas; pentagonais, etc. Os fundos, paredes e lajes de
transi¢do deverdo ser em betao armado;

3.3.2. Independenternente do referide anteriormente, caso o projecto o preveja ou a fiscalizagio o
entenda, poderdo ser executadas cimaras de visita em betdo armado “in situ”, para didmetros
inferiores ac indicado;

3.3.3. As paredes em anéis pré-fabricados a utilizar nas camaras de visita deverdo ter as juntas
refechadas com argamassa. Os anéis deverdo ser em betio C30/37 tendo uma densidade minima
de armadura (A400 NR) de 0.25%;

3.3.4. As dimensdes interiores das cdmaras de visita serdo de acorde com o previsto no projecto.
Sempre que a camara de visita atingir profundidades maiores ou iguais a 5.00 m, deverio ser
dotadas de patamar(es) intermédio(s), com distancias maximas de 5 metros entre si e as
respectivas aberturas desencontradas;

3.3.5. Nas situagdes em que o nivel fredtico dos terrenos seja elevado, deverdo ser tomadas
medidas no sentido de garantir a estanquidade da rede colectora. Para garantir essa
estanquidade, as cdmaras deverdo ser sempre impermeabilizadas no exterior com pintura a 3
demios de tinta betuminosa tipo “ Flintkote” ou equivalente e/ou aplicar-se faixas de 0,30 m de
tela asfaltica colada a quente sobre as uniées das pegas prefabricadas, com 0,15 m para cada lado
da junta. Se a tubagem colectora for em FFD, deverio utilizar-se tés de limpeza estanques dentro
das cAmaras de visita. Se a tubagem colectora for em PP ou PVC, dever-se-do utilizar fundos de
camaras prefabricados em betdo armado com meia cana e encaixes do mesmo tipo da tubagem
de modo a garantir a estanguidade. Poderdo também ser utilizadas camaras de visita em
polipropilenc com as dimensdes regulamentares.

3.4. DEGRAUS
3.4.1. Os degraus a instalar deverao ser em vardo de ago @12, revestido a material plastico;

3.4.2. Apenas se colocardo degraus em cimaras com alturas maiores ou iguais a 1.20 m. Casc a
camara possua cabega tronco-cénica excéntrica, os degraus serdc colocados no alinhamento da
geratriz vertical dessa cabeqa;

3.4.3. A aplicag@o dos degraus obedecera as seguintes regras: o primeiro degrau sera colocado
0.60 m abaixo da tampa de acesso da cmara e os seguintes serio colocados com espagamento
entre eles de 0.30 m, sendo que o Gltimo devera ficar a uma distancia entre 0.20 a 0.50 m acima
das rampas laterais do fundo.
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3.5. COBERTURA

3.5.1. Sempre que as dimensées da cdmara de visita o permitam, serdo utilizadas cabecas tronco-
conicas excéntricas em betao armado pré-fabricadas. Estas cabecas serio em betdo C30/37 tendo
uma densidade minima de armadura (A400 NR) de 0.25%;

3.5.2. A abertura de acesso a cdmara de visita, devera ter uma dimensao dtil de 0.60 m:

3.5.3. A geratriz vertical da cabega tronco-cénica devera ficar alinhada sobre uma das rampas
laterais do fundo e ndo sobre a caleira de concordincia;

3.5.4. Quando a altura da camara n3o permita a instalagio de cabegas tronco-cénicas, utilizar-se-
30 coberturas planas em betdo armado com espessura minima 0.15 m e armadura de acordo com
o desenho de pormenor;

3.5.5. Quando os trogos de colector sdc instalados a corta-mato, em terrenos baldios ou em
terrenos particulares araveis, as camaras de visita devem ser instaladas com a cota da tampa 0.50m
acima da cota do terreno.

3.6 QUEDAS GUIADAS

3.6.1. As quedas guiadas serdo executadas apenas em redes de drenagem de aguas residuais
domésticas e/ou industriais. Nas redes de drenagem de &aguas pluviais, em principio, nio se
utilizardo quedas guiadas, devendo no entanto as soleiras ser protegidas do desgaste com
incorporagdo de elementos em alvenaria ou enrocamentos de pedra;

3.6.2. Quando as quedas simples (<0.50m) resultarem da mudanca de didmetro do colector, as
tubagens deverdo ser alinhadas pelo extradorso da mesma,

3.6.3. As quedas gujadas e simples deverdo ser executadas conforme indicado no desenho tipo
n.° 8838,

3.6.4. Considera-se queda simples (<0.50m) quando a diferenga de cotas entre a entrada e a saida,
seja entre 0.15 e 0.50m;

3.6.5. As quedas guiadas em colectores com grande inclinagio (>10%) deverdo ser realizadas com
caixa enterrada, em detrimento do té, na transi¢io entre o trogo horizontal e o vertical.

3.7. RETENGAO DE AREIAS

3.7.1. Em redes de drenagem pluvial poderdo, pontualmente, ser executadas camaras de visita
com retengdo de areias. Estas cdmaras deverdo ter o fundo plano e rebaixado no minimo 0,30m
relativamente ao fio de dgua.

3.8. CAMARA COM FUNDO ROTO

3.8.1 Em redes de drenagem pluvial poderido, pontualmente, ser executadas camaras de visita
com o fundo roto, de modo a permitir a infiltragao.
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3.9. TAMPAS

3.9.1. As tampas de acesso das cdmaras de visita deverdo ser em ferro fundido ductil, redondas e
com abertura util de 600 mm;

3.9.2. Caso assim esteja previsto no projecto, poderdo ser admitidas tampas com outras
dimensdes diferentes da indicada anteriormente;

3.9.3. As tampas deverdo ser da classe de resisténcia de acordo com o local de instalagio
conforme definido na norma NP EN 124. - Dispositivos de entrada de sumidouros e dispositivos
de fecho de camaras de visita para zonas de circulagdo de pedes e veiculos. Deverao possuir
dispositivo de fecho, ter o logétipo da AC, EM e inscrigio adequada ao tipo de colector onde se
inserem, “Pluviais” ou "Saneamento”, devendo igualmente ser metalizadas e pintadas;

3.9.4. Quando as tampas possuam abertura articulada, o seu assentamento deverad ter em
atengdo, sempre que possivel, o sentido do transito no local de instalagio. Assim deverio as
mesmas abrir no sentido contrario ao do tréfego, para que em caso de abertura acidental, os
veiculos em circulagdo n3o lhes batam mas sim as fechem ao passar;

3.9.5. Devera ser garantida a possibilidade de ser substituida a borracha do aro, devendo esta n3o
ser solidarizada com a cabec¢a tronco-conica;

3.9.6. O remate das tampas com o pavimento devera ser realizado com desgaste ou argamassa de
betdo adequada tipo “procomass — argamassa para fixagdes em area de trifego”, ou equivalente.
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1. OBJECTIVO

Esta especificagdo decorre do SGI e tem como objectivo definir as especificagdes para a execugio
de ramais domiciliarios para redes de drenagem.

2. AMBITO

A presente especificacdo € aplicével 4 execugio de ramais domicilidrios para redes de drenagem.

3. VARIAVEIS, PARAMETROS OU TOLERANCIAS

3.1. GENERALIDADES

3.1.1. Esta especificagdo refere-se a execugio de ramais domicilirios de drenagem de 4guas
residuais domésticas, industriais e pluviais;

3.1.2. Considera-se como ramal domicilidrio o conjunto formado pela caixa de ramal, tubagem e
acessorio (s) de ligagdo ao colector, desde o limite da propriedade até ao colector publico.

3.2. FUNDAGCOES E CALEIRAS

3.2.1. A fundagéo das caixas de ramal devera ser feita em betiio com a espessura minima de 0.30
m, medida desde o fio de dgua até ao terreno natural. A mesma devera ser constituida por duas
camadas. A primeira camada, em contacto com o terrenc, devera ter espessura minima de 0.10 m
e sera executada em betdo de limpeza. Sobre essa camada executar-se-3 outra em betso C20/25,
na qual serdo moldadas as caleiras de concordéncia e rampas laterais, tendo a mesma um minimo
de 0.20 m de espessura entre o fio de d4gua do colector e a camada de betao de fimpeza;

3.2.2. Em casos onde as caracteristicas do terreno ndo oferegam garantias de estabilidade, a altura
de betdo de limpeza devera ser aumentada e/ou colocada armadura tipo malhassol:

3.2.3. As caleiras de concordéncia (meias canas) deverdo ter uma altura minima correspondente a
metade do didmetro da tubagem de jusante a que dao continuidade;

3.2.4. As rampas laterais iniciar-se-ao no minimo a meia secgdo da tubagem e prolongar-se-ac até
as paredes laterais da caixa com uma inclinagio de 20%:

3.2.5. O acabamento final das caleiras e rampas laterais deveré ser com cimento afagado 3 colher,
de modo a garantir uma superficie perfeitamente lisa e uniforme. A jungio da caleira com a rampa
devera formar uma aresta viva.

3.3. CORPO DA CAIXA
3.3.1. A execugdo do corpo da caixa de ramal obedecera ao seguinte critério:

a) Quando a profundidade das caixas for inferior a 1.50 m, o corpo sera em anéis de betio
armado pré-fabricados, com didmetro interno de 0.80 m,
b) Quando a profundidade das caixas for superior ou igual a 1.50 m, o corpo sers em anéis
de betdo armado pré-fabricados, com didmetro interno de 1.00 m;
3.3.2. Em locais onde o espago disponivel ndo permita a execugio de caixas de ramal com as
dimensSes indicadas no ponto anterior, admite-se a utilizagdo de caixas constituidas por
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elementos em betdo armado prefabricados de planta guadrada, com dimensées internas de 0.40 x
0.40 m. Estas caixas apenas poderéo ser utilizadas para alturas até 1.20 m. As caixas pré-fabricadas
em polipropileno ou polietileno deverdo possuir uma dimenso n3o inferior a @400mm, apenas
poderao ser aplicadas em zonas pedonais ou de estacionamento;

3.3.3. Podera admitir-se a utilizagdo de outro tipo de caixas, nomeadamente pré-fabricadas em
polietileno ou polipropileno, caso tal esteja previsto no projectc ou seja determinado pela
fiscalizagéo, preferencialmente em zonas de nivel freético alto e de acesso apenas pedonal;

3.3.4. As paredes em anéis pré-fabricados a utilizar nas caixas de ramal deverio ter as juntas

refechadas com argamassa. Os anéis deverao ser em betio C30/37 tendo uma densidade minima
de armadura (A400 NR) de 0.25%;

3.3.5. Em sitvagdes em que o nivel fredtico dos terrenos seja elevado deverdo ser tomadas
medidas no sentido de garantir a estanquidade da rede colectora. Para garantir essa
estanquidade, as caixas deverdo ser sempre impermeabilizadas com pintura a 3 demaos de tinta
betuminosa tipo ” Flintkote” ou equivalente e/ou aplicar-se faixas de 0,30m de tela asfaltica colada
a quente sobre as unides das pegas pré-fabricadas, com 0,15m para cada fado. Poderio ainda ser
colocadas caixas pré-fabricadas em polipropileno ou polietileno.

3.4. DEGRAUS
3.4.1. Os degraus a instalar deverao ser em varao de ago 012, revestido a material plastico;
3.4.2. Apenas se colocardo degraus em caixas com alturas maiores ou iguais a 1.40 m;

3.4.3. A aplicagdo dos degraus obedecera as seguintes regras: o primeiro degrau sera colocado
0.60 m abaixo da tampa de acesso da caixa e os seguintes serdo colocados com espagamento
entre eles de 0.30 m, sendo que o Ultimo devera ficar a uma distancia entre 0.20 a 0.50 m acima
das rampas laterais do fundo.

3.5. COBERTURA

3.5.1. A cobertura das caixas de ramal serd constituida por laje em betao armado. Estas lajes terdo
espessura minima de 0.15 m e serdo em betao C30/37 tendo uma densidade minima de armadura
(A400 NR) de 0.25%;

3.5.2. A abertura de acesso, devera ter uma dimensao atil de 0.40 x 0.40 m.

3.6. QUEDAS GUIADAS

3.6.1 As quedas guiadas serdo executadas apenas nos ramais de redes de drenagem de aguas
residuais demésticas e/ou industriais;

3.6.2. As quedas guiadas deverao ser executadas conforme indicado no desenho tipo n.® 8750,

3.7. TAMPAS

3.7.1. As tampas de acesso das caixas de ramal deverao ser em ferro fundido ductil, quadradas e
com abertura Gtil de 0.40 x 0.40 m, conforme o desenho tipo n.° 8751;

3.7.2. As tampas deverdo ser da classe de resisténcia de acordo com o local de instalagio
conforme definide na norma NP EN 124 - Dispositivos de entrada de sumidouros e dispositivos de
fecho de cdmaras de visita para zonas de circulagio de pedes e veiculos. Deverio ter o logdtipo
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Execugdo de Ramais Domicilidrios para ESPTRA107- 01
Redes de Drenagem

Desenhos relacionados: Especificagbes relacionadas:
Desenhos n.® 8148, 8750, 8751 ESPTRA101; ESPTRA102

da AC, EM. e inscrigio adequada ao tipo de rede colectora onde se inserem, “Pluvial” ou
"Saneamento”, devendo igualmente ser metalizadas e pintadas;

3.8. RAMAL

3.8.1. O digmetro minimo para a tubagem de ligagdo entre a caixa de ramal e o colector & de 125
mm;

3.8.2. Nas tubagens dos ramais de adguas residuais domésticas, industriais e pluviais poderio ser
utilizados o PVC liso, PVC corrugado, PP corrugado e o Polietileno, desde que apresentem uma
resisténcia & compressdo diametral no minimo correspondente & classe SN 8. Podera ainda ser
utilizado o FFD K7, que deveré ser revestido interiormente com argamassa de cimento aluminoso
ou poliuretano;

3.83. A aplicagdo das tubagens e movimentos de terras obedecerd ao indicado nas
especificagbes ESPTRA101 - Execugdo de movimentos de terras para redes e ramais de drenagem
e ESPTRA102 - Aplicagéo de tubagens para redes de drenagem;

3.8.4 A ligagio dos ramais ao colector devera efectuar-se directamente as camaras de visita ou a
forquilhas instaladas no colector, Nas ligacdes dos ramais as camaras de visita, quando necessério,
dever-se-3o utilizar quedas guiadas pelo exterior das mesmas. Nas ligacao aos colectores, quando
estes forem em PVC liso, PVC corrugado, PP corrugado ou Polietileno, dever-se-do utilizar
forquilhas de material igual ao colector, quando os ramais estiverem a ser realizados em
simultdneo com o colector, ou meias-forquilhas também do mesmo material do colector e
apropriadas para o efeito, seguindo as regras de aplicacio definidas pelos fabricantes. Na ligagao
de ramais a colectores em FFD dever-se-ao utilizar os acessérios adequados (picagens). Nas
ligagbes aos colectores de betio ou grés deverdo ser executadas caixas cegas enterradas
conforme desenho tipo n.° 8148;

3.9. CONDIGOES A OBSERVAR EM EMPREITADAS

3.9.1. O empreiteiro fica obrigado a executar todas as ligagdes domiciliarias necessarias, qualquer
que seja o seu nimero, por indicagdo da fiscalizagio. A execugio das ligagdes que excederem o
nimero estimado no mapa de quantidades de trabalho da empreitada nio poderéd prolongar-se
por mais tempo do que o nimero de dias determinado por esse excesso.

3.9.2. O empreiteiro fica responsavel por qualquer avaria que se verifique, quer nos ramais
domicilidrios, quer nos colectores da rede publica de esgotos, quer nos ramais da rede privada
dos prédios, por deficiéncias de execucio, dentro do prazo de garantia de cinco anos, e obriga-se
a assumir a inteira responsabilidade pelos prejuizos que possam advir para terceiros da deficiente
execugdo dos trabalhos.

3.9.3. Serd da responsabilidade do adjudicatério, incluido no prego da empreitada, a identificagdo,
através do nome, morada completa e nimero de contribuinte, dols) proprietério(s) de todos os
ramais novos que sejam executados no 8mbito da empreitada;

3.9.4. Seré da responsabilidade do adjudicataric, incluido no preco da empreitada, a definicdo
prévia, antes da execugdo dos trabalhos, da localizagdo e profundidade de todos os ramais
domicilidrios de saneamento, devendo para tal ser estabelecido contacto com os proprietarios das
edificagbes para que esta definicdo seja o mais correcta possivel, recorrendo para tal a apoio
topografico da responsabilidade do adjudicatario.
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Especificagao Técnica de Traba

Nome da Especilicagie
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Cadigo:

Proteccao de Colectores

ESPTRA104 - 01

Desenhos relacionados;
Desenho n.” 6380

Especificagbes relacionadas:

N3o aplicavel

1. OBJECTIVO

Esta especificacao decorre do SGI e tem como objectivo definir as especificagdes para a execugio

de protecgio de colectores.

2. AMBITO

A presente especificagio é aplicavel 4 execugio de protecgdes de colectores.

3. VARIAVEIS, PARAMETROS OU TOLERANCIAS

3.1. CONSIDERAGOES GERAIS

3.1.1. A protecgdo dos colectores sera executada sempre que as tubagens sejam instaladas a uma
profundidade inferior a 1.00 m medida entre o seu extradorso e o pavimento;

3.1.2. Para tubagens de Ferro Fundido Dictil, a protecgio deve ser aplicada quando a
profundidade referida no ponte anterior for inferior a 0,50 m.

3.2. REGRAS DE EXECUGAC

3.2.1. A protecgdo do colector consiste na execugdo de um caixdo em betdo armado, sendo a

tubagem colocada no interior, envolvida em areia ou pé de pedra;

3.2.2. As dimensdes do caixio serio de acordo com o desenho de pormenor n® 6380. Os materiais

a utilizar serdo o betdo C20/25 e o ago A400NR;

3.23. As lajes superiores deverio ser amoviveis, apoiadas nas paredes laterais e ter o

comprimento de 1,00 m.
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